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ANEXO A
FUNDO DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO PORTUENSE
Junta de Freguesia de Ramalde

Edicdo de 2023
Formulario de Candidatura

Candidatura ao Eixo: Desporto
(indicar o Eixo a que se candidata: 1. Coes&o Social. 2, Cultura e Animacao;
Desporto: 4. Juventude e Ambiente)

Projeto:Diversos

(indicar uma das duas Modalidades - Projeto Diversos ou Proieto de Infraestrutura -
obras)

1. Identificacio e Caracterizagdo da Associagao

Dados da Associagao

Denominagéo Social: Centro de Atletismo do Porto

Morada: Rua da Bainharia, Codigo Postal: 4050 - 084
151

Cédigo Postal:

Telefone: 967009396 E-mail: geral@caporto.pt

Contacto Telefénico de um Dirigente

[ 967009396 ' ]

Misséo e Objetivos da Associagdo

Desenvolver a educacao fisica e o desporto, promovendo a sua pratica, estudo e
expanséo, pretendendo ser um centro de cultura e distragao.

Promover a formacao de jovens nao s6 para a pratica desportiva do atletismo mas
também na componente civica.

Proporcionar as condigdes necessarias a pratica da modalidade a todos os
interessados.

Ambito de Intervengéo da Associagéo (Total de areas tematicas de intervencdo da
Associagéo)

O CAP dedica-se exclusivamente a pratica do atletismo em todas as suas vertentes,
pista, estrada e corta-mato.
Na vertente de estrada existe um grupo de atletas que treina regularmente e compete
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em varias corridas.

Nesta vertente o CAP organiza a corrida Portucale, que ja realizou a 7% edigéo,
constituindo-se uma prova aberta onde os participantes (anuaimente cerca de 1200)
podem fazer uma corrida de 10 km ou uma caminhada. A corrida comtempla ainda uma
corrida de 10 km para atletas do desporto adaptado em cadeira de rodas e uma corrida
para criangas dos 6 aos 10 anos.

A Corrida Portucale realiza-se nas zonas ribeirinhas do Porto e Gaia.

Na pista, a atividade de treinos € realizada diariamente no Parque Desportivo de
Ramalde (P D R) e consta basicamente de uma escola de formacdo de atletismo
(Escola de Atletismo Rosa Mota — EARM), para jovens até aos 18 anos. Existe ainda
atletas federados de outros escaldes acima dos 18 anos.

Todos os atletas participam em provas federadas realizadas no &mbito da Associacao
de Atletismo do Porto, de outras Associagdes. e da Federagao Portuguesa de Atletismo
O CAP organiza, em parceria com a Camara Municipal do Porto, o Meeting de Atletismo
do Porto e o Torneio Jovem de Langamentos do Porto, no Parque Desportivo de
Ramalde.

Destinatarios (Tipo e niimero aproximado de pessoas
abrangidas/utentes/beneficiarios por area de atividade)

A atividade desportiva do CAP é realizada por:

— 16 atletas da equipa de estrada,

- 120 atletas da EARM e 9 atletas federados acima dos 18 anos;

O CAP conta com 170 associados, sendo que todos os atletas também s&o sdcios por
ineréncia.

Incidéncia Territorial da Intervengio (Indicar Freguesia/Lugar/Equipamentos)

O CAP desenvolve a sua pratica de formagéio e competigo no atletismo na Freguesia de
Ramalde no Parque Desportivo de Ramalde/Inatel.

A base de recrutamento n3o tem qualquer tipo de restrigdes, geograficas,
socioeconémicas, de género, estando a trabalhar este ano em conjunto com a Junta de
Freguesia nas escolas da Freguesia.
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A Entidade tem protocolos/acordos estabelecidos com entidades ou organismos do
Setor Publico?

sim | | N#o

Se sim, guais?

2. Descrigao do projeto a que se candidata
Designacio:

- Aquisicdo de material desportivo para apoio ao treino;

- Aquisi¢&o de material de apoio logistico/administrativo.

Destinatarios:

Atletas da EARM (até aos ao escaléo de juvenis) e restantes atletas juniores, sub-23,
seniores € veteranos, treinadores e dirigentes.

Incidéncia Territorial da Intervencéo:

A casa desportiva do CAP é o Parque Desportivo de Ramalde, praticamente desde a sua
fundac&o de 24 de maio de 1974.

E no Parque Desportivo de Ramalde que se centra toda a atividade de treino do CAPeé
ainda destas instalagdes que tém inicio e fim todas as deslocagdes para as provas. Provas
que tém uma incidéncia regional e nacional no &mbito do quadro competitivo distrital,
organizado pel Associacdo de Atletismo do Porto (provas e torneios de preparacéo e
campeonatos regionals) e pela Federagio Portuguesa de Atletismo (campeonatos
nacionais).

Objetivos Gerais:

- Potenciar a qualidade e eficiéncia do treino dos atletas e concomitantemente o trabalho
da equipa técnica;

- Modernizar o processo do treino desportivo,

- Modernizar as instalagées cedidas pel CM do Porto e que servem de sede e local de
trabalho do Centro de Atletismo do Porto.
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Objetivos Especificos:

Atividades a Realizar:

2023

Aquisig&o de material desportivo para proporcionar melhores condigdes de treino da

modalidade;

Aumentar a funcionalidade e qualidade do equipamento de apoio & gestdo do clube.

Recursos Necessarios:

a. Recursos Materiais

Aquisi¢ao de material desportivo urgente;

Aquisi¢do de um armério de apoio para a sede
Aquisi¢30o de duas tendas para apoio aos eventos organizados pelo clube como:

Meeting de Atletismo jovem do Porto,
Torneio Jovem de Langamentos do Porto;
Corrida Portucale.

b. Recursos Humanos

Perfi Fung&o %de
P f.e.' | Desem g had Tempo Formacéo Especifica
rofissiona esempenhada Dedicado
Parcerias:
Parceiro Contributo para o Projeto/Iniciativa/Resposta
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Cronograma:

3. Fundamentagido da solicitagdo deapoio

Reducéo de fundos/receitas

Aumento excecional de procura da resposta

Implementacédo de nova iniciativa/projeto/atividade

X | Outros
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Fundamentacgao:

- Os jovens que ingressem na EARM naturalmente vao desenvolvendo as suas
habilidades motoras, melhorando a sua aptidao fisica, adquirindo técnicas
especificas nas diversas disciplinas do atletismo e, com o tempo, vao focando
as suas potencialidades para uma delas. Este procedimento e apuramento
desportivos tém como consequéncia maiores exigéncias do treino e, neste
quadro, que a quantidade e qualidade do material desportivo de apoio Ao treino
é fundamental,

- O crescente aumento da quantidade da quantidade e qualidade dos eventos que o clube
organiza (Corrida Portucale, Torneio de Langamentos e Meeting de Atletismo) torna mais
Exigente a preparacéio dos mesmos e das estruturas necessarias.

4. Apoio

O projeto apresentado tem o valor global de 2.701,14 €

Solicita-se & Junta de Freguesia de Ramalde um apoio de 2.701,14 €, sendo que a
Associagdo encarregar-se-a4 de obter e suportar a parte restante, no valor que nao for

considerado.

Em anexo juntam-se 0s orgamentos a seguir descritos, obrigatoérios.

Descreva os orgamentos que junta (entidade e tipo de Valor Doc n®
despesa)
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Armario misto c/portas de correr metélicas baixo (Famo) 497,90!0RCPRT2300616
Bolas Medicinais para treino (Topgim) 426.500rgamento 67432
Tendas desdobraveis para acompanhamento a competicdes e 1776,740rcamento N°
eventos.(GT Tendas) 38/23

TOTAL 2.701,1i|
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5. Documentos anexos, obrigatorios

Tipo de documento Sim/ Nao D:E'
a. Ato de constituigio Sim
b . Estatutos, com o comprovativo da respetiva publicagao Sim
e. Relatério de Atividade e Contas do exercicio do ano
transato, juntamente com a respetiva ata de aprovagéo S
em Assembleia Geral
4 Plano de Afividades e Orcamento para o ano em curso, Sim
juntamente com a ata de aprovagéo da Assembleia Geral
ou do 6rgo estatutariamente competente
e. Lista nominal dos 6rgéos sociais em exercicio de fungdes Sim
f. Ata de eleigdo dos érgéos sociais em exercicio de Sim
funcdes
g. Comprovativo do numero de identificagdo bancaria Sim
(IBAN)
1. Certid&o de inexisténcia de dividas a Seguranga Social _ PI™
i Certiddo de inexisténcia de dividas & Autoridade [Sim
Tributaria e Aduaneira
j. Declaragdo de compromisso de garantia do
financiamento remanescente (artigo 5.° n.° 3, das| 5w
Condigbes Gerais),
k. Declaracdo mencionada no artigo 8.°.n."1, alinea e), das 2

Condi¢oes Gerais.

1. Declaragdo de compromisso em due seé afirme
expressamente que o projeto sera desenvolvido

exclusivamente no territério da Junta de Freguesia de| .

Ramalde. (artigo 8.°n.”1 das Condigdes Gerais e artigo
3°n°1 alinea e) das Condigdes de Atribuigdo do Apoio
Financeiro)

m. Nos casos em que a implementagéo do projeto ocorra em
local cuja propriedade néo seja da entidade candidata esta
devera juntar comprovativo de que tem a posse (ex.:
comodato ou arrendamento) do mesmo

n. Nos casos em que a implementagdo do projeto ocorra em
local cuja propriedade ndo seja da entidade candidata e
seja necessaria a autorizagdo do legitimo proprietario

devera ser anexada a autorizacgdo deste;

0. Nos casos em que a implementagdo do projeto seja de

investimento estrutural (obras de beneficiagéo do espago)

e ocorra em local que ndo seja propriedade da entidade
candidata (ou n&o seja propriedade do Municipio do Porto
ou da Junta de Freguesia), deverd ser anexada uma
garantia de que o prazo de arrendamento/cedéncia seja
igual ou superior a S anos.
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Outros documentos que juntam, com indicagdo do respetivo nimero de
identificacao:
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