ANEXO A
FUNDO DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO PORTUENSE

Junta de Freguesia de Ramalde

Edicao de 2022

Formulario de Candidatura

Candidatura ao Eixo: 1. Coesao Social
(indicar o Eixo a que se candidata: 1. Coesdo Social; 2. Cultura e Animacéao; 3.
Desporto; 4. Juventude e Ambiente)

Projeto: Projeto Diversos
(indicar uma das duas Modalidades - Projeto Diversos ou Projeto de Infraestrutura -
obras)

1. ldentificagao e Caracterizagdo da Associagao

Dados da Associacao

Denominagéo Social: Mundo A Sorrir — Associagao de Médicos Dentistas Solidarios
Portugueses

Morada: Largo Duque da Ribeira N° 34 Cddigo Postal:
4050-006
Telefone: 224057380 Email: geral@mundoasorrir.org
Natureza Juridica: Associacao sem fins lucrativos
NISS: 20018301387 NIPC: 507399200 Data Constituicéo:
05/07/2005

Contacto Telefonico de um Dirigente

Nome: Mariana Barbosa de Carvalho Mendes de Freitas Dolores — Presidente da
Direcéo

Telefone: 224057380

Missao e Objetivos da Associagéo

A Mundo A Sorrir tem como objeto social promover e apoiar iniciativas que tenham por
objetivo a valorizagéo do principio da equidade do direito a saude, saude oral, agua e
cidadania assim como a sensibilizagdo, divulgacdo e promogao de saude e de estilos
de vida saudaveis, em Portugal e no Mundo.

A Mundo A Sorrir tem como missao a promocao da saude e saude oral como um
direito universal e como visdo melhorar o acesso e a condi¢do de saude oral e saude
geral em Portugal e nos Paises Africanos de expressao portuguesa tendo em vista a




inclusao social e a cooperacdo e apoio ao desenvolvimento. Os seus valores sao:
Bem-Estar, que representa a satisfagéo plena do individuo do ponto de vista organico,
fisico, mental e social, representado pela integragdo social, pela satisfacdo e pela
felicidade; Seriedade, que caracteriza a integridade de caracter daqueles que
trabalham, apoiam, e se empenham diariamente na promog¢ao da Mundo A Sorrir pelo
mundo; Solidariedade, que representa o conceito de relacdo e de igualdade, de
preocupacéao e partilha com o proximo e para com a comunidade; Conhecimento, que
representa o ato ou efeito de conhecer, a si mesmo e ao préximo, através do método
racional com provas e metodologias concretas.

Ambito de Intervencéo da Associacdo (Total de areas tematicas de intervencdo da
Associacao)

A Mundo A Sorrir € uma Organizacdo Nao Governamental para o Desenvolvimento
desde 2006 e uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social desde 2010, que
foca a sua atuagao na Educacédo e Promocgéao para a Saude Oral e a Cidadania, junto
de populacbes em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica, fundamentalmente
na educacdo e promog¢ao de mudancas de comportamentos e na luta para que a
Saude seja um instrumento crucial na ajuda ao combate da exclusdo social e na
transformacgéao positiva do ciclo de pobreza. Desenvolve as suas atividades em quatro
areas fundamentais: Educacdo e Promogao da Saude Oral, com o objetivo de
proporcionar as comunidades socioeconomicamente mais vulneraveis, o0s
conhecimentos necessarios em saude global e oral; Capacitacdo, onde pretende
incrementar a oferta e o nivel de qualidade de ac¢des de capacitacdo em saude, a
professores, estudantes, profissionais de saude e profissionais das instituicbes
sociais; Assisténcia médico-dentaria, com o objetivo de utilizar a saude oral como
uma ferramenta de inclusao social; Investigagao, de forma a ampliar as competéncias
de profissionais para a pesquisa e producado de conhecimento.

Destinatarios (Tipo e numero aproximado de pessoas abrangidas/utentes/beneficiarios
por area de atividade)

A Mundo a Sorrir foi fundada em 2005 na cidade do Porto e desde essa altura
assumiu-se como uma organizagdo humanitaria que promove a saude oral, tendo
como principal objetivo causar o bem-estar das comunidades mais desfavorecidas,
excluidas e marginalizadas. Tem como destinatarios as populagdes
socioeconomicamente mais vulneraveis nomeadamente, mas sem limitar, criangas,
adolescentes, pessoas em situagao de desemprego, toxicodependentes, pessoas em
situagdo de sem-abrigo, vitimas de violéncia doméstica, vitimas de trafico humano,
pessoas portadoras de doenca fisica, pessoas portadoras de doenca mental,
migrantes, refugiados e idosos.

A sua atividade tem vindo a crescer e a reforgar gradualmente a sua atuagao no




plano nacional e internacional, atuando em Portugal, Guiné-Bissau, Cabo-Verde e
Sao Tomé e Principe, contando com mais de 730 associados e 1778 voluntarios.
Desde a sua fundacgao realizou ja cerca de 37.748 palestras de promogéo de saude,
153.234 rastreios médicos e dentérios e 159.356 tratamentos. As suas atividades

beneficiaram diretamente mais de 867 mil pessoas.

Incidéncia Territorial da Intervencgao (Indicar Freguesia/Lugar/Equipamentos)

A Mundo A Sorrir atua em Portugal, Guiné-Bissau, Cabo-Verde e Sdo Tomé e
Principe.

Tem a sua sede fiscal e a sua sede administrativa na cidade do Porto. A sede
administrativa encontra-se na freguesia da Sé, num espaco cedido pela Camara
Municipal do Porto.

Na cidade do Porto desenvolve: o Projeto “Centro de Apoio a Saude Oral — Porto”, em
instalagbes da Santa Casa da Misericérdia do Porto; a Iniciativa de Inovagdo e
Empreendedorismo Social - “Aprender a Ser Saudavel’, em Jardins de Infancia e
Escolas do 1° Ciclo do Municipio e a Iniciativa de Inovacao e Empreendedorismo
Social - “Prevenir, Capacitar e Incluir’, com instituigbes que apoiam pessoas em
situagcido de sem-abrigo.

Ainda no distrito do Porto, a Mundo a Sorrir desenvolve o projeto “FOCA-TE”,
vencedor do Prémio BPI “la Caixa” Infancia, em escolas profissionais do distrito e o
projeto “Aprender A Ser Saudavel — Vila Nova de Gaia”, em jardins de infancia e
escolas do 1° ciclo do municipio de Vila Nova de Gaia.

Para além da sua sede na cidade do Porto, a Mundo A Sorrir tem uma delegagédo em
Braga, onde funciona o projeto “Centro de Apoio a Saude Oral — Braga”, em
instalagdes no Gabinete Municipal de Saude; uma sede em Lisboa, onde funciona o
projeto “Centro de Apoio a Saude Oral — Lisboa”, em instalagbes da Junta de
Freguesia de Santo Anténio; uma sede em Cascais, onde funcionam os projetos
“Centro de Apoio a Saude Oral — Cascais” e o “Cascais A Sorrir’, em instalagdes da
Academia de Saude de Alcabideche e uma delegagdo em Faro, em instalagées do
Banco Alimentar de Faro, onde desenvolve atividades de prevencio e educagao para
a saude oral com criangas.

Por ultimo, a Mundo A Sorrir ainda atua na Regido Centro do Pais, nomeadamente no
Pinhal Interior, desenvolvendo a Iniciativa de Inovagdo e Empreendedorismo Social

“Sorrisos de Porta em Porta — Regido Centro”.




A Entidade tem protocolos/acordos estabelecidos com entidades ou organismos do
Setor Publico?

Sim Nao I:l

Se sim, quais?

No ambito das Iniciativas de Inovagdo e Empreendedorismo Social “Aprender a Ser
Saudavel” e “Prevenir, Capacitar e Incluir’, tem protocolos estabelecidos com a
Camara Municipal do Porto, sendo esta autarquia o investidor social de ambas as
iniciativas.

A Iniciativa de Inovacdo e Empreendedorismo Social “Cascais A Sorrir” tem protocolo
estabelecido com a Camara Municipal de Cascais, sendo esta autarquia o investidor
social da mesma.

Relativamente aos projetos “Centro de Apoio a Saude Oral”, em Braga, em Lisboa e
em Cascais, a Mundo A Sorrir tem protocolos estabelecidos com a Camara Municipal
de Braga, com a Camara Municipal de Lisboa e com a Camara Municipal de Cascais,
nomeadamente ao nivel do financiamento dos mesmos.

O projeto “Aprender A Ser Saudavel — Vila Nova de Gaia” tem um protocolo
estabelecido com a Camara Municipal de Vila Nova de Gaia também ao nivel do

financiamento.

2. Descricao do projeto a que se candidata

Designagao:

Projeto “Novo Rumo” — Freguesia de Ramalde

Destinatarios:

Em termos dos destinatarios da presente candidatura, sdo pessoas em idade ativa,
socioeconomicamente vulneraveis, residentes na Freguesia de Ramalde, que foram
fortemente afetadas pela pandemia COVID19, mais concretamente, situagdes de
desemprego, perda de rendimentos, aumento da pobreza e exclusdo social e ainda
privacdo do acesso aos servigos basicos de saude oral.

Em termos de quantificagdo, pretendemos abranger no projeto “Novo Rumo” 20

beneficiarios diretos.




Incidéncia Territorial da Intervencao:

O projeto “Novo Rumo” tem como incidéncia territorial na Freguesia de Ramalde.

Objetivos Gerais:

O objetivo geral do projeto Novo Rumo é contribuir para a melhoria da saude oral e do
bem-estar de pessoas socioeconomicamente vulneraveis, residentes na Freguesia de
Ramalde, em que a situagcdo atual de pandemia por CoVID-19 veio piorar
drasticamente a sua qualidade de vida, nomeadamente ao nivel da sua situacdo

profissional.

Objetivos Especificos:

Em termos especificos, os objetivos concretizam-se ao nivel da intervengcao médico-
dentaria e do acompanhamento psicossocial, com vista a reintegracao
social/profissional das pessoas residentes na Freguesia de Ralamde, que ja tinham
algumas fragilidades socioecondmicas, mas que o atual contexto de pandemia veio

piorar a sua situagdo, nomeadamente pela perda do seu emprego e/ou do cbnjuge.

Atividades a Realizar:

As atividades a desenvolver no presente projeto serdo as seguintes:

1. Contato com o Gabinete de Ag¢ao Social da Freguesia de Ramalde para marcagao
de reuniao;

- Selecao das pessoas a serem beneficiadas pelo projeto;

- Encaminhamento dos beneficiarios do projeto para assisténcia médico-dentaria;

- Realizagdo de tratamentos de prevengado, restauragao, cirurgia, endodontia e
reabilitacdo oral com protese dentaria acrilica removivel,

- Realizacdo de atendimentos psicossociais aos beneficiarios do projeto;

- Coordenacao e avaliagdo do impacto do projeto;

- Elaboracéao de relatérios de avaliagao técnica e financeira (intercalar);

— Elaboracéo de relatorio de avaliagao técnica e financeira anual;

— Realizagao de sessao publica de apresentagao de resultados obtidos.




Recursos Necessarios:

a. Recursos Materiais

Os recursos materiais necessarios para desenvolver o projeto sdo equipamentos
meédicos, materiais de instrumentacdo clinica, consumiveis médico-dentarios,
equipamentos de prote¢do individual, equipamentos informaticos e programa de

gestédo de utentes.

b. Recursos Humanos

% de
Tempo Formacéao Especifica
Dedicado

Funcéo

Perfil Profissional Desempenhada

Coordenadora Responsavel pela 15% Licenciatura em Sociologia
do projeto gestao,
acompanhamento e
implementacgao do
projeto nas
dimensdes técnica,
financeira e de
recursos humanos,
nomeadamente:
gestao e
acompanhamento
técnico, gestao de
equipa, gestao
financeira e logistica,
monitorizacéo e
avaliagao, gestao das
parcerias e
comunicacgao e
imagem. Também
tera a seu cargo a
realizacado dos
atendimentos
psicossociais dos
beneficiarios do
projeto e a avaliagao
do impacto do
mesmo.

Médico Dentista | Sera responsavel 100% Licenciatura em Medicina
pela elaboragao do Dentaria

plano de tratamento
dos beneficiarios do
projeto e pela sua




concretizacao,
incluindo a
reabilitacdo oral com
protese dentaria.

Assistente Sera responsavel 20% Experiéncia como assistente
Dentaria pelo atendimento dos dentaria com minimo de 1
beneficiarios do ano

projeto, marcagao de
consultas, apoio ao
médico dentista
durante a realizacao
das consultas,
limpeza e desinfegao
dos gabinetes
dentarios e de todo o
material médico-
dentario.

Parcerias:

Parceiro Contributo para o Projeto/Iniciativa/Resposta

Gabinete de Agao Social da Encaminhamento dos beneficiarios para o projeto

Freguesia de Ramalde

Cronograma:

As atividades a desenvolver no presente projeto serdo as seguintes:

1. Contato com o Gabinete de Ag¢ao Social da Freguesia de Ramalde para marcacgao
de reuni&o - outubro 2022;

- Selegcao das pessoas a serem beneficiadas pelo projeto — novembro 2022 a abril
2023;

- Encaminhamento dos beneficiarios do projeto para assisténcia médico-dentaria -
novembro 2022 a maio 2023;

- Realizagao de tratamentos de prevencédo, restauragao, cirurgia, endodontia e
reabilitacdo oral com protese dentaria acrilica removivel — novembro 2022 a maio
2023;

- Realizagdo de atendimentos psicossociais aos beneficiarios do projeto - novembro
2022 a maio 2023;

- Coordenacéo e avaliagéo do impacto do projeto — outubro de 2022 a setembro 2023;
- Elaboragéo de relatérios de avaliagdo técnica e financeira (intercalar) - dezembro
2022, margo 2023 e junho 2023;




— Elaboracéo de relatério de avaliagao técnica e financeira anual - setembro 2023;
— Realizagcdo de sessao publica de apresentacdo de resultados obtidos - setembro
2023.

3. Fundamentacgéo da solicitagao de apoio

Reducao de fundos/receitas

Aumento excecional de procura da resposta

X | Implementacao de nova iniciativa/projeto/atividade

Outros

Fundamentagao:

O acesso a diferentes recursos materiais e sociais, tais como a educacdo, o
alojamento, os rendimentos, os apoios sociais, entre outros, aliados a diferentes
condigcbes de vida e laborais, traduzem as desigualdades sociais existentes. A
distribuicdo da saude e da doencga constitui um “produto” dos determinantes sociais
criados pelas estruturas e pelo ambiente em que se inserem (Wilkinson e Marmot,
2003). A questao é semelhante quando se fala em desigualdades de saude oral. As
populacbes socioeconomicamente mais desfavorecidas apresentam inumeras
dificuldades de acesso aos servigos de saude oral, situagdo que se verifica em todas
as escalas territoriais, sejam de natureza local, regional ou nacional.

Em Portugal, os cuidados de saude oral estdo disponiveis apenas para uma parte da
populagao. Existem servigos de ambito publico e privado, contudo, as populagdes mais
desfavorecidas sdo aquelas que mais dificuldade tém em aceder a este tipo de
cuidados, dado que nem estdo abrangidas pelos programas do Governo, nem tém
capacidade econdmica para aceder a servigos privados.

Comparativamente aos Estados Membros da Comunidade Europeia mais
desenvolvidos, estamos confrontados com elevados indices de carie dentaria e
periodontopatias, de que resulta uma percentagem significativa de pessoas total ou
parcialmente edéntulas. Em termos de abrangéncia territorial, 0 problema apresenta-
se generalizado, dado que mais de 90% dos médicos dentistas, em Portugal, exerce a
sua atividade no sector privado, o que leva a que a grande maioria da resposta
meédico-dentaria seja dada as pessoas que possuem recursos financeiros para pagar
este servigo.

A limitacdo do acesso aos cuidados e servicos de saude oral € um problema
estruturante para a salude e bem-estar das populacbes, destacando-se que estes
problemas e doencas orais afetam de modo muito significativo a qualidade de vida das
pessoas, uma vez que comprometem fungdes basicas, como a mastigagao, a fala e o
SOrriso.

Neste contexto, e considerando que os efeitos provocados pelos problemas e doencas
orais potenciam um efeito multiplicador negativo, afetando a qualidade de vida das
pessoas e aumentando as suas fragilidades a nivel social, econémico e pessoal, o
presente projeto pretende conjugar a intervencdo médico-dentaria, com as
consequéncias socioeconémicas que a situagcdo da pandemia por COVID-19 trouxe a
vida das pessoas mais vulneraveis socioeconomicamente. Pretende-se assim




implementar uma nova abordagem, focada em pessoas que ja tinham vulnerabilidades
socioecondémicas, mas que a pandemia piorou drasticamente a sua qualidade de vida,
nomeadamente pela perda do seu emprego e/ou cbnjuge, perda de rendimentos,
aumento da pobreza e exclusdo social e ainda privacdo do acesso aos servigos
basicos de saude oral.

O projeto “Novo Rumo — Freguesia de Ramalde” pretende ser uma intervengao
inovadora, assente na convicgdo de que a saude oral € um direito humano
fundamental e uma parte integrante da saude em geral, contribuindo de forma
determinante para a qualidade de vida das pessoas socioeconomicamente
vulneraveis, que se encontram em situacdo de desemprego, devido a pandemia por
COVID-19. Como tal, para além de visar a diminuicdo das dificuldades de acesso a
cuidados de saude oral por parte destas pessoas, integra igualmente a dimensao da
reinsercao laboral. Pretende-se, assim, caminhar no sentido de um novo entendimento
sobre a importancia dos cuidados de saude oral na vida destas pessoas, contribuindo
para quebrar os ciclos de pobreza instalados, através da promoc¢ao de melhorias a
nivel da confianca e autoestima, e potenciando a sua capacidade de participar de
forma mais ativa na sociedade.

Em termos de resultados que o projeto “Novo Rumo” pretende alcangar:

R1. Beneficiarios reabilitados oralmente, com base na finalizagdo do plano de
tratamento - 20

Meta - 100% dos 20 beneficiarios com plano de tratamento finalizado.

R2. Beneficiarios com niveis de bem-estar e autoestima melhorados.

Meta - 60% dos 20 beneficiarios apresentem diferengas no grau de impacto que os
problemas orais tém em diferentes esferas da sua vida.

R3. Beneficiarios com alteragdes positivas ao nivel do incentivo/predisposi¢cao para
mudar a sua situagio profissional.

Meta - 50% dos 20 beneficiarios apresentem diferengas no grau de impacto que os
problemas socioeconémicos tém na sua vida.

R4. Beneficiarios com niveis de satisfagao verificaveis.

Meta - Média igual ou superior a 4 (numa escala de 1 a 5) do indice de satisfagdo dos
beneficiarios.

O acompanhamento do trabalho desenvolvido no ambito do presente projeto, sera
assegurado pela sua Coordenadora, através de uma monitorizagao rigorosa do plano
de atividades (consultas, reunides clinicas, articulagdes com técnicos interlocutores,
atendimentos psicossociais). A Coordenadora do projeto ainda tera a responsabilidade
de realizar avaliagdes trimestrais.

O método de recolha dos dados sera realizado através da utilizagcdo de um programa
informatico direcionado para a gestao interna dos dados sociodemograficos e clinicos
dos beneficiarios do projeto. Mensalmente, os dados serao recolhidos sob a forma de
um ficheiro em Excel e tratados ao nivel da descricao de frequéncias. Trimestralmente,
todas estas informagdes serdo compiladas num relatdrio de avaliagao técnica e, no
final do projeto, num relatorio de avaliagéo técnica e financeira.

A avaliacado do impacto social dos tratamentos médico-dentarios sera realizada através
da administracdo de um inquérito por questionario (baseado no Oral Health Impact
Profile — OHIP) antes do inicio dos tratamentos e apds o término dos mesmos. A
comparagao destes instrumentos ira permitir concluir sobre as mudancgas verificadas
ao nivel da qualidade de vida associada a saude oral (bem-estar funcionar e social).
Esta avaliagdo sera complementada com os dados clinicos recolhidos durante os




tratamentos.

Para além do referido, pretende-se realizar um ponto da situagao
socioecondmica/profissional de cada beneficiario apds 3 meses e 6 meses de término
do plano de tratamento, telefonando a cada uma das pessoas e realizando um breve
questionario de follow up.

4. Apoio

O projeto apresentado tem o valor global de 14.453,99€ (quatorze mil, quatrocentos
e cinquenta e trés euros e noventa e nove céntimos).

Solicita-se a Junta de Freguesia de Ramalde um apoio de 7.480€ (sete mil,
quatrocentos e oitenta euros), sendo que a Associagao encarregar-se-a de obter e
suportar a parte restante, no valor de 6.973,99€ (seis mil, novecentos e setenta e

trés euros e noventa e nove céntimos).

Em anexo juntam-se os orgamentos a seguir descritos, obrigatorios.

Descreva os orgamentos que junta (entidade e tipo de Valor Doc. n.°

despesa)

Orgamento com recursos humanos 3.013,99 1

Orgamento com consumiveis médicos 3.960 1

Orgamento com consumiveis proteses dentarias 7.480 1
TOTAL | 14.453,99

5. Documentos anexos, obrigatérios

Tipo de documento Sim / Nao Dnof'
a. Ato de constituicdo Sim Anexo1
b. Estatutos, com o comprovativo da respetiva publicagcao Sim An;xo
C. Relatério de Atividade e Contas do exercicio do ano Sim Anexo
transato, juntamente com a respetiva ata de aprovagao 3
em Assembleia Geral
d. Plano de Atividades e Orgamento para o ano em curso, Sim Anexo
juntamente com a ata de aprovagao da Assembleia Geral 4
ou do érgao estatutariamente competente
. . o - - ~ Sim Anexo
e. Lista nominal dos 6rgaos sociais em exercicio de fun¢des 5




f. Ata de eleicdo dos orgaos sociais em exercicio de Sim Anexo

funcdes 6

g. Comprovativo do numero de identificagdo bancaria Sim Anexo
(IBAN) 7

h. Certiddo de inexisténcia de dividas a Seguranga Social Sim An8exo

i. Certiddo de inexisténcia de dividas a Autoridade Sim Anexo
Tributaria e Aduaneira 9

j. Declaragdo de compromisso de garantia do Sim Anexo
financiamento remanescente (artigo 5.°, n.° 3, das 10
Condigdes Gerais)

k. Declaragdo mencionada no artigo 8.°, n.° 1, alinea e), das Sim Anexo
Condicbes Gerais 11

I.  Nos casos em que a implementagao do projeto ocorra em Sim Anexo
local cuja propriedade ndo seja da entidade candidata 12

esta devera juntar comprovativo de que tem a posse (ex.:
comodato ou arrendamento) do mesmo

m. Nos casos em que a implementagéo do projeto ocorra em Nao
local cuja propriedade ndo seja da entidade candidata e
seja necessaria a autorizagdo do legitimo proprietario
devera ser anexada a autorizagao deste;

n. Nos casos em que a implementacdo do projeto seja de Nao
investimento estrutural (obras de beneficiagdo do espago)
e ocorra em local que ndo seja propriedade da entidade
candidata (ou n&o seja propriedade do Municipio do Porto
ou da Junta de Freguesia), devera ser anexada uma
garantia de que o prazo de arrendamento/cedéncia seja
igual ou superior a 5 anos.

Outros documentos que juntam, com indicacao do respetivo nimero de
identificagao:

6. Declaragdao de Compromisso e RGPD

Eu, abaixo assinado, Mariana Barbosa de Carvalho Mendes de Freitas Dolores,
portador do cartdo de cidadao n.° 11688607, valido até 30/08/2029, a exercer as
funcdes de Presidente da Direcdo e Nuno Filipe Rocha, portador do cartdo de
cidadao n° 11219036, valido até 03/08/2031, a exercer funcbes de Tesoureiro,
representantes legais da instituicdo Mundo A Sorrir, com poderes para o ato,
declaroamos, para os devidos efeitos, sob compromisso de honra e em nome da

minha representada:




a) que atesto a veracidade de todas as informagdes fornecidas e constantes na
presente candidatura, e que aceito as condigdes previstas nas condigdes de
atribuicao do apoio financeiro do Fundo Municipal de Apoio ao Associativismo
Portuense, obrigando-me por esta forma a respeita-las integralmente;

b) que presto o consentimento para que a Junta de Freguesia de Ramalde
disponibilize e divulgue publicamente o projeto que apresenta no &mbito desta
candidatura.

Ramalde, 24 de agosto de 2022

A Instituicao,

/ bwcw Vjc‘ﬁ

Mariana Dolores

www.mundoasorrir.org
UNDO A SORR

Presidente da Direca wk NIF 507 399 200

1 b Ked—

NLjno Rocha

Tesoureiro

Porto, 24 de agosto de 2022



