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ANEXO A
FUNDO DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO PORTUENSE
Junta de Freguesia de Ramalde
Edicdo de 2025

Formulario de Candidatura

Candidatura ao Eixo (indicar o Eixo a que se candidata)

[ ] 1. Coesao Social [ ] 2. cultura e Animacéo
3. Desporto [ ] 4. Juventude e Ambiente

Projeto (assinalar uma das modalidades):

Projeto Diverso [ ] Projeto de Infraestrutura (obras)

1. Identificac&o e Caracterizacdo da Associacao

Dados da Associacao

Denominacéo Social: N
CDUP RUGBY — ASSOCIACAO DE RUGBY

Morada: Rua de Guerra Junqueiro, n.° 626 Cddigo Postal:4150-387
Porto
Telefone: 967421412 Email (para efeito de
notificacdes):pmeireles@cduprugby.com
Natureza Juridica: Associagao Civil sem fins lucrativos
NISS: 20018506615 NIPC: Data
509406920 Constituicd0:21/04/2010

Contacto Telefénico de um Dirigente

Nome: Pedro Meireles

Telefone: 967421412

Missdo e Objetivos da Associacdo

A Associagdo CDUP Rugby tem por fim a promocdo, o desenvolvimento e
disseminacdo do Rugby na cidade do Porto, através de uma oferta federada de Rugby

e de um programa social em curso.

O objetivo global da Associacdo €, através do rugby, desenvolver e acompanhar
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criancas e jovens para uma plena formacdo fisica, civica, intelectual e cultural,
seguindo os valores do rugby, nomeadamente a entreajuda e a solidariedade, a
igualdade e o respeito muatuo, a resiliéncia, a resolucdo de conflitos, o esforco e o
mérito. Para os atletas +35 e +60, a Associacao promove e incentiva a atividade fisica
regular e um estilo de vida saudavel, dirigidos a pais e ex-atletas, numa rotina
semanal.

Ambito de Intervencado da Associagdo (CAE — Codigo da Atividade Econdmica e
total de areas tematicas de intervencdo da Associacao)

NO ESTADIO: Pratica federada de Rugby (todos os escaldes em competicédo
nacional na primeira Divisdo Nacional, desde Sub-16 a Sénior) e ainda formacéo
(escolas e pré-competicdo) desde os 4

anos (sub-6) até aos 14 anos (sub-14); Pratica desportiva social (combate ao
sedentarismo pelo escaldo Familia e escaléo Veteranos);

ESCOLAS e ATL’s: Manutengédo da promogédo do Rugby na comunidade alargada,
enquanto desporto coletivo com valores de cidadania, em particular nas escolas, ATL
e bairros residenciais das diversas freguesias da cidade do Porto. Destinado a
criancas e jovens do sexo feminino e masculino.

PRAIAS: Treinos e torneios para criancas e jovens durante o verdo, Campos de
Férias, e sessbes de disseminacao;

CAE: 93120 - Atividades dos clubes desportivos

Destinatérios (tipo e numero aproximado de pessoas abrangidas/utentes/beneficiarios
por area de atividade)

Escolas / Pré Competi¢cdo / Competicdo: aproximadamente 300 atletas;

Escaldo Familia: aproximadamente 100 pessoas;

Escaldo Veteranos: aproximadamente 250 ex-atletas;

#RugbyComFuturo: Nos dois anos que o projeto #RugbyComFuturo ja leva, e nas
diversas sessbes ja ocorridas, conseguimos proporcionar aulas a centenas de
criangas e jovens da comunidade escolar da cidade do Porto. Ainda que nao seja
possivel estabelecer o nimero concreto de alunos que ja beneficiaram deste projeto,
podemos afirmar que ao longo das sessdes de rugby atingimos um numero de 7714
participantes, alguns dos quais com apenas uma sessao, outros com participacdo em

varias sessoes.

Incidéncia Territorial da Intervencéo (Indicar Freguesia/Lugar/Equipamentos)

A centralidade territorial da nossa atividade desportiva € no Estadio Universitario do

Porto, estadio ao qual chamamos Casa, junto a Ponte da Arrabida, local icénico da
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nossa cidade e que se situa na Unido das Freguesias de Lordelo do Ouro e
Massarelos. Porém, e apesar de alguns focos maioritarios, os atletas e sécios da
Associacio sdo provenientes da generalidade da Area Metropolitana do Porto.

Aos fins-de-semana, a Competicdo e os Torneios de Desenvolvimento nos quais o
nosso Clube esta envolvido, sdo disputados tanto a nivel regional como nacional,
levando-nos a espalhar o nome do nosso Clube e cidade por todo o pais.

No ambito do projeto aqui submetido, #RugbyComFuturo em Ramalde - Mais
Impacto, a Associacdo pretende assegurar a implementacdo da modalidade na
comunidade escolar da Freguesia, durante o préximo ano letivo, de 2025/2026,
permitindo as criangas e jovens da comunidade escolar da freguesia continuarem a ter
acesso a pratica de rugby adaptado ao contexto escolar e as vantagens que dai

advém.

A Entidade tem protocolos/acordos estabelecidos com entidades ou organismos do
Setor Publico?

Né&o Sim I:l Quais?

Enquanto clube federado estamos inscritos na Federacdo Portuguesa de Rugby e na
Associacdo de Rugby do Norte; temos um protocolo de colaboracdo com profissionais
da Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentacdo da Universidade do Porto (UP),
no ambito do cuidado nutricional dos atletas; temos um protocolo de colaboracdo com
profissionais da Faculdade de Psicologia da UP, no &mbito da salde mental.

Temos ainda um protocolo com a CDUP - Associacdo Desportiva (CDUP AD), situada
na Rua da Boa Hora, no Porto, preenchendo por completo a sua sec¢do de Rugby, o
que nos permite usufruir do acordo entre o CDUP AD e a Universidade do Porto, o que
nos garante o acesso, enquanto arrendatarios, ao Estadio Universitario do Porto,
embora mediante o dispéndio de uma quantia anual com enorme peso no or¢gamento
da Associagéao.

O #RugbyComFuturo, agora a entrar no seu terceiro ano, tem atualmente protocolos
estabelecidos com a Unido das Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, a
Junta de Freguesia de Campanhd, a Junta de Freguesia de Ramalde e a Junta de
Freguesia do Bonfim, sendo o objetivo prolongar e expandir o projeto e os seus

beneficios a mais freguesias da cidade do Porto.
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2. Descricdo do projeto a que se candidata

Designacao:

#RugbyComFuturo em Ramalde — Mais Impacto

Destinatarios:

Para as Criangas e Jovens, de ambos os sexos, que frequentem as escolas, jardins de
infancia e ATL’s da Freguesia, a quem serdo proporcionadas 50 sessfes de rugby
adaptado ao contexto escolar em que estdo inseridos. Esperamos atingir pelo menos
1400 contactos com alunos da Freguesia no ambito deste projeto.

Incidéncia Territorial da Intervencao:

A intervencdo é dirigida exclusivamente ao territdrio geografico da Freguesia de
Ramalde, em particular nas escolas, bairros, jardins de infancia e ATL's desse

territorio.

Objetivos Gerais:

Continuar a desenvolver o #RugbyComFuturo na Freguesia de Ramalde, assegurando
a sua manutencdo para o ano letivo de 2025/2026. O projeto aqui apresentado, no
ambito do Fundo de Apoio ao Associativismo Portuense, tem como objetivo
proporcionar um minimo de 50 sessfes de rugby as criangas e jovens da Freguesia
durante o ano letivo de 2025/2026.

Objetivos Especificos (devidamente quantificados):

O #RugbyComFuturo pretende contribuir para a inclusdo das criancas e jovens da
Freguesia, em especial aquelas em situacdo de risco de exclusdo social, através da
promocao do Rugby enquanto Desporto reconhecidamente potenciador de valores, em
particular os valores da integridade, do trabalho em equipa, da entreajuda, da
solidariedade, da disciplina e do respeito, contribuindo assim para a transformacéo de
percursos sociais e profissionais de criancas e jovens de contextos vulneraveis/risco.
O projeto tem ainda como objetivo capacitar os professores e educadores dessa
freguesia para o rugby adaptado a pratica escolar, isto é, com baixa intensidade de
contacto, aumentando o leque de competéncias dos professores.

Como Ultima meta do projeto, aspiramos a que as Varias criangcas e jovens da
freguesia, que tenham contacto com o Rugby através do #RugbyComFuturo, venham

a integrar, no futuro, as equipas federadas do CDUP Rugby, com todos os beneficios
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gue da pratica de um desporto coletivo decorrem para as criangas e jovens e, também,
para aqueles que os rodeiam. A titulo de exemplo, sublinhamos que o
desenvolvimento deste projeto na Freguesia de Campanhd, em conjunto com o
Cercar-te Rugby, permitiu ja integrar nas nossas equipas federadas cerca de 20
atletas oriundos do Bairro do Cerco, muitos deles também com um primeiro contacto
com a modalidade através do #RugbyComFuturo.

Em suma, como objetivo primordial deste projeto, propomo-nos nao sé a desenvolver
as capacidades fisicas das criancas e jovens da Freguesia através da prética
continuada de um desporto extremamente completo ao nivel fisico-motor, mas
também, e principalmente, a desenvolver as competéncias emocionais (autoestima,
autoconfianca, autocontrolo, empatia) e sociais (pertenga, respeito muatuo, resolucao
de conflitos, unido, referéncias sociais e habitos devida saudavel) dessas criancas e

jovens.

Atividades a Realizar:

As atividades estdo enquadradas num eixo de intervengéo principal:

EIXO 1 | CDUP vai a Escola: Realizacdo de 50 sessdes praticas nas escolas, bairros,
jardins de infancia e ATL'’s localizados na Freguesia de Ramalde, nas turmas dos 1.°e
2.° ciclo, numa vertente de contacto reduzido e adaptado ao ambiente escolar, com a
duracéo de uma hora cada, durante o ano letivo de 2025/2026.

Este € um eixo de atividade muito importante para permitir as criancas e jovens que
nao conhecem a modalidade um primeiro contacto com o Rugby, possibilitando ainda
aqueles que ja tiveram contacto com este desporto, nomeadamente através do projeto
atualmente em vigor em Ramalde, que prolonguem esse contacto por mais um ano
lectivo e que dai retirem todos os beneficios associados a préatica de uma modalidade
tdo completa, divertida e pedagdgica como o Rugby, permitindo o desenvolvimento
das suas capacidades fisicas, técnicas e sociais.

Além desse primeiro contacto com o rugby, a ida as escolas, jardins de infancia e
ATL’s da Freguesia permitira capacitar os professores e educadores dessa freguesia
para o rugby adaptado a prética escolar, isto é, com baixa intensidade de contacto,
aumentando o leque de competéncias dos professores. Esta capacitacdo ganha
relevancia uma vez que é intencdo da Associacdo, findo o projeto, entregar aos

estabelecimentos material que permita que as criancas e jovens continuem a ter
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acesso ao equipamento necessario para a pratica da modalidade.

OBJETIVO | Rugby ao Servigo: Paralelamente a intervencdo nas escolas, jardins de
infancia e ATL’s, o nosso projeto tem ainda um outro objetivo, o qual passa por
integrar as criangas e jovens, com contacto com o projeto no momento anterior do
programa, nas dindmicas dos respectivos escaldes do CDUP Rugby, bem como
possibilitar o acompanhamento desportivo, social e escolar préximo destes.
Acreditamos verdadeiramente que o0 contacto com a nossa modalidade e com os
valores que pretendemos transmitir irdo proporcionar as criancas e jovens da
Freguesia, em especial aquelas que se encontrem em situacdo de risco de excluséo
social, a abertura de novos horizontes, a apeténcia pela préatica desportiva e,
principalmente, o desenvolvimento de novas capacidades essenciais para o
crescimento dessas criangas e jovens e a sua integragdo na comunidade.

Todo este projeto culminara, na organizagdo de uma grande ac¢do de convivio no
Estadio Universitario para todas as pessoas envolvidas neste programa, incluindo os
Professores e Educadores das criangas e jovens que contactaram com o programa
#RugbyComFuturo do CDUP Rugby.

Recursos Necessarios:

a. Recursos Materiais

Utilizacdo de equipamentos especificos de treino em ambiente escolar, incluindo bolas
adequadas as varias idades, cones e equipamentos especificos de treino, tais como
“tags” (cinto e fitas com velcro, para possibilitar a pratica de uma variante do Rugby
com contacto fisico reduzido). O objetivo da Associagdo é utilizar o material adquirido
com o apoio do Orcamento Colaborativo de 2025 da Freguesia de Ramalde. Ainda
assim, e caso ndo seja atribuido a Associacdo o apoio solicitado no ambito desse
concurso, asseguramos a disponibilidade do material necessario para a

implementacéo do projeto.

b. Recursos Humanos

~ % de
Perfil Profissional Funcao Tempo Formacé&o Especifica
Desempenhada .
Dedicado
Treinador Treinador 17,65 Treinadores com Certificacdo de
Certificado do responsavel pelas Grau 1,2 e 3 pelo IPD)
CDUP RUGBY sessdes praticas
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Diretor Técnico do | Coordenagdo Técnica | 16,65 Curso Superior de Educagdo Fisica;
CDUP RUGBY do projeto Trelr.mador Gra‘u.3 pelo IPDJ;
“Trainer” certificado pela
International Rugby Board da

World Rugby
Diretora de Coordenacdo Geral 17,65 Bacharelato em gestdo de
do Projeto Desporto e Pds-graduacdo em

Desenvolvimento
do CDUP RUGBY

marketing e gestao de desporto

Departamento de | Responsavel pela 17,65 Licenciatura em Direito e
Comunicaco do comunicacdo do Bacharelato em gestdo de
projeto Desporto e Pds-graduacdo em
CDUP RUGBY marketing e gestdo de desporto
Parcerias:
Parceiro Contributo para o Projeto/Iniciativa/Resposta
Agrupamento de Escolas O Agrupamento demonstrou interesse e
Manoel de Oliveira disponibilidade para voltar a receber o projeto nas
escolas e jardins de infancia que o integram
Cronograma

(A durac@o do projeto proposto ndo pode exceder 0s 12 meses a contar da data da assinatura

do contrato interadministrativo, como disposto no art. 8.2, n°® 4 das Condigbes Gerais):

O Cronograma acima apresentado tem como pressuposto uma eventual atribuicdo do
apoio em Maio de 2025 e inicio do projeto em Junho do mesmo ano, sendo adaptavel de
forma a que nunca ultrapasse os 12 meses de duracdo apds a eventual atribuicdo do

apoio.

Atividades jun/25 | jul/25 | agof25 | set/25 | out/25 | nov/25 | dez/25 | jan/26 | fev/26 | mar/26 | abr/26 | mai/26

1. Contactos com instituicOes locais

2. Reunibes de preparacio e articulagéo
com Professores

3. Implementacao das sessdes

3. Fundamentacéo da solicitacdo de apoio

[ ] Reducéo de fundos/receitas
[ ] Aumento excecional de procura da resposta

Implementacao de nova iniciativa/projeto/atividade
|:| Outros. Quais?
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Fundamentacéo (explique as razdes da solicitacdo do apoio):

O CDUP Rugby é um dos mais antigos clubes de Rugby nacionais, tendo sido fundado
em 1963, desenvolvendo desde entéo, e de forma ininterrupta, a nossa atividade.

E atualmente o mais representativo clube de Rugby do Distrito do Porto, com atividade
desportiva desde os 4 anos de idade, sendo o Unico clube do Distrito e da Regido
Norte com representatividade na Divisdo de Honra, divisdo maxima do campeonato
nacional de Rugby, organizado sob a égide da Federagdo Portuguesa de Rugby. O
CDUP Rugby é também o unico clube do Norte com presenca na principal divisdo de
todos os escaldes competitivos em Portugal (dos sub-14 aos séniores).

Conta no seu historial com diversos titulos nacionais e internacionais, tanto no escalao
sénior como nos escaldes de formacdo, dos quais se destacam as duas Tacas de
Portugal Sénior conquistadas em 2003 e 2007.

Alberga, atualmente, cerca de 300 atletas federados, desde os 4 até aos 42 anos, a
guem transmite 0s ensinamentos técnicos, fisicos e taticos necessarios para a pratica
da modalidade e, ainda, os valores e principios éticos, sociais e morais
reconhecidamente inerentes ao Rugby.

O orcamento anual da Associagdo CDUP Rugby, resulta maioritariamente das
guotizacBes dos seus associados e das inscricdes dos seus atletas, o que s por Si
representa um enorme desafio para fazer face as elevadas despesas correntes
inerentes a proporcionar as melhores condigBes para a pratica da modalidade. O apoio
dos organismos locais reveste-se por isso de grande relevancia para cumprirmos o
nosso designio de levarmos o rugby e os seus atributos sociais reconhecidos, de volta
aos municipes mais novos, em particular as criangas e jovens das escolas e bairros
das diversas Freguesias do Porto. Os apoios concedidos contribuem assim de forma
decisiva para a disseminacdo do Rugby e do seu potencial de integracdo para a
cidade do Porto, proporcionando a aquisicdo de competéncias pessoais e
interpessoais aos nossos atletas e treinadores, contribuindo para o desenvolvimento
estruturado da comunidade da cidade, abrindo a porta e dando alternativa e horizontes
aos jovens que contactam com a nossa modalidade.

Embora seja o clube de Rugby mais representativo da Regido do Norte €, como tantos
outros, um clube com poucas receitas, insuficientes para fazer face as despesas
avultadas. Como exemplo, despendemos cerca de € 30.000,00, anualmente, no
aluguer do Estadio Universitario do Porto, e ainda cerca de € 35.000,00 para fazer
face as inimeras viagens que os diversos escaldes realizam por ano. Assim, e para
implementacdo dos projetos a que a Associacao se propde, muitas vezes temos que
recorrer a financiamentos e apoios externos. Como tal, e de forma a possibilitar a
implementagcdo do #RugbyComFuturo em Ramalde no ano letivo de 2025/2026,
concorremos ao Orgcamento Colaborativo de 2025. No entanto, e uma vez que
entendemos existir um elevado interesse dos alunos e dos professores, no
desenvolvimento do projeto e um elevado potencial para a modalidade na freguesia,
tendo ja recebido varias manifestacdes de interesse nesse sentido, decidimos
concorrer ao Fundo de Apoio ao Associativismo com este projeto, de forma a
aumentar as hipoteses de assegurar o desenvolvimento da modalidade na freguesia.
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Sera importante sublinhar que o projeto agora apresentado, ainda que com a mesma
raiz que aquele apresentado ao Orcamento Colaborativo, dele ndo esta dependente.
Com esta nova candidatura ao Fundo de Apoio ao Associativismo Portuense de
Ramalde, pretendemos prolongar o desenvolvimento do #RugbyComFuturo nessa
Freguesia, com um minimo de 50 sessfes de rugby.

4. Apoio (O montante indicado em 4.1. tem de ser igual & soma de 4.2. e 4.3)

4.1. O projeto apresentado tem o valor global de:

€6.226,00 (seis mil duzentos e vinte e seis euros).

4.2. Solicita-se a Junta de Freguesia de Ramalde um apoio de:

€5.226,00 (cinco mil duzentos e vinte e seis euros)).

4.3. A Associacdo encarrega-se de obter e suportar a parte restante, no montante
de:€1.000,00 (mil euros).

4.4. Orgcamentos

E obrigatéria a juncdo de documentos comprovativos dos montantes das despesas a
realizar para a execucao dos projetos, nomeadamente orgamentos (em ficheiro PDF —
art. 9.2, n° 2).

Descreva os documentos/orgamentos que junta
(entidade e tipo de despesa) Valor Doc. n.°

Orcamento Descritivo €6.226,00 1

TOTAL | €6.226,00

5. Documentos obrigatérios
(Juntar os documentos em formato PDF ao Anexo A e em anexo ao email de envio da
candidatura)

Tipo de documento Documento (s) n.°(s)

1. Estatutos em vigor com o comprovativo da respetiva 2
publicacéo; ou certiddo permanente com indicacdo expressa
da identificacdo dos representantes legais em fungbes (pode
ser obtida em https://justica.gov.pt/Servicos/Pedir-certidao-
permanente-de-associacao)

2. Ata de eleicdo dos 6rgdos sociais em exercicio de funcdes 3
com identificagdo completa e legivel. Caso ndo conste
identificacdo completa da ata, juntar também lista nominal dos
orgdos sociais em exercicio de funcdes (nome completo,
namero de cartdo de cidaddo ou NIF)

3. Relatério de Atividade e Contas do ano de 2023 e ata de 4
aprovacdo em Assembleia Geral
4. Plano de Atividades de 2024 e Orcamento de 2024 e ata de 5

aprovacao da Assembleia Geral
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Comprovativo do niumero de identificacdo bancéria (IBAN)

Certidao de inexisténcia de dividas a Seguranca Social
7. Certidao de inexisténcia de dividas a Autoridade Tributaria e

Aduaneira
8. Anexo B - Declaragédo de Compromisso e RGPD 10
9. Anexo C - Declaracdo de compromisso de garantia do 11
financiamento remanescente (artigo 5.°, n.° 3 das Condicbes
Gerais)
10. Anexo D - Declaracao relativa ao cumprimento do artigo 8.° 12

das Condicbes Gerais.

11. Nos casos em que a implementacdo do projeto ocorra em -
local cuja propriedade ndo seja da entidade candidata esta
devera juntar comprovativo de que tem a posse (ex.:
comodato ou arrendamento) do mesmo

12. Nos casos em que a implementacdo do projeto ocorra em 13
local cuja propriedade ndo seja da entidade candidata e seja
necessaria a autorizacao do legitimo proprietario devera ser
anexada a autorizacao deste;

13. Nos casos em que a implementagcdo do projeto seja de -
investimento estrutural (obras de beneficiacdo do espaco) e
ocorra em local que ndo seja propriedade da entidade
candidata (ou ndo seja propriedade do Municipio do Porto ou
da Junta de Freguesia), devera ser anexada uma garantia de
gue o prazo de arrendamento/cedéncia seja igual ou superior
a 5 anos.

Outros documentos que juntam, com indicagdo do respetivo numero de
identificacao:

Feedback RCF.pdf — Doc 14

Porto, 20 de Marcgo de 2025

Assinado por: Diogo Pouzada Corte Real dos Reis

Assinado por: PEDRO MANUEL SOBREIRA Num. de Identificagéo: BI11058773
MEIRELES MOREIRA Data: 20-03-2025 18:32:59 +00:00
Num. de Identificacdo: BI11079484

Data: 2025.03.20 18.39.31 GMT Standard Time E CHAVE MOVEL

. . ~ o0 o0e
E CHAVE MéVELIe quem vincula a Associacao
o000
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CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY

FEEDBACK #RUGBYCOMFUTURO

“Cara Isabel Ozorio,

Excelentissimos Senhores,

Esperamos que esta mensagem vos encontre bem.

Apos o envio do feedback relativo a 12 edicao do projeto "Rugby com Futuro" na Escola da Ponte, gostariamos de manifestar
0 N0sso interesse em continuar com esta iniciativa tdo importante para o desenvolvimento dos nossos alunos.

Segue novamente o feedback do corpo docente e dos alunos da nossa escola:

A opinido geral sobre a 12 edigdo do Rugby com Futuro na Escola da Ponte é bastante positiva.

Tanto os professores como 0s alunos demonstraram grande entusiasmo e interesse pela préatica do desporto, destacando os
beneficios para a salde, o trabalho em equipa e os valores como a disciplina e o respeito.

A qualidade dos formadores e a oportunidade de experimentar uma modalidade desportiva diferente foram muito apreciadas.

Tem sido uma experiéncia enriquecedora que tem contribuido para o desenvolvimento fisico, emocional e pessoal dos
participantes, sendo ja aguardada com expectativa a proxima edi¢ao.

Tendo em conta a avaliagdo tao favoravel, discutimos o projeto numa reunido com o conselho de docentes, e todos os
professores manifestaram interesse em manter esta atividade na nossa escola.

Acreditamos que o projeto "Rugby com Futuro™ tem um papel crucial no desenvolvimento integral de nossos alunos e seria uma
vantagem dar continuidade a colaboragdo conjunta.

Assim, disponibilizamos as turmas e horarios para a préxima edicao:

. 1°A e 1°B - 5% Feiras - 14h
. 2°A e 4°A - 22 Feiras - 14h
. 3°A e 3°B - 32 Feiras - 14h
. 4°B — 6° Feiras — 14h

Conforme o Gltimo contato telefénico, aguardamos as vossas orientagGes relativamente ao calendario e a periodicidade do
projeto.

Sabemos que a continuidade dependera da vossa disponibilidade.

Aguardamos com satisfacdo a vossa resposta e estamos disponiveis para qualquer esclarecimento adicional.

Com os melhores cumprimentos,

Joana da Cunha Claudino”

“Boa tarde,

Segue o feedback do corpo docente e alunos da Escola da Ponte:

A opinido geral sobre a 1la edi¢do do Rugby com Futuro na Escola da Ponte é bastante positiva.

Tanto os professores como os alunos tém demonstrado grande entusiasmo e interesse pela pratica do desporto, reconhecendo
o0s beneficios para a salde, o trabalho em equipa e valores como a disciplina e respeito.

Os participantes elogiaram a organizacdo do evento, a qualidade dos formadores e a oportunidade de experimentar uma
modalidade desportiva diferente.
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Tem sido uma experiéncia enriquecedora que tem contribuido para o desenvolvimento fisico, emocional e pessoal dos
participantes, sendo ja aguardada com expectativa a préxima edigao.
Contamos convosco no préximo ano letivo!!!
Colocamo-nos ao dispor.
Atenciosamente,
A Coordenadora de Escola,
Joana da Cunha Claudino”
- Feedbacks recebidos da Escola da Ponte no término do ano letivo de 2023/2024 e a 12/10/2024

“Boa tarde,

Como combinado na reunido do dia 6 de Junho de 2024, enviamos 0s respectivos feedbacks de uma rapariga e de um rapaz
que frequentaram um treino de rugby nas instala¢ées do CDUP.

"Foi divertido e cansativo. Aprendi a trabalhar em equipa.”

"0 sitio era fixe mas tive algumas dificuldades em adaptar-me as pessoas da equipa.”

No que respeita a equipa do ClJ, consideramos esta atividade uma mais valia para trabalhar competéncias sociais, assim como
responsabilidade e compromisso. Consideramos também que o Rugby poderé ajudar a trabalhar a autoconfian¢a individual, a
unido e o espirito de equipa. Relativamente ao CIJ como projeto, consideramos ainda que esta parceria é igualmente uma mais
valia, uma vez que podera ser uma forma de promover uma maior visualiza¢do sobre as atividades e o tipo de trabalho que
exercemos neste espaco. Fazendo com que tenhamos uma maior adeséo de jovens, que vieram, inicialmente, para experimentar

esta modalidade desportiva e acabaram por frequentar o CIJ de forma regular.

Atenciosamente,
A Equipa do C1J.”
- Feedback do Centro de Iniciativa Jovem, recebido a 06/06/2024;

“Boa Tarde Pedro

Venho com este email dar resposta / feedback ao vosso trabalho realizado aqui na Escola Francisco Torrinha no ambito do
projeto " Rugby com futuro™.

Vou manifestar a minha opinido e em baixo transcrevo na integra a opinido dos restantes colegas, cujas turmas foram também
abrangidas por este projeto.

Agradeco e dou os parabéns a toda a equipa pela forma como foi apresentado e executado o projeto na nossa escola. Tudo
decorreu da melhor forma possivel, desde a calendarizacao (e a vossa disponibilidade em alterar datas e constrangimentos que
surgiram), a rapidez da execucéo do projeto, o excelente professor que nos enviaram, que revelou grande qualidade no ensino
e pedagogia, e a oferta do material .

A Escola e os nossos alunos beneficiaram bastante com a apresentacéo do vosso projeto e despertou em muitos deles interesse

pela modalidade.
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Penso que se esta apresentaco tivesse sido realizada mais no inicio do ano letivo, teria mais impacto, encaminhando mais
alunos para a pratica da modalidade, por uma questao de logistica familiar. Neste periodo ( margo/abril) as familias ja estdo
organizadas em termos de atividades extracurriculares e alterar os horarios e habitos nesta fase nao é facil.

Muito obrigada pela vossa disponibilidade e estaremos sempre de "porta aberta” para vos receber. Parabéns pelo projeto e
pelo formador Ricardo.

Prof Sofia Cerquinho”

"Registo com muito agrado o enorme interesse que esta atividade despertou nos alunos, 0s quais apreciaram sobremaneira
tanto a realizagdo das varias atividades / jogos propostos pelo formador bem como a simpatia e competéncia por este
demostradas.

Deve, por isso, continuar a realizar-se esta parceria!

Desde j& agradeco

Prof José M. Pinto"

"SessOes de treino/aula bastante clarificadoras do ponto de vista da descoberta da modalidade e possivel interesse na pratica
da mesma. Os alunos perceberam claramente os principais principios da modalidade.

Prof Helder Antunes"

"Faco minhas as palavras dos meus colegas .
Fico com pena pelo facto de os alunos de 5.ano s6 terem beneficiado de uma aula, sinto que foi pouco...
Os melhores cumprimentos
Prof Elsa Lemos"
- Feedback da Escola Francisco Torrinha no término do ano letivo de 2023/2024

“Boa tarde Dra Isabel

Serve o presente para lhe comunicar o nosso apreco pela atividade rugby desenvolvida na nossa escola.

Depois de auscultados alunos e professoras envolvidas, reconhecemos a enorme satisfagdo de ambas as partes pelo trabalho
desenvolvido, assim como em manter a atividade no préximo ano letivo.

Agradecemos todo o empenho e entusiasmo da parte do professor Ricardo, tendo sido uma mais valia em envolver criangas
com tantas caréncias.

Sem outro assunto de momento,

Atenciosamente,

A professora

Mafalda Teles”

- Feedback da Escola Béasica da Fonte da Moura no término do ano letivo de 2023/2024

“Boa tarde

Agradeco desde ja a a disponibilidade para ajustar a vossa carga horaria de intervengdo aos horarios propostos pelos docentes.

Feita, ontem, em reunido de TE a avaliacdo foi unanime o quanto foi muito bom para os alunos a participacdo no projeto.
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Quanto aos alunos a atividade foi muito apreciada.

Muito obrigada pelo vosso interesse disponibilidade e esforgo.
Peco desculpa por qualquer falha que possa ter ocorrido.
Cordialmente

Fatima Leite”

- Feedback da Escola da Vilarinha relativamente ao ano letivo de 2023/2024

“Bom dia!
A atividade Rugby com futuro na Escola Manoel de Oliveira foi muito interessante, apelativa e didatica. Os alunos
demonstraram muita vontade em participar nas sessdes e em aprender esta modalidade. Os professores acharam que € uma
mais valia e que se enquadra bem, nas aulas de Educacéo Fisica.
Sera um projeto a repetir no préximo ano letivo.
Poderdao utilizar esta resposta na candidatura.
Atentamente,
Lidia Silva”
- Feedback da Escola Manoel de Oliveira a 13/02/2025

Boa tarde,
Apoés auscultacdo dos professores e alunos concluiu-se que a atividade de rugby foi uma experiéncia extremamente
enriquecedora. Desde o primeiro momento, as crian¢as mostraram entusiasmo e curiosidade por este desporto, que promove
ndo so a atividade fisica, mas também valores essenciais como o trabalho em equipa, a cooperagao e o respeito pelos colegas.
Ao longo das sessbes, os alunos tiveram a oportunidade de experimentar diferentes dindmicas do jogo, aprendendo a
importancia da comunica¢do e da entreajuda para alcancar um objetivo comum. Foi gratificante ver o espirito de equipa a
crescer, com cada crianca a desempenhar o seu papel e a apoiar os colegas, independentemente do seu nivel de habilidade.
Além do aspeto desportivo, esta atividade permitiu reforcar lagos entre 0s alunos, incentivando a amizade e o respeito matuo.
A alegria e o entusiasmo vividos ao longo da atividade mostram o impacto positivo do desporto na formagéo das criangas,
tornando a aprendizagem mais dindmica e significativa.
Sem ddvida, foi uma experiéncia muito positiva, que realgou a importancia do desporto em grupo e os valores que ele pode
transmitir, salienta-se também as qualidades e habilidade do professor como a clareza, o feedback construtivo, a empatia,
compreensdo e a motivagao.
Muito, muito obrigada.
Cumprimentos
Isabel Petiz

- Feedback da Escola Escola Basica do 1.° CEB / JI das Antas a 13/02/2025

Boa tarde,
O projeto "Rugby com futuro™ foi um sucesso na nossa escola! Os alunos mostraram-se muito recetivos e gostavam muito de

participar nas atividades, alguns alunos pediam mesmo para continuar a praticar o desporto. Apesar das atividades
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programadas, terem sido anuladas por motivo de greve das funcionarias da escola, todas foram repostas. Desde ja vos agradeco
esse cuidado, que foi muito importante para os nossos alunos.
E um projeto muito interessante e gostariamos que continuasse a ser desenvolvido na nossa escola!
Atenciosamente,
A coordenadora
Alexandra Pinho
- Feedback da Escola Escola Fonte da Moura a 11/02/2025
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ORCAMENTO DESCRITIVO
FUNDO DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO PORTUENSE 2025
JUNTA DE FREGUESIA DE RAMALDE

ITEM V. UNI. PACK NR. PACKS V. TOTAL NOTA
. 50 sessbes | 1 Técnicos
Sessdes nas escolas 19,00€ 19,00€ 50 950,00 € i
*Vertexto seguinte
. 50deslocagoes | 1carro
Deslocagoes técnicos 10,00 € 10,00 € 50 500,00 € N i
Vertexto seguinte
o . Coordenador #RcF CDUP Rughb
Coordenagio geral do projecto 1013,00€ | 1013,00€ 1 1013,00€ eoraenadorner LUV RUghy
*Ver texto seguinte
. . . Director Técnico CDUP Rugby
Coordenagdo técnicado projecto 1013,00€ 1013,00€ 1 1013,00€ ]
*Ver texto seguinte
. . Departamento comunicagdo CDUP Rugby
Plano continuado de comunicagdo 750,00 € 750,00€ 1 750,00 € .
*Vertexto seguinte
= Accd EUP
AcgBes no EUP 200000€ | 2000,00€ 1 2.000,00€ ceoes no EL
*Ver texto seguinte

VALORTOTAL PROJECTO 6226,00€

SUPORTADO PELA ASSOCIAGAD CDUP RUGBY 1000,00€

APOIO SOLICITADO 5226,00€

O projeto #RugbyComFuturo em Ramalde — Mais Impacto a desenvolver tem o valor global de € 6.226,00. A
Associacdo CDUP Rugby solicita a Junta um apoio de € 5.226,00 (cinco mil duzentos e vinte e seis euros), sendo suportado

pela Associagdo CDUP Rugby, através de financiamento proprio, o remanescente de € 1.000,00 (mil euros).

1. Apoio solicitado | Total = €5.226,60

a. Divulgacdo do Rugby nas escolas/jardins de infancia/ATL’s, e capacitacdo dos professores e
educadores, com sessdes junto dos alunos: 50 sessdes de uma hora em escolas/jardins de infancia
e ATL’s de Ramalde, com um treinador certificado, com um custo de €19,00/hora, € ainda um
custo de deslocacdo para as 50 visitas do programa: [(50*19)+(50*10)]: Total = € 1.450,00
(950+500);

b. Coordenacgdo geral do projeto, a desenvolver por uma colaboradora da Associa¢do ao longo dos
12 meses do projeto, com as seguintes fungdes atribuidas: Planeamento e Gestdo do Projeto;
Gestdo de Recursos Humanos; Relagdo com as Escolas e InstituicGes Parceiras; Gestdo
Financeira e de Recursos; Avaliacdo e Monitorizagdo do projeto; Elaboragdo de Relatério do
Projeto: Total = € 1.013,00;

¢. Coordenacdo técnica do projeto, a desenvolver pelo diretor técnico da Associagdo ao longo dos
12 meses do projeto, com as seguintes fungdes atribuidas: Desenvolvimento da metodologia de

ensino; Supervisdo Técnica do Projeto; Avaliacdo técnica dos alunos e equipas; Gestdo de
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recursos materiais; Organizagdo de eventos e competicdes; Elaboracédo de relatério técnico do
projeto: Total =€ 1.013,00:

d. Plano continuado de comunicacdo, a desenvolver pelo departamento de comunicacdo da
Associacao ao longo dos 12 meses do projeto: Total = € 750,00.

e. Accdes no Estadio Universitario do Porto, sendo o valor indicado (€ 2.000,00) calculado em
funcdo do valor que prevemos gastar para a organizacao dessas acdes, sendo que a Associacdo

suportara metade desse valor. Total = € 1.000,00

2. Suportado pela Associacao CDUP Rugby | Total = € 1.000,00
a. A associacdo encarregar-se-a de obter e suportar a parte remanescente (€ 1.000,00 respeitantes
a parte do valor alocado as diversas a¢bes no Estadio Universitario do Porto a desenvolver
durante o projeto, nomeadamente a realiza¢do do convivio final do projeto e ainda os custos de
inclusdo das criancas e jovens de Ramalde nas atividades do clube).
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DECLARACAO

[Carla Sofia Esperanco Ribeiro Jorddo da Mota], na qualidade de Subdiretora do
Agrupamento de Escolas Manoel Oliveira declara que o Agrupamento que representa

tem interesse e autoriza o desenvolvimento do projeto #RugbyComFuturo na UFAFDN,
#RugbyComFuturo na UFLOM e #RugbyComFuturo em Ramalde nos estabelecimentos
escolares que o integram, no ambito da candidatura apresentada pelo CDUP RUGBY —
Associacdo de Rugby ao Orgamento Colaborativo de 2025 da Unido das Freguesias de
Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, da Unido de Freguesias de Lordelo do Ouro e
Massarelos e na Junta de Ramalde.

Porto, 20de F

Canl
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ANEXO B

Declaracdo de Compromisso e RGPD

Eu, abaixo assinado, PEDRO MANUEL SOBREIRA MEIRELES MOREIRA,
portador do cartdo de cidaddo n.° 11079484 2ZX0, valido até 03/05/2029, a exercer
as fungbes de Presidente e DIOGO POUZADA CORTE-REAL DOS REIS, portador
do cartdo de cidaddo n.° 11058773 1ZY4, vélido até 14/12/2027, a exercer as
funcbes de Vogal, representante(s) legal(is) da instituicio CDUP RUGBY -
ASSOCIACAO DE RUGBY, 509406920, com poderes para o ato, declaro(amos),
para os devidos efeitos, sob compromisso de honra e em nome da minha
representada, que:

a) atesto a veracidade de todas as informacfes prestadas e constantes na presente
candidatura, e que aceito as condi¢des previstas nas condigdes gerais de atribuicdo
do apoio financeiro do Fundo Municipal de Apoio ao Associativismo Portuense,
obrigando-me por esta forma a respeita-las integralmente;

b) presto o consentimento para que a Junta de Freguesia de Ramalde disponibilize
e divulgue publicamente o projeto que apresenta no ambito desta candidatura;

c) permito, sem prejuizo do atras disposto, a disponibilidade, articulacdo e o
intercambio dos dados pessoais e dos dados da entidade que represento,
fornecidos ou informados com entidades ou pessoas terceiras, desde que a
divulgagcéo dos dados tenha por finalidade a atividade da Instituicdo e do Apoio ao
Associativismo Portuense, salvo se, por escrito, desistir da candidatura, ou ainda se
por motivo de forga maior, deixarem de estar reunidas as condicbes necessarias
para a manutencdo do tratamento dos dados, sendo que, neste Ultimo caso, os
referidos dados pessoais poderdo ser conservados, nos termos descritos da lei;

d) a presente declaracdo constitui titulo bastante para conferir autorizacdo para o
tratamento dos meus dados e da entidade por mim representada e documentos
pessoais no ambito do referido Apoio ao Associativismo Portuense, promovido pela
Junta de Freguesia de Ramalde, podendo esta entidade, caso o pretenda, logo que
finalizado e concluido o processo, arquivar, inutilizar ou destruir o presente
processo de candidatura e todos os documentos anexos, se nao 0s reclamar ou

solicitar a sua devolucao por escrito volvidos trinta dias uteis;
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e) para os efeitos do Regulamento Geral de Protecdo de Dados — RGPD, ter
tomado pleno conhecimento e compreendido devidamente os direitos e obrigacdes
que assistem relativamente ao tratamento, seguranca e confidencialidade dos
dados pessoais e o teor completo da presente declaracéo.

Porto, 20 de Marcgo de 2025

Assinatura(s) de quem vincula a Associacao

Assinado por: Diogo Pouzada Corte Real dos Reis
Num. de Identificagdo: BI111058773

Assinado por: PEDRO MANUEL SOBREIRA RERE <R (P 5 18:33:44 +00:00
MEIRELES MOREIRA

Num. de Identifica¢&o: BI11079484 E CHAVE MOVEL

Data: 2025.03.20 18.40.40 GMT Standard Time ccse

E CHAVE MOVEL
N N N
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ANEXO C

DECLARACAO DE CAPACIDADE FINANCEIRA

PEDRO MANUEL SOBREIRA MEIRELES MOREIRA, portador do cartdo de cidadao
n.° 11079484 2zX0, valido até 03/05/2029, a exercer as funcdes de Presidente e
DIOGO POUZADA CORTE-REAL DOS REIS, portador do cartdo de cidad&o n.C
11058773 1ZY4, valido até 14/12/2027, a exercer as fun¢des de Vogal, declaram, na
qualidade de representantes legais da instituicio CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE
RUGBY com numero contribuinte 509406920 e com sede na Rua de Guerra
Junqueiro, n.° 626, 4150-387 Porto que a Associagdo por si representada tem
capacidade financeira para a viabilizacdo do projeto apresentado, sendo o valor a que

concorre apenas corresponde a parte do financiamento necessario.

QEE%?_OE%O&OPEE&?A MANUEL SOBREIRA Assinado por: Diogo Pouzada Corte Real dos Reis

P Num. de Identificagdo: BI11058773
BRI g ficacdo: BI11079484 Data: 20-03-2025 18:34:19 +00:00
Data: 2025.03.20 18.41.36 GMT Standard Time

E CHAVE MOVEL E CHAVE MOVEL

Porto, 20 de Marcgo de 2025

Assinatura(s) de quem vincula a Associacao
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ANEXO D

PEDRO MANUEL SOBREIRA MEIRELES MOREIRA, portador do cartédo de cidadéo
n.° 11079484 2zX0, valido até 03/05/2029, a exercer as funcdes de Presidente e
DIOGO POUZADA CORTE-REAL DOS REIS, portador do cartdo de cidado n.°
11058773 1ZY4, vélido até 14/12/2027, a exercer as funcdes de Vogal declaram, na
qualidade de representantes legais da instituicio CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE
RUGBY com o NIPC 509406920 e com sede na Rua de Guerra Junqueiro, n.° 626,
4150-387 Porto que a entidade por si representada:

a) (selecionar s6 uma opgéao):
0 Tem sede estatutaria na Freguesia de Ramalde;
O Tem delegacgéao oficial na Freguesia de Ramalde;
Ira desenvolver o seu projeto de candidatura exclusivamente na
Freguesia de Ramalde, apesar de néo ter sede, nem delegacdo nesta
freguesia;

b) ndo se encontra, por qualquer razdo, em situacdo de incumprimento de
qualquer obrigacdo pecuniaria perante o Municipio do Porto, a Junta de
Freguesia de Ramalde ou qualquer outra das Freguesias do Municipio;

c) ndao se apresentou a insolvéncia ou a processo especial de revitalizagao;

d) néo foi até a data foi declarada insolvente;

e) néo celebrou qualquer acordo com a generalidade dos seus credores, 0

f) né&o Ihe foi nomeado um administrador judicial para a totalidade ou parte dos
seus ativos ou obrigacgoes;

g) néo lhe foi apresentada pedido, ou aprovada uma delibacdo para a dissolver ou
a liquidar, de forma compulséria ou voluntéria e ndo existe contra si pendente

gualguer processo analogo, por dividas, em qualquer jurisdicdo nacional.

Porto, 20 de Margo de 2025

Assinado por: PEDRO MANUEL SOBREIRA Assinado por: lD.iog? Pouzada Corte Real dos Reis
MEIRELES MOREIRA Num. de Identificagdo: BI11058773
Num. de Identificacdo: BI11079484 B SR 18:35:02 +00:00
. Pata: 2Q25.03.20 18.42.28 GMT Stapdard Time .
Assina /A Aallem vinctilg ,&ssomagao .
CHAVE MOVEL
: eeooe
CHAVE MOVEL

eeoo0e 1



EBPI crupo 3K CabaBnk COMPROVATIVO IBAN
BPI Net Empresas

De acordo com o pedido de V(s). Exa.(s), efectuado no dia 17-12-2022 as 09h57
através do BPI Net Empresas, informamos o IBAN referente a conta solicitada.

Nome |[CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY

Conta IBAN

| 1-4463965.000.001 | | PT50 0010 0000 44639650001 10

BIC |BBPIPTPL

Este documento é produzido informaticamente, pelo que ndo é assinado.

BANCO BPI, S.A. Sede: Avenida da Boavista, 1117 - 4100-129 Porto
Capital Social € 1.293.063.324,98, matriculada na CRCP sob o niumero de matricula PTIRNMJ 501 214 534, com o nimero de identificagdo

fiscal 501 214 534
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SEGURANCA SOCIAL INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL LF.
CENTRO DISTRITAL DO PORTO
RUA ANTONIO PATRICIO, N.° 262

4199-001 PORTO

DECLARACAO

Nome da entidade contribuinte CDUP RUGBY -
ASSOCIACAO DE RUGBY

CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY

- R DE GUERRA JUNQUEIRO N 626
Firma/Denominacdo CDUP RUGBY - ASSOCIACAO PORTO

DE RUGBY 4150-387 PORTO

N.° de Identificagdo de Seguran¢a Social 20018506615

N.° de Identificagdo Fiscal 509406920

N.° da Declaragdo 058742967ASCD25
Data de emisséo 2025-03-10

Declaramos, que a entidade acima identificada tem a situagdo contributiva regularizada perante a  Artigo 208.° do Codigo dos
Regimes Contributivos,

Seguranca Social. aprovado pela Lei n.°
110/2009, de 16 de

setembro na sua versao
atualizada

Esta declaragéo ndo constitui comprovativo de pagamento de contribuicdes, nem de outros valores e  N.°s 1 e 3 do artigo 82.° do
Decreto Regulamentar n.°

diz respeito a situacdo contributiva apurada até a data de emissdo, ndo prejudicando o posterior ~ 1-A/2011, de 3 de janeiro, na
sua versao atualizada

apuramento de dividas.

A declaracéo é valida pelo prazo de 4 meses, contado a partir da data de emisséo. Artigo 84.° do Decreto
Regulamentar n.° 1-A/2011,

de 3 de janeiro, na sua
versao atualizada

O Diretor de Seguranca Social

2}\/\ Elementos para verificacdo da autenticidade da
/@"Q declarag&o:

Miguel Cardoso Numero de Identificacdo - 20018506615
Cddigo de Verificagdo - MNDEJANDS8P9CBR

Para verificar a autenticidade desta declaracdo aceda a
Seguranca  Social Direta, no menu  "CONTA
CORRENTE—SITUAQAO CONTRIBUTIVA” e introduza o
Numero de Identificagdo e o Codigo de Verificagdo acima

indicados.
Verifigue se o documento obtido corresponde a esta
declaragéo.
Mod. GC1/2022 - DGSS Pag. 1/1
CENTRO DISTRITAL DO PORTO « RUA ANTONIO PATRICIO, N.° 262 « 4199-001 PORTO

Fax: 300 520 520 * www.seg-social.pt

Digitally sig|

INSTITUT!

INFORMA P.
5.03.10
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Servico de Finangas de PORTO-2 - [3182]

CERTIDAO

Maria Delfina de Jesus Sequeira Linhas, Chefe de Finangas, a exercer fungdes no Servico de Financas de PORTO-
2.

CERTIFICA, face aos elementos disponiveis no sistema informético da Autoridade Tributaria e Aduaneira (AT),
gue o(a) contribuinte abaixo indicado(a) tem a sua situagdo tributéria regularizada, nos termos do artigo 177°-A
elou n% 5 e 12 do artigo 169°, ambos do Cédigo de Procedimento e de Processo Tributério (CPPT).

A presente certiddo é valida por trés meses e ndo constitui documento de quitacdo, nos termos dos n°s 4 e 6 do
artigo 24° CPPT, respetivamente.

Por ser verdade e por ter sido solicitada, emite-se a presente certiddo 10 de Marco de 2025.

IDENTIFICACAO
NOME: CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY
NIF: 509406920

Elementos para validacéo O Chefe de Finangas,
N° Contribuinte: 509406920

Cod. Validagdo: WIQIPXAVQELL %Q De_%@,, (&é 2 Zap
Ja

( Maria Delfina de Jesus Sequeira Linhas)

Para validar esta certiddao aceda ao site www.portaldasfinancas.gov.pt, seleccione a opgédo “Validagdo Doc." e introduza o n° de contribuinte e cédigo de validagdo acima
mencionados. Verifique que o documento obtido corresponde a esta certiddo.

SEFMP041_W 29
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Acesso a Certidao Permanente de Inscri¢do no Ficheiro Central de Pessoas Coletivas

Voltar Sair

™

Certidao Permanente de Inscricao no

Ficheiro Central de Pessoas Coletivas
Codigo de acesso: 8141-5251-0271

A entrega deste cédigo a qualquer entidade publica ou privada dispensa a apresentacao
de uma certidao em papel (artigo 22° - A do Decreto-Lei n° 129/98, de 13 de maio).

NIPC: 509406920 .

Firma: CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY

Natureza Juridica: Associacao de direito privado

Sede: Rua Elisio de Melo n° 28 2° Sala 21

Cédigo Postal: 4000 196 Porto

Distrito: Porto Concelho: Porto Freguesia: Cedofeita,Ildefonso,Sé,Miragaia,Nicolau,Vitéria

Situacao no FCPC: Inscrita

Objeto: 1. A Associacdo tem por fim a promogao e o desenvolvimento do Rugby,
nomeadamente através da sua pratica federada, bem como a divulgacdo em geral da pratica
desportiva na sociedade, principalmente junto da juventude, promovendo a sua formacao
fisica, civica, intelectual e cultural. 2. A Associacdo podera explorar estabelecimentos de
bebidas para venda de bebidas e pequenas refeicdes, nomeadamente cafés, bares e
esplanadas, bem como explorar e gerir instalacdes desportivas relacionadas com o fim da
associacdo, cujo lucro constituira receita da associagao.

CAE Principal: 93120-R3

Certidao permanente subscrita em 06-09-2024 e valida até 06-09-2028
Fim da Certidao

Nota Importante:

N3o necessita de imprimir este documento. Pode dar o cédigo de acesso a qualquer entidade
publica ou privada, sempre que precise de apresentar uma Certiddo Permanente de Inscricdo no
Ficheiro Central de Pessoas Coletivas. A visualizacdo online da certidao substitui, para todos os
efeitos legais, uma certiddo em suporte de papel.

Voltar Sair

https://eportugal.gov.pt/RegistoOnline/Services/CertidaoPermanenteFCPC/consultaCertidao.aspx?id=8141-5251-0271
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[ Imprimir H Ajuda ][ Fechar ]

Publicacao
NIF/NIPC 509406920
Entidade CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY
Data Publicagao 2025-01-31

Publica-se o seguinte:
Alteragdo de Estatutos de Associacdo/Fundacgdo relativamente a entidade:

NIPC: 509406920

Associag8o: CDUP RUGBY - ASSOCIAGAO DE RUGBY

Sede: Porto - Porto

Desenvolvimento: 1GFEJ Li.N I—m

Help Desk - Correio eletronico: publicacoes@irn.mj.pt 211 950 500
Help-Desk do servigo de certiddes permanentes - Correio electronico: PR O TACFES O ESTRANEEIG
certidaopermanente@irn.mj.pt (+351) 211 950 500



https://igfej.justica.gov.pt/
https://igfej.justica.gov.pt/
mailto:publicacoes@irn.mj.pt
mailto:certidaopermanente@irn.mj.pt

: NOTARIOS
§ PORTUGUESES

CERTIDAO NOTARIAL PERMANENTE

Denominacao
ALTERACAO DE ESTATUTOS

Arquivo
523.° Cartorio Notarial - Cartorio Notarial de Clara Cruz

Livro/Macgo Folha
184A 31

Caédigo de acesso
CN-4A4CC529-9BD0-4731-9CA7-A67D860D8010

,' ,', '_ ' Data do documento Data de validade
ok / \

, 2025-01-31 2026-01-31

—=| Tipo de Arquivo Espécie de documento
Livro de escrituras Escritura publica

Podera consultar a certidao notarial permanente introduzindo o cédigo de
acesso em www.notarios.pt

A disponibilizagao do codigo de acesso a certidao notarial permanente dispensa,
durante o seu prazo de validade, a exibicao do documento original perante
qualquer entidade publica ou privada, para todos os efeitos legais.

Portaria n® 121/2021, de 9 de Junho

Re 223701096 & clara.cruz@notarios.pt

Q@ Cartorio Notarial de Clara Cruz - Praceta Henrique Moreira, 38, 4400-346, Vila Nova de Gaia
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ALTERAGAO DE ESTATUTOS
-=eme-mmmeememe- NO dia trinta € um de janeiro de dois mil e vinte e cinco, perante
mim, Notaria Maria Clara Cardoso Figueiredo da Cruz, membro numero 296 da
Ordem dos Notarios, contribuinte fiscal nimero 205 799 302, no respetivo
Cartorio, sito na Praceta Henrique Moreira, 38, Unido das freguesias de Santa
Marinha e Sao Pedro da Afurada, concelho de Vila Nova de Gaia, 4400 - 346

Vila Nova de Gaia, compareceu como outorgante:

DIOGO POUZADA CORTE REAL DOS REIS (nif 166 031 011), solteiro, maior,
natural da freguesia da Foz do Douro, concelho do Porto, residente na Rua Dr.
Sousa Rosa, 67, 4150-719 Porto, com o cartdo de cidadao numero 11058773 1
ZY4, emitido pelas entidades competentes da Republica Portuguesa e vélido até
14/12/2027, na qualidade de procurador e em representagao da associagao
denominada “CDUP RUGBY - ASSOCIAQI\O DE RUGBY", com sede na Rua
Elisio de Melo, nimero 28, segundo andar, sala 21, Unido das freguesias de

Cedofeita, Santo lldefonso, Sé, Miragaia, Sao Nicolau e Vitéria, concelho do

Porto, 4000-196 Porto, pessoa coletiva niumero 509 406 920,
- conforme procuragdo que apresentou e arquivo e ata numero vinte e quatro, da
reunido da assembleia geral da associag@o que representa, ocorrida em vinte e
sete de janeiro de dois mil e vinte e cinco de que arquivo uma fotocdpia

certificada.

---------------- Verifiquei a identidade do outorgante pela exibicdo do seu

documento de identificagao acima indicado.
--emmmemeemeeene Q) QUtOrgante declarou que, pela presente escritura, na qualidade
em que intervém e no uso dos poderes conferidos, da cumprimento ao

deliberado na Assembleia Geral de vinte e sete de janeiro de dois mil e vinte e




cinco, formalizando a alteragao da sede da Associagao para a Rua de Guerra
Jungueiro, n.° 626, Unido das freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos,

concelho do Porto, 4150-387 Porto, e por conseguinte altera tdo somente o

artigo segundo, que passa a ter a seguinte redagéo:

“Artigo 2.°

A Associagao tem sede na Rua de Guerra Junqueiro, n.° 626, Unido das
freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, concelho do Porto, 4150-387

Porto."

---------- - Que para efeitos de publicagdo, reproduz-se na integra os
estatutos da Associacdo, com a referida alterag@o, os quais passam a ter a
redagdo que consta de um documento complementar que fica a fazer parte

integrante da presente escritura e cujo conteido conhece perfeitamente, pelo

gue dispensa a sua leitura.

--------—----- ASSiM 0 outorgou.

---------- - Esta esgrltura foi lida e E)Z conteudo explicado ao outorgante. --——---
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DOCUMENTO COMPLEMENTAR ELABORADO NOS TERMOS DO NUMERO DOIS DO
ARTIGO SESSENTA E QUATRO DO CODIGO DO NOTARIADO, e que faz parte integrante da
escritura lavrada em trinta e um de janeiro de dois mil e vinte e vinte e cinco no Cartorio Notarial
da notaria Maria Clara Cardoso Figueiredo da Cruz, iniciada a folhas 31 do Livro de Notas para
Escrituras Diversas 184-A.

Capitulo |

DENOMINAGAO, SEDE E OBJECTO

Artigo 1°

1 — A Associacéo adota a denominagdo de "“CDUP Rugby — Associagédo de Rugby”.

2 — A sua duracéo é por tempo indeterminado.

Artigo 2°

A Associagao tem sede na Rua de Guerra Jungueiro, n.? 626, Unido das freguesias de Lordelo

do Ouro e Massarelos, concelho do Porto, 4150-387 Porto.

Artigo 3°

1- A Associacao tem por fim a promogao e o desenvolvimento do Rugby, nomeadamente através
da sua pratica federada, bem como a divulgacdo em geral da pratica desportiva na sociedade,
principalmente junto da juventude, promovendo a sua formagdo fisica, civica, intelectual e

cultural.

2 - A Associacdo podera explorar estabelecimentos de bebidas para venda de bebidas e
pequenas refeicbes, nomeadamente cafés, bares e esplanadas, bem como explorar e gerir
instalagdes desportivas relacionadas com o fim da Associagdo, cujo lucro constituira receita da

associacao.

Capitulo 1

ASSOCIADOS

Artigo 4°




1 - Ha trés categorias de associados: Socios Fundadores, Socios Honorarios e Sécios Efetivos.

2 — Sao Sécios Fundadores aqueles que outorgaram a escritura de constituicdo da Associacao

e os admitidos até a data da convocatéria da primeira Assembleia Geral.

3 — Sao Socios Honorarios aqueles que, por servigos de relevancia prestados a Associagao e ao
desenvolvimento do Rugby, como tal venham a ser considerados em Assembleia Geral, sob

proposta dos Associados ou da Diregao.

4 — Sao Sacios Efetivos todas as pessoas singulares que pratiquem ou tenham praticado Rugby
em qualquer Associagdo ou Clube do Distrito do Porto, ou que prestem, ou tenham prestado
servigos ao desenvolvimento do Rugby no Distrito do Porto, sendo que a admisséo de Sécios

Efetivos € feita em Assembleia Geral ou pela Diregéo, sob proposta de dez associados.

Artigo 5°

1 — Os Associados contribuirdo para o patrimoénio social com uma joia € uma quotizagdo anual,

cujo quantitativo sera fixado anualmente em Assembleia Geral.

2 — Os Sécios honorérios estdo isentos do pagamento de gquotas.

3 — Os Sécios efetivos menores de 25 anos, pagardo uma quota especialmente reduzida, cujo
quantitativo e forma de pagamento sera fixado anualmente em Assembleia Geral e apenas

durante o periodo em que se mantiverem os pressupostos de atribuigdo dessa qualidade.

4 — As guotizagbes anuais deverdo ser pagas durante o primeiro més de cada nova época

desportiva.

Capitulo Il

DIREITOS E DEVERES DOS ASSOCIADOS

Artigo 6°

1 — Sao direitos dos Associados:

a) Tomar parte, apresentar propostas e votar nas Assembleias Gerais;

b) Requerer a convocagédo de Assembleias Gerais Extraordinarias;



c)

d)

a)
h)

D)

Eleger e ser eleito para os 6rgdos sociais, sem prejuizo de outras disposicoes aqui @‘
constantes em relagéo a composigao dos 6rgaos sociais e aos direitos de voto;
Requerer dos corpos gerentes as informagdes que entenderem, desde que justifiquem
um interesse sério;

Examinar a escrita e as contas no periodo de 15 dias que antecedem o dia da
Assembleia Geral Ordinaria convocada para aprovagdo das contas de cada ano
econémico;

Propor a admissao de novos membros efetivos;

Fazer constar a sua qualidade de membro da Associagdo em cartas e documentos;
Frequentar as instalagbes desportivas e sociais da Associagdo de acordo com o
regulamento geral;

E, em geral, todos os direitos que integram os presentes estatutos.

2 - Os direitos consignados nas alineas a), b), c), d) e f) do numero anterior respeitam s aos

Sécios Fundadores, Honorarios e Efetivos no pleno gozo dos seus direitos associativos e legais.

3 — Os direitos consignados na alinea c¢) do numero anterior respeitam s6 aos Soécios

Fundadores, aos Socios Efetivos e aos Socios Honorarios admitidos ha mais de um ano.

Artigo 7°

Constituem deveres dos Associados:

a)

b)

d)

e)

Cumprir e fazer cumprir os Estatutos, o regulamente Geral, as deliberagbes da
Assembleia Geral e da Direccéo e zelar pela prossecugéo dos objetivos da Associagio;
Aceitar o exercicio dos cargos para que tenham sido eleitos ou nomeados, desde que
para eles tenham dado a sua prévia anuéncia;

Preservar o patrimonio social e contribuir com dignidade para a imagem da Associagao;
Pagar pontualmente as quotas:

Participar nas iniciativas da Associagao.

Capitulo IV

PENALIDADES




Artigo 8°

1 — A Diregao podera aplicar as penas de suspensao temporaria ou exclusao aos associados
qgue infrinjam os Estatutos ou os Regulamente legalmente aprovados, bem como aqueles que

tenham um comportamento publico ou na Associagéo de forma pouco prestigiosa para a mesma.

2 — A sanc¢ao de exclus@o ndo podera ser aplicada sem a audigcao prévia do Associado e devera
sempre ser fundamentada e comunicada por carta registada com aviso de recegéo para a

residéncia do Associado.

2.1 — Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, a Direcgdo pode excluir da Associagao
por simples atos administrativo qualquer Associado que mantenha em divida montantes de

quotizagdes ou joia por mais de 60 dias apos interpelado pela Diregao.

3 — O Associado a quem for aplicada a san¢éo de exclusdo podera recorrer para a Assembleia

Geral que se venha a realizar, a qual decidira em ultima instancia.

4 — O recurso, devidamente fundamentado, devera ser dirigido ao Presidente da Mesa da
Assembleia Geral e dar entrada na sede da Associagao no prazo de trinta dias a contar da data
da notificac@o de decisdo de exclusao; ultrapassado esse prazo, o recurso nao sera admitido por

extemporaneidade.
Capitulo V
ORGAOS DA ASSOCIAGAO
Seccgéao 1
Principios Gerais
Artigo 9°
Séao 6rgéos da Associacido: a Assembleia Geral, a Diregdo e o Conselho Fiscal.
Artigo 10°

1 — O mandato dos membros eleitos dos 6rgédos da Associagéo tem a duragao de trés anos,

sendo permitida a reeleigéo.



2 — Os membros dos érgaos da Associagao consideram-se empossados logo que tenham sido

eleitos e permanecerdo no exercicio de fungbes até a eleigao de quem deva substitui-los.

3 — Néao & permitido aos membros dos 6rgaos da Associacao o desempenho simultaneo de mais

de um cargo na Associagao.

Artigo 11°

O exercicio de qualquer cargo nos 6rgdos da Associagao é gratuito, mas pode justificar o

pagamento das despesas dele derivadas.

Artigo 12°

1 — Em caso de vacatura da maioria dos membros de cada érgao associativo, deverao realizar-

se eleicbes parciais para o preenchimento das vagas verificadas, no prazo maximo de um més.

2 — O termo do mandato dos membros eleitos nas condicdes do numero anterior coincidira com

o dos inicialmente eleitos.

Artigo 13°

1 — Os 6rgaos da Associagdo sdo convocados pelos respetivos Presidentes e podem deliberar

com a presenca da maioria dos seus titulares.

2 — As deliberagdes sao tomadas por maioria dos votos dos titulares presentes, tendo o

Presidente, além do seu voto, direito a voto de desempate.

3 — As votagoes respeitantes a eleicdo dos 6rgdos da Associagdo ou a assuntos de incidéncia

pessoal dos seus membros seréo feitas obrigatoriamente por escrutinio secreto.

Artigo 14°

1—0s membros dos 6rgaos da Associagao nao poderao votar em assuntos que diretamente lhe
digam respeito ou nos quais sejam interessados os respetivos conjuges, ascendentes,

descendentes ou equiparados.

2 — Os membros dos Corpos Gerentes ndo podem contratar direta ou indiretamente com a

Associagao, salvo se do contrato resultar manifesto beneficio para a Associagéo.




3 - Os fundamentos das deliberacdes sobre os contratos referidos no nimero anterior deverao

constar das atas das reunides do respetivo orgao.

Artigo 15°

1 — Os Associados podem fazer-se representar por outros Associados nas reunides da
Assembleia Geral, mediante carta dirigida ao Presidente da Mesa, mas cada Associado nao pode

representar mais de dois Associados.

2 - E admitido o voto por correspondéncia sob condicdo de o seu sentido ser expressamente
indicado em relagdo ao ponto ou pontos da ordem de trabalhos e a assinatura do Associado se

encontrar reconhecida presencialmente nos termos da lei.

Artigo 16°

Das reunides dos 6rgdos da Associagao serdo sempre lavradas atas que serao obrigatoriamente
assinadas pelos membros presentes ou, quando respeitam a reunides da Assembleia Geral,

pelos membros da respetiva mesa.

Artigo 17°

1 — As listas de candidatos para membros dos 6rgaos da Associagdo deverdo ser subscritas por
um minimo de quinze socios, em pleno gozo dos seus direitos, e remetidas ao Presidente da
Mesa da Assembleia Geral até dez dias antes da data designada para a Assembleia Geral

competente.

2 — No caso de nao ser apresentada qualquer lista, nos termos do numero anterior, compete ao
Presidente da Mesa da Assembleia Geral constituir, até a data designada para a eleicdo, uma

lista de candidatos aos orgaos sociais.

3 — Os orgaos da Associagdo devem dotar-se de um Regulamento Geral, cuja aprovagao

compete a Assembleia Geral.

4 — O Regulamente Geral deve obedecer aos presentes Estatutos, regulamentando a sua

aplicagao.

Seccao 2
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Artigo 18°

1 — A Assembleia Geral é constituida pelos Socios Fundadores, Socios Honorarios e Socios

Efetivos, que tenham as suas quotas em dia e ndo se encontrem suspensos.

2 — A Assembleia Geral nao pode deliberar em, em primeira convocagéo, sem a presenca de

metade, pelo menos, dos Associados referidos em 1.

3 — Nao estando presente o quorum constitutivo no nimero anterior, a Assembleia reunira e

deliberara, meia hora depois da convocagao, com qualquer nimero de socios.

4 — A Assembleia Geral e dirigida pela respetiva mesa que se compde de um Presidente, um

Vice-Presidente e um Secretario e todos eles devem ser maiores de vinte e cinco anos de idade.

5 — Na falta ou impedimento de qualquer dos membros da mesa, competira a Assembleia Geral
eleger os respetivos substitutos de entre os Associados presentes os quais cessarao fungées no

termo da reunido.
Artigo 19°

Compete a Mesa da Assembleia Geral dirigir, ordenar e disciplinar os trabalhos da Assembleia,

representa-la e designadamente:

a) Decidir sobre protestos e reclamacgdes respeitantes aos atos eleitorais, sem prejuizo do
recurso nos termos legais;

b) Conferir posse aos membros dos 6rgaos da Associagao Eleitos.
Artigo 20°

Compete a Assembleia Geral deliberar sobre todas as matérias ndo compreendidas nas

atribuigbes legais ou estatutarias dos outros 6rgéos e necessariamente:

a) Definir as linhas fundamentais de atuagéo da Associagao;
b) Eleger e destituir, por votagao secreta, os membros da respetiva mesa e a totalidade dos

membros dos 6rgdos sociais;



c)

e)

Apreciar e votar anualmente o orgamento e o relatério e conta da Direcgao;

Deliberar sobre a aquisicéo onerosa ou a alienagao, a qualquer titulo, de bens imoveis e
de outros bens patrimoniais de rendimento ou de valor historico ou artistico;

Deliberar sobre a alteragdo dos Estatutos e sobre a extingdo, cisdo ou fusao da
Associagao;

Tratar de qualquer outro assunto para a qual tenha sido convocada.

Artigo 21°

1— A Assembleia Geral reunira em sessoes ordinarias e extraordinarias:

2 — A Assembleia Geral reunira ordinariamente entre 01 de Abril € 31 de Maio de cada ano, para:

a)

b)

c)

d)

e)

Discutir e votar o relatério e contas da Dire¢do, bem como, o parecer do Conselho Fiscal,
respeitante ao ano anterior,;

Eleger os membros da Mesa da Assembleia Geral, Dire¢cao e Conselho Fiscal, quando
for o caso;

Aprovar o Or¢gamento Anual;

Fixar os montantes de quotizag&o para o ano civil respetivo;

Deliberar sobre qualquer outro assunto que consta de Ordem do Dia.

3 — A Assembleia Geral reunira em sess&o extraordinaria quando convocada pelo Presidente da

Mesa da Assembleia Geral, a pedido da Direcao ou do Conselho Fiscal ou a requerimento de,

pelo menos, vinte e cinco por cento dos Associados no pelo gozo dos seus direitos.

Artigo 22°

1 — A Assembleia Geral deve ser convocada com, pelo menos, vinte dias de antecedéncia pelo

Presidente da Mesa;

2 — A convocatéria € feita por meio de aviso postal, telecopia ou correio eletronico expedido para

cada Associado e devera ser afixada na sede e noutros locais de acesso ao plblico, dela

constando obrigatoriamente o dia, hora e local e ordem de trabalhos.

3 — A convocatodria da Assembleia Geral extraordinaria, prevista no niumero 3 do artigo anterior,

deve ser feita no prazo maximo de 10 dias apés o pedido ou requerimento, devendo a reunigo




|

realizar-se no prazo maximo de trinta dias, a contar da data de rececdo do pedido ou

requerimento.

Artigo 23°

1— Salvo o disposto no numero seguinte, as deliberagbes da Assembleia Geral sdo tomadas por
maioria absoluta dos votos dos associados presentes, sendo que, a cada um dos Sécios

Fundadores, cabem trés votos.

2 - As deliberagdes sobre as matérias constantes da alinea d) do artigo vigésimo s6 seréo validas

se obtiverem o voto favoravel de, pelo menos, dois tercos dos votos expressos.

3 - As deliberagdes sobre as matérias constantes da alinea e) do artigo vigésimo sé serao validas

se obtiverem o voto favoravel da maioria qualificada exigida pela Lei para os respetivos casos.

4 —No caso da alinea e) do artigo vigésimo, a dissolugdo nao tera lugar se, pelo menos, o numero
dos Associados igual ao dobro dos membros dos érgaos da Associagdo se declarar disposto a

assegurar a permanéncia da Associagao, qualguer que seja o numero de votos contra.

Artigo 24°

1—Sao anulaveis as deliberagdes tomadas sobre a matéria estranha a ordem de trabalhos, salvo
se estiverem presentes ou representados na reunido todos os Associados no pleno gozo dos

seus direitos associativos e todos concordarem com o aditamento.

2 — A deliberagao da Assembleia Geral sobre o exercicio do direito de agao civil ou penal contra
membros dos 6rgaos da Associagdo pode ser tomada na sess&o convocada para apreciagao do
balango, relatério e contas do exercicio, mesmo que a respetiva proposta n&o consta da ordem

de trabalhos.

Secgao 3

Direcao

Artigo 25°
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1 — A Diregao € composta por cinco ou sete elementos, distribuidos pelos seguintes cargos:

Presidente, Vice-Presidente, Tesoureiro e dois ou quatro vogais.

2 — A Diregéo s6 podera ter no maximo um tergo dos seus membros com menos de 25 anos de

idade;

3 — Os membros com menos de vinte e cinco anos que venham a integrar a Diregéo sé poderao

desempenhar o cargo de vogal.

Artigo 26°

Séo competéncias da Diregao:

a) Dirigir, administrar e representar a Associagao;

b) Cumprir e fazer cumprir os Estatutos, o Regulamento Geral, as deliberagbes da
Assembleia Geral e as suas proprias deliberagoes;

c) Zelar pelo patrimonio da Associagéao;

d) Assinar escrituras e contratos, submetendo previamente a Assembleia Geral aqueles
que, pela sua natureza, o justifiquem, mas sempre nos termos que o Regulamento Geral
o determine;

e) Elaborar o Relatério e Contas e o Orgamento Anual e submeté-los anualmente &
apreciacdo da Assembleia Geral;

f) Arrecadar receitas e satisfazer as despesas na forma orgamentada;

g) Praticar todos os demais atos que sejam convenientes a prossecucdo dos fins da

Associagao e que nao sejam da competéncia de outros érgaos.

Artigo 27°

A Direcgao reunira sempre que o julgar conveniente por convocacdo do Presidente, ou de

quaisquer dois dos seus membros.

Artigo 28°

1 — A Associagao obriga-se:




a) Pelas assinaturas conjuntas de dois membros da Direcao, um dos quais devera ser o
Presidente ou o Vice-Presidente;

b) Pelas assinaturas de quaisquer trés membros da Direcao.

2 — Nos atos de mero expediente bastara a assinatura de qualquer membro da Direcéo.

3 — A Direccao pode constituir mandatarios para a pratica de atos ou categorias de atos certos e

determinados.

Seccao 4

Conselho Fiscal

Artigo 29°

1 — O Conselho Fiscal & composto por trés membros efetivos; um Presidente e dois Vogais, e

por um vogal suplente;

2 — No caso de vacatura do cargo de Presidente, sera o mesmo preenchido pelo primeiro vogal,

passando o segundo vogal a primeiro vogal e o suplente a segundo vogal.

3 — O Conselho Fiscal s6 podera ter no maximo um membro com menos de vinte e cinco anos

de idade, o qual s6 podera desempenhar o cargo de vogal ou vogal suplente.

Artigo 30°

Compete ao Conselho Fiscal vigiar pelo cumprimento da Lei e dos Estatutos e designadamente:

a) Exercer a fiscalizacdo sobre a escrituragdo e documentos da Associagdo sempre que
julgue conveniente;

b) Assistir ou fazer-se representar por um dos seus membros as reunides das Diregéo,
sempre que o julgue conveniente;

c) Dar parecer sobre o relatério, contas e orgamento e sobre todos os assuntos que a

Diregéo submeta a sua apreciagao.

Artigo 31°



O Conselho Fiscal pode solicitar a Direcdo elementos que considere necessarios ao

cumprimento das suas atribuicées, bem como propor reunides extraordinarias para discussao

com aquele érgéo de determinados assuntos cuja importancia o justifique.

Artigo 32°

O Conselho Fiscal reunira sempre que julgar conveniente, por convocagédo do seu Presidente e

obrigatoriamente, pelo menos, uma vez em cada semestre.

Capitulo VI

DISPOSICOES GERAIS

Artigo 33°

O ano social coincide com a época desportiva e tem inicio em 01 de Setembro e termo em 31 de

Agosto.

Artigo 34°

S&o receitas da Associagao:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)

O produto das joias e quotas dos Associados;

Os subsidios de organismos nacionais ou internacionais;
Os rendimentos de bens préprios;

As Doacdes, legados e herangas e respetivos rendimentos;
Os subsidios do estado ou de organismaos oficiais;

Os donativos e produtos de festas e subscricdes;

Qutras receitas.

Artigo 35°

1 — No caso de extingao da Associagdo, competira a Assembleia Geral deliberar sobre o destino

dos seus bens, nos termos da legislagéo em vigor, bem como eleger uma comisséo liquidataria.



2 — Os poderes da Comissado Liquidataria ficam limitados a pratica dos atos meramente
conservatorios e necessarios quer a liqguidagao do patriménio da Associagéo, quer a ultimagao

dos negocios pendentes.
Artigo 36°
Os casos omissos serao resolvidos pela Assembleia Geral de acordo com a legislagao em vigor.
Capitulo VII
DISPOSICOES TRASITORIAS
Artigo 37°

Na data da constituigdo da Associagdo entrara em fungdes uma Comissao Constitutiva a quem
cabera selar pela implementacdo dos presentes Estatutos e pela organizacdo de todo o

procedimento tendente a realizagdo da primeira Assembleia Geral da Associagao.
Artigo 38°
Sao, nomeadamente, atribuicdes da Comissao Constitutiva:

a) Promover todos os atos legalmente exigidos para a constituicdo da Associagao;

b) Publicitar junto dos antigos e atuais praticantes de Rugby em clubes e associagdes do
Distrito do Porto a constituicdo da Associagdo cm o objetivo de angariar socios
fundadores:

c) Admitir os Sécios Fundadores;

d) Cobrar o produto da joia devida por cada Sécio Fundador;

e) Abrir e movimentar uma conta bancaria em nome da Associacao;

f) Receber as candidaturas aos 6rgaos sociais e organizar o processo eleitoral que devera
ter lugar na primeira Assembleia Geral,

g) Fixar a data e convocar a primeira Assembleia Geral da Associagdo, que tera de se
realizar no prazo maximo de noventa dias a contar da data de constituicdo da

Associacao.

Artigo 39°




1 - A Comissao Constitutiva & composta por um Presidente e dois Secretarios, ficando desde ja

nomeados como membros da Comissao os seguintes Socios Fundadores:

Presidente: Jacinto Leonel Alves de Faria Machado;

Primeiro Secretario: Luis Antonio Costa Reis Cerquinho da Fonseca;

Segundo Secretario; Eduardo Rui Valente-Perfeito de Faria Macedo.

2 — Cabera aos membros da Comissao Constitutiva exercer as fungbes de Mesa da Assembleia

Geral na primeira Assembleia Geral da Associagao;

3 — Fixada data para a primeira Assembleia Geral e caso nao tenha sido apresentada qualquer
lista para os orgéos sociais da Associacdo até dez dias antes da data fixada, cabera ao
Presidente da Comissdo Constitutiva exercer a atribuigdo prevista no nimero 2, do artigo 17°

dos presentes Estatutos.

Artigo 40°

Os membros da Comissao Constitutiva podem delegar em terceiros as suas atribuicdes referidas

nas alineas b), d) e F9 do precedente artigo 38°.

Artigo 41°

Os membros da Comissdo Constitutiva cessardo as suas fungdes na data de posse dos drgaos
sociais eleitos na primeira Assembleia Geral, sendo a Comissédo Constitutiva imediatamente e

por forga dos presentes Estatutos, extinta.

Artigo 42°

1 — A Comissdo Constitutiva devera admitir como Socios Fundadores todas as pessoas

singulares que:

a) Sejam, a data da realizagdo da primeira Assembleia Geral da Associagdo, maiores e
vinte e cinco anos e
b) Tenham praticado rugby em qualquer clube ou Associagdo do Distrito do Porto durante,

pelo menos, oito anos.



c) Tenham prestado servicos relevantes ao desenvolvimento do Rugby no distrito do Porto. @

2 — Cada Socio Fundador contribuira para o patriménio social da Associagdo com uma joia no
montante pecuniario de cento e cinquenta euros, que devera ser pago no ato de inscricao como

socio fundador.

3 — A decisa@o sobre o preenchimento ou n&o dos requisitos aqui previstos para a admissdao como

Saécio Fundador cabe, em exclusivo, @ Comissé@o Constitutiva, sem possibilidade de recurso.
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CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY /

Rua de Serralves, 493 /
4150-707 PORTO C.A.E.: 93120 N.LF.: 509406920 f\ﬁ
ACTAS Folha , 55
ACTAN. 21

Aos vinte e nove dias do més de Maio de dois mil e vinte e dois, pelas vinte € uma horas e
trinta minutos, reuniu no Clube de Rugby do Porto, sito na Rua de Passos Manuel. 40, na
cidade do Porto, uma vez que a sede da Associa¢do ndo reunia as condigbes minimas, a
Assembleia Geral Ordinaria da Associaciio “CDUP RUGBY -ASSOCIACAO DE RUGBY”,
(doravante a “Associagio”), NIPC 509 406 920, com sede na Rua do Almada, 526, 2° direito,
freguesia de Santo Ildefonse, concelho do Porto, em segunda convocatoria, por a hora inicial
ndo cstarem presentes o nimero suficiente de associados para reunido em primeira
convocatoria.
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral, Tiago Cardoso de Sousa, assumiu a condugéo dos
trabalhos coadjuvado pelo vice-Presidente Joaquim Vaz Ferreira e pelo Secretario Gil Moraes
Campitho.
Verificou-se estarem presentes trinta e dois (32) associados, dos quais treze (13) socios
fundadores ¢ dezanove (19) socios cfectivos. O total de votos presentes da assembleia foi de
cinquenta c oito (58) divididos da scguinte forma: trinta e nove (39) votos de séeios fundadores
e 19 (dezanove) de sdcios efetivos. Tudo conforme lista de presengas devidamente elaborada e
rubricada pelo Presidente da Mesa e que fica arquivada no dossier de documentos relativos a
reunido desta Assembleia Geral.
O Presidente da Mesa verificou terem sido cumpridas as disposi¢des estatudrias relativas a
convocatoria da presente reunifio, convocatéria que foi enviada por correio eletronico a todos
os associados no passado dia 15 de Maio, declarando a Assembleia regularmente constituida e
em condig¢des de validamente deliberar sobre a seguinte ordem de trabalhos:

]. Apreciagdo e VotagBo do Relatério e Contas de 2021 e o parecer do Consetho Fiscal;

2. Apresentacio de execugdo orgamental da época 2021/2022;

3. Aprovagio de montantes de Joia para novos Associados e quotizagBes para a €poca

2022/2023;
4, Apresenta¢do do Relatorio de Atividades do Triénio 2019-2021;
5. Fleicdio dos Orgios Sociais do CDUP Rugby — Associagio de Rugby para o triénio
2022-2025;
6. Apreciagiio e votagfo do orcamento para a época 2022/2023

7. Qutras informagoes e assuntos de interesse da Associagdo.

J JUFIL - PORTO PROCESSADO POR COMPUTADOR



Rua de Serralves, 493

CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY
4150-707 PORTO C.A.E.: 93120 N.LF.: 509406920 Té §

ACTAS Folha 56

Aberta a sessdio, as primeiras palavras do Presidente da Mesa foram no sentido de
cumprimentar e agradecer a presenca dos associados presentes. Dada esta breve introdugéo,
deu de imediato a palavra ao Tesoureiro, Jodo Portela. Este agradeceu também a presenca dos
associados e apresentou brevemente os documentos a analisar durante a assembleia:
Demonstragdes Financeiras 2021, Relatério de Gestdo 2021 e Execugéio orgamental da Epoca
20/21. Estes documentos foram previamente distribuidos aos associados e uma copia dos
mesmos ficou arquivado com o livro de actas. O Presidente da Direcgdio, Pedro Meireles,
também tomou a palavra para prestar complementar a apresentaciio. Alguns associades
efetuaram questdes que foram prontamente respondidas pela Direc¢io. Apds a analise destes
documentos foi lido o parecer favoravel do Conselho Fiscal. De seguida, o Presidente da Mesa,
levou o ponto um (1) a votagdo, tendo este sido aprovado por unanimidade dos votos.
Seguiu-sc o ponto dois (2) da agenda, tendo tomado a palavra o Tesoureiro, Jodo Portela. Apds
a cxplanagfio do documento “Tixecugio Orgamental época 20/21 e Orgamento 20/21, foi abetta
a discussdo e prestados os esclarecimentos solicitados.

Passou-se, entio, ao ponto trés (3) da convocatéria, tendo tomado a palavra o Presidente da
Direcciio, Pedro Meirelcs, que apresentou a proposta da Direcio de manutengiio em 2022/23
dos valores de joia e quotas que vigoraram em 2021/2022, ou seja, o valor da joia de setenta
euros e o valor da quota de sessenta euros,

Apos um periodo de perguntas ¢ respostas, ndio havendo mais questdes, o Presidente da Mesa
submeteu o ponto 3 a votagdio, tendo a proposta da Direcglio sido aprovada por unanimidade
dos votos.

Isto posto, o Presidente da Mesa passou ao ponto quatro (4) da ordem de trabalhos, concedendo
a palavra ao Presidente da Diregdo, Pedro Meireles. Seguiu-se um periode de perguntas que
foram respondidas pelo Presidente da Direcgdo e pelo Tesoureiro.

Passou-se entfio ao ponto cinco (5), tendo o Presidente da Mesa verificado a existéncia de trés
listas candidatas aos drgios da Associagiio, mais concretamente uma lista candidata a
Direcgdo, uma lista candidata ao Conselho Fiscal e uma lista candidata 2 Mesa da Assembleia
Geral. Apds confirmar que as listas candidatas cumpriam todos os requisitos exigidos pelos
Estatutos, as mesmas foram colocadas a votagdo, tendo sido aprovadas com quarenta e nove

{49) votos a favor, oito (&) abstengdes e um (1) voto nulo.
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CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY

Rua de Serralves, 493
4150-707 PORTO C.A.E.: 93120 N.L.F.: 509406920 (
ACTAS Folha ' 57

Foram assim eleitos os seguintes 6rgéos sociais da Associagio para o triénio 2022/2025:
Direccéio

Presidente — Pedro Manuel Sobreira Meireles Morcira

Vice-Presidente — Bernardo Afonso de Castro Marques

Tesoureiro — Rui Manuel Monteiro da Cunha Prazeres

Vogal — Francisco Miguel de Sousa Otto

Vogal — Manuel Jodo Pinheire Dias Branddo

Vogal — Tomas Guimardes Vieira

Vogal — Diogo Pouzada Corte-Real dos Reis

Conselho Fiscal

Presidente — Miguel José Dias Pacheco

Vice- Presidente — Miguel Henrique Bandeira Vicira Martins dos Santos
Vogal — Francisco Assis Teixeira Pereira Branco

Suplente — Jos¢ Miguel Moz Barbosa de Lencastre

Mesa da Assembleia Geral

Presidente — Tiago Cardoso Sousa

Vice-Presidente — Joaquim Clemente Bezerra Lopes Vaz Ferreira

Secretario — Gil Teles de Meneses de Moraes Campilho

Concluido o ponto cinco, deu-se inicio ao ponto seis (6) da ordem de trabalhos, tendo o
Presidente da Mecsa dado a palavra a Direcgdo para apresentagdio do Orgamento para a época
2022/2023. Apds apresentagio da proposta da Direcgdo, abriu-se um periodo de discusséo no
qual vérios associados referiram a sua preocupagio com o reduzido nimero de atletas nos
escaldes de formagdio e realgaram a importdncia de dar prioridade a4 formagéo. Isto posto, a
proposta da Direcgdo foi submetida a votagdo, tendo sido aprovada por unanimidade.

Por fim, o Presidente da Mesa deu inicio ao dltimo ponto da convocatéria, tendo sido
suscitadas diversas questdes. O associado Francisco Branco pediu um voto de louvor a Miguel
Costa, realcando o seu papel enquanto treinador da equipa senior, no que foi secundado pelo
Presidente da Direcgio. Tendo sido submetido a votagio foi aprovado por unanimidade o voto

de louwvor a Miguel Costa.
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CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY

Rua de Serralves, 493 \(
4150-707 PORTO C.A.E.: 93120 N.LF.: 509406920
ACTAS RER | &

Terminada a ordem de trabalhos e nada mais havendo a tratar o Presidente da Mesa declarou
encerrada a sessdo pelas vinte e trés horas e quarenta minutos, dela se lavrando a presente acta
que, nos termos legais, vai ser assinada pelos membros da Mesa da Assembleia Geral.
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DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS 2024
CDUP RUGBY — ASSOCIACAO DE RUGBY

JUNHO 2024
BALANCO 2023
ACTIVO 31/12/2023 31/12/2022 31/12/2021
ACTIVO NAO CORRENTE
Activos intangiveis - - -
Activos fixos tangiveis 690 1035 1564
Investimentos financeiros 165 123 18
Total activo ndo corrente 855 1158 1583
ACTIVO CORRENTE
MERCADORIAS 5642 5843 2069
CLIENTES 4988 19358 13978
Outras contas a receber 77 284 60824 51753
Diferimentos 8088 5646 -
Caixa e depdsitos bancarios 70450 45756 98 060
Total activo corrente 166 450 137 426 165 860
TOTAL DOACTIVO 167 305 138584 167 443
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO 31/12/2023 31/12/2022 31/12/2021
FUNDOS PATRIMONIAIS
FUNDOS 28400 28 050 26 580
RESULTADOS TRANSITADOS 7056 7498 2484
QOutras variag6es nos fundos patrimoniais - - -
Resultado liquido do periodo 20839 14553 5014
Total fundos patrimoniais 42183 20994 34078
PASSIVO
FORNECEDORES 34807 61328 83181
Estado e outros entes publicos 2615 3535 23858
Outras contas a pagar 50687 14983 3691
Diferimentos 42243 37744 43635
Total passivo 125122 117 589 133365
TOTAL FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO 167 305 138584 167 443
Todos os valores em euro (€)
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DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS 2024
CDUP RUGBY — ASSOCIACAO DE RUGBY

JUNHO 2024
DEMONSTRACAO DE RESULTADOS 2023
Rubrica 2023 2022 2021

Vendas e servigos prestados 78634 101601 65584
Subsidios, doag¢des e legados 35857 2242 23710
Outros rendimentos 147 292 112504 82770
Total rendimentos 261782 216 347 172065
Fornecimentos e servigos externos 136120 123 044 61967
Gastos com pessoal 82107 71919 63096
Outros gastos 102 24679 450
Compras 22069 14503 42077
Inventdrios 5642 5843 2069
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas 22269 10729 41008
Total despesas 240598 230371 166521
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 21184 |- 14024 5543
Gastos de depreciagdo e de amortizagdo 345 529 529
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 20839 |- 14 553 5014

Juros e rendimentos similares obtidos - - -

Juros e gastos similares suportados - - -
Resultado antes de impostos 20839 |- 14553 5014

Imposto sobre rendimento do periodo - - -
Resultado liquido do periodo 20839 |- 14553 5014

Todos os valores em euro (€)
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DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS 2024
CDUP RUGBY — ASSOCIACAO DE RUGBY

JUNHO 2024

ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

(montantes expressos em euro - €)

As demonstraces financeiras foram preparadas de harmonia com os principios definidos no SNC
para ESNL.

Movimentos ocorridos nas rubricas de capitais proprios:

Conta Saldo Inicial | Aumentos | Diminuig6es| Saldo Final

Fundos 28050 350 - 28400

Reservas de reavaliagdo - - - -

Reservas - - - -

Reservas legais - - - -

Reservas livres - - - -

Reservas especiais - - - -

Outras variagdes nos fundos patrimoniais - - - -

Resultado liquido do periodo - - - 20839
Resultados transitados 7 498 - - - 7056
TOTAL 35548 350 - 42183

Demonstragao do custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas:

Movimentos Mercadorias
Existéncias iniciais 5843
Compras 22069

Regularizagdo de existéncias -

Existéncias finais 5642

Custo no exercicio 22269

Reparticdo do valor liquido das vendas e das prestacdes de servicos e outros:

Rubrica Mercado Interno

Vendas 113
Prestagdo de Servigos 78521
Subsidios, doagdes e legados 35857
Outros rendimentos e ganhos 147 292
Total 261782
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DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS 2024
CDUP RUGBY — ASSOCIACAO DE RUGBY

JUNHO 2024
Detalhe relativo aos gastos e rendimentos:
Gastos 2023 2022 2021
Custo mercadorias, materiais e equipamentos 57 796,61 22554,17 41008,13
Servigos especializados (TOC, Bancos, Contencioso e Notariado) 2562,40 4165,98 2678,74
Transportes nacionais (Valpi, outros) 30266,79 37 250,95 29 252,97
Transportes internacionais (jogadores estrangeiros) 858,43 26 382,80 -
Rendas e alugueres 13 888,36 4216,28 1811,28
Comunicagéo, publicidade e propaganda 522,85 371,32 194,46
Seguros 13727,45 11460,45 13 078,13
Limpeza higiéne conforto 168,30 - -
FPR (taxas e cursos treinadores) 13 500,00 22 600,00 9782,21
Treinadores e staff 82107,22 71919,31 63 096,16
Eventos /torneios / digressdes (Youth Festival, JP, JPPS, POG's EGORF) 24 994,41 29 065,41 5168,91
Outros 205,65 384,70 450,37
Depreciagdes 345,02 529,38 529,39
Total Gastos 240943,49 230900,75 167 050,75
Rendimentos 2023 2022 2021
Vendas merchandising/equipamentos 113,01 135,81 -
Atletas 2020/21 - - 34 311,69
Atletas 2021/22 - 55960,25 32561,38
Atletas 2022/23 61619,53 33955,99 -
Atletas 2023/24 45421,80
Quotas associados 10730,00 17 669,87 15 897,39
Donativos 4777,00 741,61 1000,00
Patrocinio acréscimo 38311,46 39523,10 31076,66
Patrocinios e servigos 22 333,19 48 032,95 22271,33
Subsidios e doagdes (CMP/AGORA, IPDJ, ARN, Juntas de Freguesias) 35 856,94 2242,15 22709,81
Servigo A-Bar "O Engenheiro" 42 619,52 18 085,54 12 236,41
Total Rendimentos 261782,45 216 347,27 172 064,67
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ASSEMBLEIA GERAL
TIAGO CARDOSO SOUSA, Presidente
JOAQUIM VAZ FERREIRA, Vice-Presidente

GIL MORAES CAMPILHO, Secretario

CONSELHO FISCAL

MIGUEL DIAS PACHECO, Presidente

MIGUEL MARTINS DOS SANTOQOS, Vice-Presidente
FRANCISCO BRANCO, Vogal

JOSE MIGUEL LENCASTRE, Suplente

CONTABILISTA CERTIFICADO

ANTONIO ALBERTO FERNANDES DA SILVA, TOC
(C.C. 7593)
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CONTACTOS

CDUP RUGBY — ASSOCIACAO DE RUGBY
Rua Elisio Melo, 22 andar, Sala 21  4000-196 Porto
Tel 93 865 3443 | 967 421 412
geral@cduprugby.com
www.cduprugby.com

wwww.facebook.com/cduprugby



PARECER DO CONSELHO FISCAL

Senhores Associados:

1. De acordo com as disposi¢des estatutdrias e legais aplicaveis, vimos emitir o nosso Parecer sobre o
Relatério e Contas do CDUP RUGBY — ASSOCIACAO DE RUGBY, relativamente ao exercicio findo em 31
de Dezembro de 2023.

2. No desempenho das nossas fungées, acompanhamos com a regularidade e extensdo consideradas
convenientes, as atividades da Associagdo, e procedemos, por amostragem e com a profundidade
necessaria a verificagdo e andlise dos registos contabilisticos e documentos de suporte e de valores
patrimoniais, tendo sempre obtido da Direc¢do e dos Servigos da Associagdo todas as informagdes e
esclarecimentos que lhes solicitamos.

3. O Relatério da Direcgdo e as Contas explanam com suficiéncia e clareza a evolugdo das actividades da
Associagdo no exercicio em apreco.

4. Neste sentido somos de PARECER que os Senhores Associados:

a) Aprovem o Relatdrio de Gestdo e as Contas do Exercicio findo em 31 de dezembro de
2023;

b) Aprovem a Proposta de aplicagdo dos resultados obtidos, contida no Relatério de
Gestdo.

Porto, 17 de Junho de 2023
Pelo Conselho Fiscal
O Presidente

Assinado por: Miguel José Dias Pacheco
Num. de Identificagao: 10152532
Data: 2024.06.17 14:31:33+01'00'

O Vogal E CHAVE MOVEL O Vogal
[ I BN N ]

Assinado por: Francisco Assis Teixeira Pereira Assinado por: MIGUEL HENRIQUE BANDEIRA
Branco VIEIRA MARTINS DOS SANTOS
Num. de Identificacdo: 12801718 Num. de Identificacdo: 10034894
Data: 2024.06.17 17:32:23+01'00' Data: 2024.06.17 16:02:13+01'00"
(Francisco Pereira Branco) (Miguel Martins dos Santos)

E CHAVE MOVEL E CARTAO DE CIDADAO
[ 3N N NN ] 0 00



Aos dezassete dias do mes d, lunh ni
11 1Nk quatro ]Ml;l’. vinte

horas e trinta minutos, reuniu no chibhe de riol

Ugby do porto, sito na Rua de Passos

\LH]H\‘|. 10. na cidade do Porto uma vez que a sede da A »0C1IACa0 nao reunia as

‘() ‘O " Qe 2 il g
condigoes minimas. a As embleia Geral Ordinaria da Associacdo “CDI PRUGBY

ASSOCIACAO DE RUGBY™. | doravante a ** Associacio’ ), NIPC 509 406 920

com sede na Rua Elisio de Melo. 28. segundo andar. sala 21, Unido das Freguesias de

Cedoleita, Santo [ldefonso, Sé, Miragaia, Sao Nicolau e Vitéria. concelho do Porto,

em segunda convocatoria, por a hora inicial nio cstarem presentes o numero suficiente

de associados para reunido em primeira cony ocatoria.

drocide > ¢ Q! : Qe ST Yo 1 s . \ 1
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral. [1ago Cardoso de Sousa, assumiu a

condugdo dos trabalhos: coadjuvado pelo Vice-Presidente Joaquim Vaz Ferreira. Na
ausencia do secretario Gil Moraes Campilho, assumiu as respetivas funcdes Pedro

Sarsfield Rodrigues.

Verificou-se estarem presentes ou representados 22 associados. dos quais dez ( 10 )
socios fundadores e doze (12 ) sécios efectivos. O total de votos presentes da

Assembleia foi de quarenta e dois (42 ) divididos da seguinte forma: trinta ( 30 ) de
socios fundadores e doze (12) de socios efectivos. Tudo conforme lista de presencas
devidamente elaborada e rubricada pelo Presidente da Mesa e que fica arquivada no

dossier de documentos relativos a reunido desta Assembleia Geral.

O Presidente da Mesa confirmou terem sido cumpridas as disposi¢des estatutarias
relativas 4 convocatoria da presente reunido, convocatoria que foi enviada por correio
electronico a todos os associados no passado dia vinte e sete de Maio, declarada a
Assembleia regularmente constituida e em condigdes de validamente deliberar sobre a

seguinte ordem de trabalhos:

I- Apreciagio e Votagdo do Relatorio e Contas de 2023 e o parecer do Conselho Fiscal;

2- Apresentagdo de execugdo orgamental da época 2023/2024;

=
_]J PROCESSADO POR COMPUTADOR
JUREIL - PORTO




3= Aprovacao de montantes de Joia para novos A

ssoclados e (quotizagoes para a epoca
2024/2025:
4- Apreciagdo ¢ votacio do orcamento para a época 2024/2025
5- Outras informagdes e assuntos de interess da A

(( I,]<v,;(,

Aberta a sessdo. o Presidente da Mesa « umprimentou e agradeceu a presenca de todos

0s associados, iniciando-se imediatamente o Ponto um (I) dando a palavra ao
Presidente da Direc¢do Pedro Meireles. Este agradeceu as 70 pessoas que dedicam o
SCU tempo € sao a razao do crescimento da Associag¢do e da modalidade. Tomou de
seguida a palavra o Tesoureiro Rui Prazeres que apresentou o relatorio e contas de
2023, tendo respondido as perguntas dos associados que foram colocadas durante a
analise do balanco, demonstragio de resultados e 0 anexo as demonstracdes financeiras.
Estes documentos encontram-se no dossier de documentos referido. De seguida tomou
a palavra o Presidente do Conselho Fiscal Miguel José Dias Pacheco que explanou o
parecer do Conselho, copia que também se junta no referido dossier. Passou-se de

seguida a votagdo tendo 0 mesmo sido aprovado por unanimidade.

O Presidente da Mesa passou entdo para o Ponto dois (2) dando novamente a palavra
ao Presidente da Direc¢do Pedro Meireles. Apos a explanagdo do documento “Relatério

de Gestdo 2023/2024, alguns as sociados colocaram algumas questdes, tendo sido

(¢]

prontamente respondidas pelo Presidente da Direcgdo Pedro Meireles. Seguiu-se a

volagdo deste ponto tendo o mesmo sido aprovado unanimidade.

Apos 0 antncio dos votos do ponto dois e o Presidente da Mesa, passou a ordem
dos trabalhos para o ponto 3 da convocatoria e deu novamente a palavra ao Presidente
da Direcgdo, Pedro Meireles. Este apresentou as propostas da Direcgdo relativas ao
valor da joia e quotas a cobrar, nas quais foi proposto a manutengdo dos valores
estabelecidos em 2023, que incorpora um valor reduzido de jdia como forma de
angariagdo de novos socios. Neste sentido, propds-se a aprovagdo para a época
2024/2025 do montante de €10 a cobrar a titulo de joia aos novos associados, e €60

titulo de quota anual a cobrar aos associados.




_ CDdUPMRUGBY ASSOCIACAO DE RUGBY
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Apoés um periodo de perguntas e reSPOSKIGRIRE & Associados e a Diregao, nao havendo
mais questoes. 0 Presidente da Mesa submeteu este ponto a votagdo. O resultado desta

foi a aprovagdo do ponto dois (3) por unanimidade.

Seguidamente o presidente da Mesa deu seguimento para o ponto quatro (4) da ordem
de trabalhos, passando a palavra ao Tesoureiro, Rui Prazeres. Este apresentou a
Assembleia a proposta de orgamento para 2024 / 2025, tendo havido varias
interpelagdes da Assembleia que foram prontamente respondidas ora pelo Tesoureiro,
Rui Prazeres ou pelo Presidente da Direcgdo, Pedro Meireles. Terminada a exposi¢ao
¢ ndo havendo mais questdes da Assembleia o Presidente da Mesa passou a vota¢do

deste ponto. tendo sido aprovado por unanimidade.

Com o ponto quatro (4) da convocatoria tratado o Presidente da Assembleia passou ao
ultimo ponto. cinco (5) onde foram abordados pontos de interesse para a Associagao.
Foi ainda proposto um voto de louvor ao trabalho da Direc¢io da Associagdo, voto que

foi aprovado por unanimidade pela Assembleia.

Terminada a ordem de trabalhos e dado que mais ninguém tivesse querido usar da
palavra e nada mais havendo a tratar, o Presidente da Mesa declarou encerrada a a sessdo
pelas vinte e trés horas e cinco minutos, dela se lavrando a presente acta que, nos '
legais, vai ser assinada pelos membros da assembleia geral.
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. RESUMO GERAL

O regresso ao Estadio Universitario do Porto em 2020 permitiu melhorar a implementagéo do
programa desportivo e social em curso, e reforgar o espirito de clube. Ja em 2021 o clube
renegociou os horarios dos treinos, conseguindo desde entao, reunir todos os escaldes em treino
nos mesmos dias da semana. Tal tem resultado num sentido reforcado de comunidade, no
aumento do numero de atletas em particular nas escolas e na pré-competicdo, € num ambiente
festivo e participado sempre que os escaldes do CDUP Rugby tém atividade no Estadio
Universitario do Porto. Em termos demograficos, nas épocas de 2019/20, 2020/21 e de 2021/22,

o crescimento do numero de atletas rondou os 20% por ano, fixando esse numero em cerca de
270 atletas federados no final da época de 2021/22. Nesta época em particular, o CDUP Rugby
atingiu um maximo historico de 92 atletas sénior inscritos. Em 2022/23 observou-se uma
diminuicdo do numero global de atletas, resultante em particular do abandono “normal”, mas
precoce, de atletas do escaldo sénior, geralmente por motivos relacionados com a integragéo no
mercado laboral, tema que continua atual e que merece a atencdo do clube e da sua
comunidade. O numero de atletas federados foi assim fixado em 2022/2023 em cerca de 250
atletas federados. Em 2023/24 observou-se nova recuperacdo do numero total de atletas, com
especial relevancia para o aglomerado das escolas (referente aos escaldes de Sub 6 a Sub 12)

onde pela primeira vez em 10 anos o CDUP Rugby ultrapassou os 100 atletas inscritos,

nomeadamente de atletas com idades compreendidas entre os 5 e ou 11 anos de idade.

Comparando com a época de 2019/2020, a evolugao foi de 45 atletas nos escaldes de Sub 6 a
Sub 12, para os 104 atletas inscritos na FPR na presente época de 2023/2024. Este crescimento
dos atletas inscritos nos escaldes mais jovens do CDUP Rugby veio reforgar a tendéncia de

alargamento da base da pirdmide iniciado em 2019/2020. Fechou assim a época de 2023/2024

com uma estrutura demografica semelhante aquela encontrada em 2013/2014, ano de saida da
equipa sénior do Estadio Universitario, nomeadamente com 75% de atletas inscritos nas escolas

e na pré-competicdo, e de 25% de atletas sénior. Ainda em relagdo a demografia do clube, referir

que na presente época o CDUP Rugby recuperou o crescimento do numero de atletas sénior
inscritos, invertendo assim a tendéncia de quebra iniciado na época de 2021/2022. Este
crescimento, diminuiu consequentemente, a idade média do plantel sénior, refletindo, porém,
uma boa integragdo dos atletas da pré-competicdo no escaldo maximo do clube. A semelhanca
dos anos anteriores, o clube mantém o objetivo global de atingir os 400 atletas em formacao e

em competicdo no clube.
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Em termos da atividade geral do clube, a semelhanga dos recentes anos, o CDUP Rugby

participou em todos torneios e atividades competitivas nacionais possiveis, e com todos os

escaldes representados frequentemente com mais do que uma equipa, e onde a prestacao dos

atletas dos diferentes escaldes foi sendo progressivamente melhor e onde, certamente, todos
tiveram a oportunidade de se divertir e conviver.

Relativamente ao processo de disseminacao do Rugby na cidade do Porto, programa em curso

enquadrado no eixo #RugbyComFuturo do programa estratégico da Dire¢ado, e financiado pelos

fundos de Apoio ao Associativismo das juntas de freguesia circundantes, o CDUP Rugby levou
e mantém o Rugby na rede de escolas e de ATL das respetivas Freguesias, em concreto da
Uniao de Freguesias de Lordelo do Ouro e Massarelos, da Unido de Freguesias do Centro
Histérico e da Unido de Freguesias de Aldoar, Nevogilde e Foz do Douro, tendo contactado e
trabalhado com mais de 3000 alunos no ano letivo corrente. Para 2024/25 foram ja submetidos
novos programas de rugby escolar para novas regides geograficas da cidade, para assim
reforgar o processo de disseminagdo do Rugby no Porto. Agradece por isso, o CDUP Rugby,
aos respetivos Presidentes das Unides de Freguesias locais, em particular a Dra. Sofia Maia,
Presidente da Unido de Freguesia de Lordelo do Ouro e Massarelos, por todo o dinamismo e
apoio prestado.

Ainda em termos do Rugby na cidade do Porto, e com o objetivo de criar franquias de rugby mais

competitivas na Area Metropolitana do Porto, e assim aproximar da competitividade existente em

Lisboa, o clube estabeleceu, em setembro de 2023, uma parceira com a Escola de Rugby do
Porto (ERP) para os escalées de Sub 14 e de Sub 16. Para 2024/25 esta ja acordado o
alargamento dessa relagado ao escaldo de Sub 18 desse clube. No mesmo sentido, e também
para 2024/25, estabeleceu-se uma parceira semelhante com o projeto social Cercarte, também
para os escaldes de Sub 14, Sub 16 e Sub 18. No escaldao sénior, esta em curso o
estabelecimento de uma parceria de enquadramento de clube satélite com o Douro Rugby, clube
da cidade de Vila Nova de Gaia, no sentido de reforgcar o caminho da franquia regional, e da
disseminagao do rugby na regido do Grande Porto. Agradece por isso o CDUP Rugby, aos
representantes e decisores dos clubes envolvidos. E a conviccdo comum, que estas parcerias
permitem, em cada escaldo, competir simultaneamente em diferentes competigdes, e assim
segmentar os atletas. Tal resulta em mais oportunidades para os atletas, mas também em maior
capacidade competitiva para a elite desportiva de cada escaldo. Os clubes envolvidos
comungam da convicgao que juntos, mas com identidades proprias bem estabelecidas, sdo mais

fortes e que ficam capazes de oferecer melhor experiéncia para os atletas envolvidos.
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Em termos econdmicos a Associagdo manteve a priorizagao da sustentabilidade do clube, e
corrigir e anular os passivos existentes anteriores a tomada de posse do primeiro mandato em
2019/2020, ficando totalmente livre de encargos no decorrer do presente ano, bem como de
garantir a sustentabilidade orgamental e o seu alargamento anual. Esta hoje por isso, em
condigdes de planear e implementar um quarto, e novo, eixo estratégico do clube para as épocas
vindouras que visa transformar o paradigma que dirigiu a Dire¢ao e o clube ao longo dos ultimos
5 anos. A Direcgao introduz assim um novo eixo estratégico de agao ao plano estratégico, a que
designa de #RugbyComHonra, cujos novos valores, nomeadamente a Disciplina, o Esfor¢o e o

Mérito, enquadrarao os trabalhos nos escaldes do clube em particular nesses escaldes da pré-
competicao e da competicdo do CDUP Rugby. O objetivo especifico deste eixo é de melhorar os
patamares competitivos dos escalbes de pré-competicao e de competicdo do clube.

Por ultimo, fica a nota ao legado deixado as geragdes vindouras, com a obtengcdo do

reconhecimento e da idoneidade da Associacao refletido pela obteng¢ao do Estatuto de Utilidade

Pdublica pelo Ministério da Administragéo Publica da Republica Portuguesa. Esse foi um processo
iniciado em 2019 e que teve o seu culminar em junho de 2023. Este estatuto veio reforgar a
responsabilidade social e comunitaria da associacdo, que prevé mecanismos atrativos de
financiamento da atividade social da associagao. Um claro exemplo desses mecanismos de
financiamento é a possibilidade de comparticipacéo individual através do IRS de cada um, ja no

préximo IRS referente ao ano de 2024.

Il RESUMO DOS EIXOS ESTRATEGICOS DE AGAO

EIXO 1:
#RugbyComFuturo

No plano da atividade de desenvolvimento e de competi¢cdo, e do assegurar das condi¢des de
treino e de alinhamento vertical da metodologia de treino e de jogo no clube, o programa anual
foi conseguido e todos os escaldes viram reforgados os numeros de atletas e as condigdes de
treino. Fruto também da vertente da disseminagao do Rugby na cidade, o clube recebeu novos
atletas e em patrticular, atletas do sexo feminino. Voltou, porém, a notar necessidade de continuar
a reforgar os recursos humanos com maior capacidade para colmatar insuficiéncias sentidas em
diferentes areas do processo.

A época 2023/24 manteve assim o objetivo geral de aumentar numeros de atletas em particular

nas escolas, mas também de melhorar as capacidades fisicas dos atletas do clube, com foco no

escalao de sénior e nos escaldes de pré-competicdo Sub 14, Sub16 e Sub18.
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Este foi um objetivo claramente conseguido em particular nos escaldes Sub16 e Sub18, atingindo
racios muito bons de numero de atletas que realmente complementam o trabalho de campo com
o treino de musculacéo, e com a consisténcia adequada. No escalao sénior o racio observado
manteve-se em niveis menos interessantes, facto que levou o clube recentemente a recrutar
mais técnicos para o departamento de Sports&Conditioning. Estamos assim convictos que a
fisicalidade no treino especifico devera continuar a ser um dos principais objetivos para a época
2024/25.

Por fim, o CDUP Rugby manteve o objetivo de aumentar o numero de atletas convocados nas
seleg¢des nacionais jovens e de seniores, enquanto reflexo do trabalho desenvolvido, e também
de fator de desenvolvimento interno. No decorrer da época 2023-2024 tivemos 12 atletas
envolvidos nos trabalhos da Sele¢cdo Nacional, contabilizando desde o escaldo Sénior aos Sub-
15.

EIXO 2:
#EuSouCDUP

A nivel social e comunitario, foram sendo realizadas varias atividades paralelas que visaram

reforgar os lagos internos da comunidade CDUP Rugby. A manutengao dos treinos do escalao
de Veteranos e os treinos do escalao Familia, ambos aos sabados de manha sdo um exemplo
concreto desse trabalho. Outra atividade marcante e exemplar deste eixo de trabalho, foi o
reconhecimento do bom trabalho realizado pelos Sub16 e Sub18, através de uma acao de
entregas de camisolas aos atletas pelos respetivos pais, € no ultimo jogo do campeonato. Esses
momentos foram emocionantes em particular para os atletas e familias e que resultam e reforcam
o sentido comunitario de clube. Nesse sentido, voltou-se a notar, agora em 2023/24 a presenca
crescente no Estadio Universitario, em particular nos dias de jogo, mas também em dias de treino
e frequentemente envolvidos no programa UP Fit, das familias e amigos dos atletas e dos
elementos do clube. Aqui importa referir o papel do Bar “o Engenheiro” enquanto espaco fisico
de centralidade da comunidade. A Associagdo mantém o investimento nessa estrutura,
investimento esse visivel a todos que visitam o espaco e que tem tornado o local mais confortavel
e acolhedor. Também a escolha do modelo de negdcio da operagao “bar” foi alvo de mudanga,
numa tentativa de procurar um modelo que melhor serve a comunidade. Essa escolha feita em
Maio de 2023 traduziu-se num sucesso social e econdmico para as contas de clube.

Durante a época 2023/2024, foi adicionalmente observado, e com muito entusiamo, ao aumento
de voluntarios a volta dos varios escaldes, bem como o alargar das equipas de diretores de

equipa residentes nas nossas escolas.
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Sao hoje cerca de 70 colaboradores que se dedicam ao dia-a-dia do clube. Uns a contrato, outros
com ajudas de custo, e a maioria voluntarios. Pessoas que cuidam do processo e que juntos
pretendem deixar o clube num lugar melhor.

O escaldo dos Veteranos do CDUP, manteve uma agenda ativa. De salientar o torneio de Evora
e 0s jogos e convivios frequentes. Aconteceu em junho de 2024 a excursao a Sevilha para o
Torneio Europeu de Veteranos EGORF24. Contou com a maior comitiva de sempre, reforcada
como ja é apanagio dos Porto Old Greens, pelas CDUPetts. Foram cerca de 85 elementos do
CDUP Rugby a representar o CDUP Rugby em Sevilha.

Com muita satisfacdo e empenho foi realizado no passado dia 18 e 19 de Maio, a 22 Torneio
(Internacional) Jodo Pedro Pinto Sousa. O torneio pode contar com a presenga da equipa
francesa dos LGE, do Clube de Rugby dos Arcos Valdevez, da UTAD, da equipa de Medicina
+60, bem como a do CDUP +60. Os Veteranos do CDUP participantes foram mais de 60 entre
os diferentes escaldes (+35 e +60). O Jantar de Homenagem ao Joao Pedro Pinto de Sousa,
contou com mais de 120 participantes, num evento cuja intencéo € a de ser perpetuado no tempo
e expandida a participagao de clubes.

Por ultimo, referir o programa que o CDUP Rugby mantém com o apoio do IPDJ, entidade a
quem agradece, em nome do seu Diretor Regional Norte, o Dr. Vitor Dias, o apoio ao programa
CDUP Family. Este programa é dirigido a pais de atletas e a comunidade em geral, com o intuito
de combate ao sedentarismo e de divulgagao de rugby. Este programa mantém a sua atividade
no Estadio Universitario do Porto aos sabados de manha, e conta como referido com o apoio do
IPDJ.

EIXO 3:

#RugbyUP
E oportuno realcar aqui que, resultante da boa relagdo desenvolvida com a Universidade do

Porto e em particular da Diregcao do Estadio Universitario do Porto, na pessoa do Diretor do
Centro de Desporto da Universidade do Porto, o Dr. Bruno Almeida, bem como, com a Diregao
do CDUP AD, na pessoa do seu Presidente o Professor Henrique Rocha, que o CDUP Rugby
mantém as necessidades de campo 100% cobertas. Em concreto, todos os escaldes a treinar e
a trabalhar juntos e nos mesmos dias da semana, algo que reforga o valor e sentido de clube.
Aqui, em relagao a rubrica de “campo”, conseguiu o clube garantir o planeado em Abril 2023, em
concreto uma redugéo significativa desse valor anual ja obtido no decorrer da época que agora
finda.
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Tal foi garantido por intermédio de um acordo com a AGORA, entidade que gere o desporto na
Cidade do Porto e a quem desde ja o clube agradece, em particular ao seu Administrador o Dr.
César Navio pelo empenho e apoio demonstrados. Importa referir aqui, que em 2019 existia uma
divida de cerca de 14k a esta entidade camararia, cujo esforgo de pagamento e redugéo dessa
divida foi reconhecido e valorizado, resultando agora e no futuro, em maiores sinergias e apoios
ao nosso clube.

Ainda, e em resultado deste eixo de acdo do clube, foram criadas as condi¢gdes para o
aparecimento da Sala de Musculacdo do EUP, que por iniciativa e custeio pela UP, tornou-se
realidade. Ficou assim disponibilizada uma Sala de Musculacado no Estadio Universitario para os
atletas e sécios do CDUP Rugby, bem como para a comunidade universitaria que visita do EUP.
Ainda referir o papel do clube e da sua comunidade na divulgacgao e participagdo do programa
da Universidade do Porto, o programa UP FIT, e que hoje proporciona uma hora de desporto no
Estadio Universitario para visitantes do EUP, incluindo os pais dos nossos atletas, que decorre
concomitante as horas de treino dos seus filhos.

Por ultimo, e em ano de cessagao de contrato do atual Bar do Estadio Universitario do Porto, foi
ja apresentada candidatura da Associagcdo CDUP Rugby, a gestdo da nova unidade a ser

edificada e instalada no decorrer do segundo semestre do ano de 2024.

EIXO 4:
#RugbyComHonra

Através do eixo #RugbyComHonra, pretende a Associacdo aumentar a competitividade do

clube, em particular nos escaldes de competicdo e pré-competicdo. Para isso a Direcao propde,
e transporta para o treino e jogo, um novo conjunto de valores determinantes: a Disciplina, o
Esforco e o Mérito; enquanto elementos diferenciadores entre atletas e que definem o atleta
CDUP. A nivel do refor¢o das equipas técnicas para ir ao encontro deste novo eixo estratégico,
o clube procedeu também ao seu reforco, nomeadamente no escaldo sénior com 3 novas
entradas, movimentagao essa que permite alocar o Diretor Técnico exclusivamente a essa
funcéo de direc¢ao técnica do clube. Esta exclusividade permite claramente o acompanhamento
mais proximo dos escaldes de desenvolvimento, bem como o alinhamento vertical do clube.
Ainda, em prole do novo eixo estratégico, surge um novo cargo, o de Diretor da Academia, com
0 objetivo concreto de aumentar a capacitagao individual dos atletas de forma mais precoce e

eficaz.
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Tais “entradas” e realocacdo de recursos, permitem consequentemente o muscular da
coordenacao técnica da pré-competicdo e das escolas do clube, reforcando com talento o
processo de desenvolvimento dos atletas. A nivel dos escalbes, todos séo reforgados em 2024-
2025 com treinadores de maturidade, ou seja, treinadores ex-atletas que representam o espirito
que queremos ver implementado e que aportam cultura de clube a todos escaldes. Também a
equipa de Sports&Conditioning é reforgada com mais 2 elementos especialistas, e o0 recurso a
novas tecnologias de monitorizacdo completares ao treino, como € o uso de GPS para
monitorizacdo da performance individual sera equacionada. Por ultimo, e para reforcar o
conhecimento geral de jogo por parte dos jogadores e treinadores, e o dinamizar o
desenvolvimento individual dos treinadores sera implementado em 2024/25 um programa formal

de desenvolvimento técnico com acdes certificadas e agdes internas frequentes.

lll. INFORMAGOES DA EPOCA DESPORTIVA DE CADA ESCALAO

i. HONRA E CN1:

a. Numero de Atletas Inscritos: 78 inscritos, um crescimento relativamente a época

anterior;

b. Numero médio de presencas por treino: 42 atletas por treino de campo, com a

exclusdo dos atletas lesionados em acompanhamento pelos fisioterapeutas do
clube e atletas na selecédo nacional, assim como nos Lusitanos;

c. Classificacdo no campeonato nacional e Taca de Portugal: A equipa da Honra

classificou-se no 10° lugar, sendo que esta foi uma época desportiva
particularmente dificil neste escaldo, mas onde o plantel mostrou uma resiliéncia
notavel dos seus atletas e da sua equipa técnica. Foram capazes de participar
assiduamente nas competicbes, com um espirito de grupo forte e unido,
dignificando o clube em todos os momentos. De notar aqui o aumentando de
numero de atletas face a época anterior. Referir aqui que, apesar do orgcamento
crescente do CDUP Rugby, a distédncia orgamental com os demais clubes que
participam nesta competicdo continua muito significativa, sendo atualmente o
orcamento do CDUP Rugby cerca de 50% para o emblema que se posicionou na
92 posicao. Factualmente, 100% dos demais emblemas da Honra foram ao
mercado para se reforgcarem consideravelmente com atletas profissionais, situagao

dispar da vivida no CDUP onde nao existiu qualquer jogador profissional.
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A juntar a este fator econémico de competitividade, também a baixa idade média
do escalao, e a falta de condicdes de treino a que os atletas atuais da equipa sénior
do CDUP Rugby estiveram sujeitos no seu periodo de desenvolvimento individual
e coletivo no periodo da auséncia do fator “Casa”, tém determinado e determinarao
um esforgo coletivo para encurtar distancias. Referéncia que este 10° lugar no
Campeonato Nacional da Honra nao obriga a descida de divisdo em virtude do
alargamento a 12 clubes para a época vindoura.

O CDUP B atingiu também o 10° lugar da tabela, onde, e por alargamento desta
competicdo, o CDUP B mantém-se da segunda liga nacional, a CN1, mantendo
assim a permanéncia de uma segunda equipa numa divisao séria e disputada. A
presenga na CN1 permite assim ao clube manter uma nova geragao sénior em
competicdo permanente e com objetivos, num ambiente de formagé&o e capacitagéo
dos atletas. Também neste campeonato a equipa do CDUP compete com
emblemas com as suas equipas principais, reforcadas com atletas profissionais
estrangeiros. Ao longo do campeonato da CN1, a equipa apresentou-se com
competitividade crescente, disputando todos os jogos. Ambicionamos, porém,
alargar o plantel e dar mais profundidade, para que melhores resultados
competitivos sejam obtidos, bem como reforgado o espirito.

d. Atividades realizadas durante a época:

i. Estagios: 2; 1° na pré-época, 2° a meio da época;
ii. Numero de Jogos realizados:
1. Honra: 18 jogos campeonato, 1 jogo TP;
2. CN1: 16 jogos campeonato;
iii. Miniestagios Pré-Jogo: Captain’s run + reunides + almogo, nos jogos em casa;
iv. Jogadores convocados para as selegdes:
1. Manel Aranha
2. Luis Avides
3. Nuno Sousa Guedes
4. Jodo Bello

ii. SUB18:

a. Numero de Atletas Inscritos: 37 atletas inscritos, mais 3 que na época anterior;

b. Numero médio de presencas por treino: 26 Atletas;

c. Numero médio que sobem de escaldo: 19 Atletas;
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d. Atletas que permanecem no escaldo: 18 Atletas;

e. Numero projetado de atletas na época 24/25: 35 atletas;

Classificacdo no campeonato nacional e Taca de Portugal: 5° Lugar na Taga Plate

(Correspondente ao 11° lugar na principal divisdo em 28 equipas);

g. Atividades realizadas durante a época:

i. Estagios: néo foi realizado nenhum estagio;

ii. Numero de Jogos realizados: 16 jogos campeonato, 3 etapas de seves;

iii. Miniestagios Pré-Jogo: Captain’s run + reunides + almogo, nos jogos em casa

iv. Jogadores convocados para selegdes nacionais/regionais: 10 Atletas
Nacionais; Manel Carona, Jodo Nero, Antonio Pires, Jodo Agostini, Rodrigo
Mateus, Salvador Guimaraes, Mateus Liborio, Afonso Saleiro, Martim Pacheco,
Francisco Serra + 10 atletas para estagios ARN;

v. Participacao no Youth Festival no Escaldao S17 + S19;

vi. Jogadores convocados para as 6 Nagdes U-18:
Rodrigo Mateus e Salvador Guimaraes;

vii. Participagao no Youth Festival no Escalao S17 + S19.

iii. SUB16:
a. Numero de Atletas Inscritos: 30 atletas inscritos, menos 1 atleta que na época

anterior;

s

Numero médio de presencas por treino: 25 Atletas;

Numero médio que sobem de escaldo: 18 Atletas;

& o

Atletas que permanecem no escaldo: 12 Atletas;

Numero projetado de atletas na época 24/25: 20 atletas;

o

Classificacdo no campeonato nacional e Taca de Portugal: 2° Lugar na Taga Plate

ja}

(Correspondente ao 8° lugar na principal divisdo em 32 equipas);

g. Atividades realizadas durante a época:

i. Estagios: nao foi realizado nenhum estagio;

ii. Numero de Jogos realizados: 18 jogos campeonato + 3 etapas de sevens;

iii. Miniestagios Pré-Jogo: Captain’s run + reuniées + almogo, nos jogos em casa;

iv. Jogadores convocados para selegbes nacionais/regionais: 15 atletas para
estagios ARN;

v. Participagao no Youth Festival no Escalao S15 + S17.
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iv. SUB14:
a. Numero de Atletas Inscritos: 18 atletas inscritos, menos 1 que na época anterior;
b. Numero médio de atletas por treino: 16 Atletas;

o a o

=

Numero médio que sobem de escaldo: 7 Atletas;

Atletas que permanecem no escaldo: 11 Atletas;

Numero atual previsto de atletas para 24/25: 41 atletas;

Atividades realizadas durante a época:

i. Estagios: nao foi realizado nenhum estagio;

ii. Torneios realizados: Participou no torneio nacional de aperfeicoamento quer na
primeira fase, quer na segunda, no torneio nacional de 7s em aperfeicoamento
e desenvolvimento (duas equipas) e Torneio Internacional JP. Todas as
atividades foram em equipa conjunta com a ERP

iii. Miniestagios Pré-Jogo: nao foi realizado nenhum estéagio;

iv. Jogadores convocados para sele¢gdes nacionais/regionais: 8 atletas;

v. Participagao no Youth Festival no Escaldao S13 + S15.

v. SUBG6/8/10/12 (FORMACAO):

a.

Numero de Atletas Inscritos: 105 atletas inscritos, mais 22 do que o numero de

inscritos da época anterior;
Numero médio de atletas por treino: Sub-6/8 (18), Sub-10 (29), Sub-12 (37);

Atividades realizadas durante a época:

i. No EUP: Varios convivios com o escalao familia, um torneio regional e dois
torneios inter-regional,

ii. Torneios realizados: CDUP (regional), CRAV (inter-regional), duas vezes em
GUIMARAES (uma regional e outra no jogo seniores), duas vezes em
COIMBRA (inter-regional ambas), SPORT (regional), TROFA (regional),
ERP (regional), BELENENSES (FPR apoio & Selegdo nacional), C. JULIO
DINIS (regional), GDD (internacional), LOUSA (inter-regional), CDUP (JPPS
inter-regional) e CERCAR-TE (regional).
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. CONTAS - EXERCICIO 2023

Apresentamos em anexo o detalhe das Demonstragcdes Financeiras relativas ao encerramento
das contas do exercicio fiscal de 2023, as quais, apesar de terem relevancia a nivel fiscal, nao
coincidem com o periodo de funcionamento da Associacio por época desportiva, que ocorre de
1 de setembro a 31 de agosto.

No exercicio fiscal foi apurado um resultado liquido positivo de 20.838,96 euros, que se propde

ser aplicado em Resultados Transitados.

Na tabela “Detalhe relativo aos gastos e rendimentos” anexa as Demonstragdes Financeiras do
exercicio, pode verificar-se que este resultado liquido teve origem principalmente no aumento
significativo dos rendimentos, em cerca de 45 mil euros face ao ano anterior, designadamente
provenientes dos subsidios recebidos do IPDJ (Projeto #CDUPFAMILY V2), da CMP / AGORA
(Programa Linha Retoma Desporto 2023) e da ARN (Apoio ao Rugby Escalées Sub-6 a Sub-19),
e das Juntas de Freguesia (UFAFDN, UFLOM, UFCHP) no ambito do apoio ao associativismo,
representando um total de cerca de 43 mil euros (sendo que os apoios recebidos da Agora
através da ARN, cerca de 8 mil e setecentos euros, dizem respeito ainda a época 2022/2023,
inclusivamente ja haviam sido devidamente relevados na contabilidade da Associagdo com os

respetivos diferimentos).

Paralelamente, verificou-se um aumento significativo das receitas provenientes das vendas do
bar “O Engenheiro”, em cerca de 24 mil euros face ao ano anterior, resultante do investimento
efetuado ao longo do ano e da reformulagéo do espago, bem como da implementagdo de novos
procedimentos de trabalho e de controlo operacional, tanto no primeiro semestre de 2023, e de

forma mais relevante com o novo modelo de gestdo em curso desde setembro de 2023.

Registou-se também um aumento das receitas provenientes das inscrigbes e das quotas de
atletas, em cerca de 17 mil euros face ao ano anterior, compensando de algum modo o
decréscimo dos valores das quotas recebidas dos associados, em cerca de 7 mil euros face ao
ano anterior, tendo sido a grande parte das quotas de s6cios apenas recebidas ja em 2024.

Verificou-se ainda um decréscimo dos patrocinios, em cerca de 27 mil euros face ao ano anterior.
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Por outro lado houve um acréscimo dos donativos, em cerca de 4 mil euros face ao ano anterior,
principalmente relacionado com a atribuigdo do Estatuto de Utilidade Publica ao CDUP Rugby -
Associacdo de Rugby, publicada no Diario da Republica n® 145/2023, Série Il de 27 de julho
2023, por Despacho n° 7755/2023 emitido em 12 de julho de 2023 pelo Secretario de Estado da
Presidéncia do Conselho de Ministros (enquadramento legal da entidade beneficiaria, de acordo
com as alineas a) e b) do n° 2 do Artigo 66.° do EBF).

Esta tendéncia de aumento da comparticipagao nos apoios por parte de diversas instituicdes em
forma de donativos sem contrapartidas, em consequéncia da atribuicdo daquele estatuto a
Associagao, enquanto entidade sem fins lucrativos, continuou a mantar-se durante o primeiro
semestre de 2024, tendo até a data de emissao deste relatério de gestao sido registado um valor
superior a 14 mil euros (14.350,00€).

Sera ainda de salientar que dos 20 mil euros da candidatura elaborada no decurso de 2023 e
submetida a concurso conjuntamente com o Club de Rugby Cisneros no ambito do programa
Europeu ERASMUS+ foram ja recebidos 14 mil euros em fevereiro de 2024. Como tal, o valor
entretanto recebido relativo a este projeto nao foi integrado nas Demonstragdes Financeiras aqui
relatadas, tendo sido relevado contabilisticamente apenas no exercicio seguinte, portanto ja em
2024.

Ainda no que respeita a rendimentos, em setembro de 2023 foi renegociado o contrato de
transportes com a principal empresa (Valpi) prestadora deste tipo de servigos e conseguiu-se um
crédito no total de 4.418,52€ correspondente ao valor de rappel acumulado desde o inicio do
contrato assinado entre as partes em fevereiro de 2020, em particular relativo ao periodo
compreendido entre 1 de janeiro de 2021 e 31 de dezembro de 2023, tendo este valor sido
devidamente contabilizado em diferimentos e inclusivamente ja utilizado para pagamento integral
dos transportes de atletas efetuados durante o més de marco de 2024, traduzindo-se numa
poupanca de 4 mil euros, ficando ainda em conta corrente a nosso favor o saldo remanescente
a acrescentar ao rappel de acumulado nos transportes efetuados e ainda a efetuar em 2024,
tanto relativos a época desportiva de 2023/2024 como a época desportiva de 2024/2025.

De uma forma geral, os rendimentos angariados foram suficientes para cobrir todos os gastos
planeados, conforme orgamento aprovado na ultima Assembleia Geral realizada em 31/05/2023,
e ainda os gastos nao programados e/ou inesperados.
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Com efeito, os gastos mais significativos da Associagao dizem respeito as rubricas de pessoal,
transportes e alugueres, dos quais 82 mil euros foram despendidos em gastos com pessoal, 31
mil euros em transportes (nacionais e internacionais) e 32 mil em rendas e alugueres de campos

€ equipamentos.

Dos valores de patrocinios de épocas anteriores que se encontravam por receber num valor de
56.219 euros (a maioria dos quais ja considerados como proveitos antecipados nos exercicios
de 2020, de 2021 e também de 2022), somente no exercicio de 2022 e de 2023 comegaram a
ser recebidos por acordos (planos de pagamentos) entretanto celebrados com os respetivos
clientes (devedores), tendo-se recuperado cerca de 50.399 euros até 31 de dezembro de 2023,

tendo sido entretanto recebidos mais 1.128 euros até maio de 2024.

As dividas da Associagdo diminuiram significativamente em consequéncia dos acordos de
reconhecimento de dividas celebrados com os fornecedores (credores), designadamente
Transdev e Agora, tendo resultado de um esforgo financeiro consideravel a nivel da tesouraria
esse comprimento integral dos respetivos planos de pagamentos. Deste modo, a divida a
Transdev (Qque em 31 de dezembro de 2021 ascendia a 58.291,24 euros) foi substancialmente
reduzida de 39.527,08 euros em 31 de dezembro de 2022 para 9.500,00 euros em 31 de
dezembro de 2023 (estando a data de emissao deste relatorio de gestao situa-se ja em 7.700,00
euros); a divida a Agora (em 7 de outubro de 2020 ascendia a 10.518,54 euros) foi reduzida a
4.323,54 euros em 31 de dezembro de 2022, e 1.338,54 euros em 31 de dezembro de 2023 (e

inclusivamente a data de emissao deste relatorio de gestao € de 888,54 euros).

Relativamente as taxas de inscricdo na FPR, a Direcdo da Associacdgo CDUP RUGBY,
conjuntamente com outros clubes localizados em areas geograficas do pais fora de Lisboa, fez
em 2022 um pedido de redugao de 50% (7 mil euros) relativamente as taxas de inscri¢gao (14 mil
euros) cobradas no inicio da época de 2022/2023 para os escaldes de honra, CN1, S18 e S16,
alegando a disparidade dos custos anuais despendidos em transportes pelos clubes de Lisboa
e pelas equipas das restantes regides de Portugal.

Em 2023, a Direcdo da Associagao voltou a reiterar este pedido relativamente as taxas de
inscricao (13.500 euros) cobradas no inicio da época de 2023/2024 para os escaldes de honra,
CN1, S18 e S16 e ficou a aguardar a decisdo da FPR, na expectativa de que fosse possivel
recuperar parte do valor pago na presente época desportiva.

CDUP RUGBY — ASSOCIACAO DE RUGBY
N.I.P.C: 509 406 920
Rua Elisio Melo, n.2 28, 2.2 / Sala 21
4000-196 Porto

E-mail: geral@cduprugby.com




CDUP RUGBY - ASSOCIACAO DE RUGBY M

RUGBY

Apds um longo processo de negociagao, do valor (7 mil euros) que havia ficado por regularizar
relativo a época 2022/2023 (e que, portanto, continuava em divida a FPR) foi finalmente
acordada uma reducgao de 3 mil euros nas taxas de inscrigao relativas a época de 2022/2023 e
de um montante idéntico de 3 mil euros nas taxas de inscricdo relativas a época de 2023/2024,
pelo que a FPR emitiu as respetivas notas de crédito e todas as contas foram regularizadas e
saldadas em abril de 2024.

A semelhanca da época anterior, a Direcdo decidiu dar continuidade & politica estabelecida e
reforcar a aposta na marca CDUP RUGBY, com um investimento na compra de mercadoria,
criando stock com um potencial de vendas (merchandise) que permitira a Associagao angariar
em 2024 cerca 20.000 a 21.500 euros ja no arranque da proxima época, dependendo da venda

de equipamentos em conjunto (packs) ou individualmente.

Em sintese, o resultado liquido do exercicio em 2023 cresceu significativamente, em cerca de

35 mil euros, comparativamente a 2022.

As despesas foram devidamente fiscalizadas através da execucgéo e controlo orgamental (de
acordo com o orgamento aprovado na AG de maio de 2023), mantendo-se a solidez patrimonial

da Associagao.

A Associagdao CDUP RUGBY melhorou também a sua situacdo patrimonial, em virtude da
admissao de 11 novos associados, 5 dos quais efetivados em 2023 (e os outros 6 ja em 2024),
pelo que o valor de joia acrescentou 350 euros em 2023 ao total de Fundos Patrimoniais, cujo
valor em 31 de dezembro de 2023 ascendeu a 28.400 euros.

No final de 2023, o ativo da Associacdo CDUP RUGBY apresentava-se maioritariamente
concentrado nas rubricas de disponibilidades de Caixa e Bancos (70.450 euros) e de Outras
Contas a Receber (70.284 euros).

A rubrica de Outras Contas a Receber reflete em particular acréscimos de rendimentos, na sua
maioria relativos a apoios relativos a épocas anteriores.

A rubrica Clientes refere-se a faturas de patrocinios da época 2023/2024 (e de épocas anteriores)

emitidas em 2023 e pagas apenas em 2024.
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No final de 2023, o passivo da Associagao CDUP RUGBY é constituido na sua grande maioria
por encargos resultantes dos compromissos assumidos para como o0s seus Fornecedores
(34.807 euros), principalmente de transportes e de equipamentos, por Outras Contas a Pagar
(50.687 euros) e por Diferimentos (42.243 euros) relativos a quotas de socios e apoios ja pagos,
e concedidos para a segunda parte da época 2023/2024.

O valor apresentado a negativo na rubrica de Estado e outros entes publicos (- 2.615 euros) é
maioritariamente originado pelo crédito de imposto resultante do apuramento do IVA relativo ao
ultimo trimestre de 2023.

A Associagao tem a sua situacgao tributaria regularizada, ndo sendo devedora perante a Fazenda
Publica de quaisquer impostos, prestag¢des tributarias ou acréscimos legais e tem a sua situagéo
contributiva regularizada perante a Seguranga Social.

Porto, 12 de junho de 2024.

A Diregao,
Pedro Meireles (Presidente) /_D_, /0 ,ﬂ —~

Bernardo Marques (Vice-Presidente)

Rui Prazeres (Tesoureiro) (/Z (/l//{/ i
.—~~——~Z€,-

Diogo Reis (Vogal)

Tomas Vieira (Vogal) CDUP RUGBY
Associagdo de Rugby
Francisco Otto (Vogal) NIPC: 509 406 920
Rua Efisio Melo n? 28, 2°/ Sala 21
Manuel Brandéo (Vogal) Rerte 4000 - 196
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