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Formulario de Candidatura

Nome do Projeto:
”Viver, Amar e Servir” - 1° Ano do Triénio 2025/2028

Modalidade do Projeto:

e Valor ndo superior a € 5.000,00 | y

e Valor entre € 5.000,01 e € 25.000,00 |:’

e Valor entre € 25.000,01 e € 50.000,00 |:’

. SOBRE A ENTIDADE

Identificagao e caracterizagao da Entidade

Denominacéo Social: Agrupamento 1105 de Ramalde - Corpo Nacional de Escutas (C.N.e) —
Escutismo Catdlico Portugués

Morada: Rua da Igreja de Ramalde, 79 |Cc')digo Postal: 4100-247 Porto
Freguesia da sede: Ramalde

Telefone: 925689747 |Emai|: geral.1105@escutismo.pt

Natureza Juridica: PCUP

NISS: 20004639641 NIPC 500972052 Data Constituicdo: maio de 1997
Contacto Telefénico de um Dirigente

Nome: Pedro Gongalves Felefone:

Email: geral.1105@escutismo.pt Felemével: 915820033
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Missao e Objetivos da Entidade

O Agrupamento de Escuteiros 1105 de Ramalde nasceu em resposta ao convite
do Sr. Padre Almiro a alguns paroquianos, iniciando oficialmente a sua atividade
em outubro de 1996, apés dois anos de formacao de quatro dirigentes. As
primeiras promessas aconteceram em outubro de 1997, marcando o inicio de um
percurso dedicado a educagéo e desenvolvimento dos jovens.

Atualmente, o agrupamento conta com 81 elementos distribuidos por quatro
secgdes, acolhendo criangas e jovens dos 6 aos 22 anos. Ao longo de mais de 25
anos, através do método escutista, promovemos uma formagao nao formal,
incentivando valores como partilha, entreajuda, trabalho em equipa, amizade,
humildade e solidariedade.

Atuacgao e Impacto:

» Educacao e Natureza — Organizagao de atividades ao ar livre, incluindo
participacdo em acampamentos nacionais, regionais e de nucleo,
proporcionando experiéncias de crescimento pessoal e espirito de aventura.

» Acao Social — Desde a nossa fundacgao, contribuimos ativamente para a
comunidade, participando em:

¢ Recolhas do Banco Alimentar, Liga Portuguesa Contra o Cancro e
Peditorio Caritas.

e Apoio a instituigdes como o Lar das Irmazinhas do Pinheiro Manso, Obra
de Frei Gil e Vicentinos da Paréquia, através da doacao de alimentos e
brinquedos.

o Campanhas de apoio a pessoas em situagdo de sem-abrigo, recolha de
roupas e alimentos.

e Acdes em prol do bem-estar animal, incluindo limpezas e apoio a
associagoes.

e Promocao de recolhas de sangue na freguesia.

» Compromisso Religioso — Como agrupamento inserido no movimento
escutista portugués e assente nos valores da Religido Catdlica, colaboramos
ativamente com a pardéquia, nomeadamente:

e Participacéo na procissao de 13 de maio e atividades catequéticas.
e Apoio a visita pascal na freguesia.

» Sustentabilidade Financeira — Sendo uma associacido sem fins lucrativos,
promovemos diversas iniciativas para angariacao de fundos, incluindo:

¢ Vendas de calendarios e eventos solidarios (Arraial de Santo Anténio,
pequenas festas).

e Parcerias com a Paréquia e Junta de Freguesia para apoiar as nossas
atividades.

Atualmente com 28 anos de histdria, continuamos a crescer e a inspirar jovens a
tornarem-se cidadaos ativos, responsaveis e solidarios.
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Ambito de Intervencdo da Entidade (Total de areas tematicas de intervencéo da Entidade)

Formacéo de cidadaos capazes de tomarem uma posigao construtiva na
sociedade, aptos a participarem na constante transformacédo do mundo a luz do
evangelho, segundo a doutrina catdlica.

Nivel Social, Religioso e Natureza

Destinatarios (Tipo e nimero aproximado de pessoas abrangidas/utentes/beneficiarios por area de

atividade)

Toda a populagao da Freguesia de Ramalde

Incidéncia Territorial da Intervengao (Indicar Freguesia/Lugar/Equipamentos)

Incidéncia Territorial da Intervencéo : Freguesia de Ramalde

Equipamentos: Sede do Agrupamento na Rua Igreja de Ramalde 79, 4100-247
Porto

A Entidade tem protocolos/acordos estabelecidos com entidades ou organismos do
setor publico? Se sim, quais?

SOBRE O PROJETO
Contextualizagaoljustificagao

(Fundamentagéo de forma clara e inequivoca do enquadramento do projeto com os objetivos do Orgamento
Colaborativo, isto é, explicar de que forma o projeto contribuira para a qualidade de vida da populacédo e
tera impacto positivo na comunidade e no territorio)

Nos escuteiros, cada atividade nasce de um imaginario que da sentido a vivéncia
escutista, criando identidade, motivagado e um propésito comum. Mais do que um
tema, o imaginario orienta a forma como crescemos, aprendemos e contribuimos
para a sociedade.
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Para o triénio atual, o Agrupamento 1105 de Ramalde assume como guia trés
palavras essenciais: Viver, Amar e Servir. Estes trés pilares refletem n&o sé os
valores do escutismo, inspirados por Robert Baden-Powell, mas também um
compromisso claro com a constru¢gao de um mundo mais sustentavel nas suas
dimensdes social, econdémica e ambiental.

Cada uma destas palavras corresponde a um ano do triénio, permitindo um
percurso educativo progressivo e estruturado: no primeiro ano sera trabalhado o
Viver, no segundo o Amar e no terceiro o Servir. Desta forma, pretende-se que
cada escuteiro cresca de forma gradual, passando da vivéncia individual a
relagdo com o outro e, por fim, ao compromisso ativo com a comunidade.

Viver representa a capacidade de aproveitar plenamente cada experiéncia,
promovendo o bem-estar individual e coletivo. No contexto da sustentabilidade,
traduz-se na valorizagao da vida em equilibrio com a natureza, incentivando
praticas ambientais responsaveis, como a preservacao dos recursos naturais, a
reducéo do desperdicio e a consciencializagao ecologica.

Amar assume-se como a base das relagcbes humanas e do respeito pelo outro.
Esta dimenséo esta diretamente ligada a vertente social da sustentabilidade,
promovendo a inclusdo, a solidariedade e o apoio a comunidade. Ao cultivar o
respeito pelas diferencas e a empatia, contribuimos para uma sociedade mais
justa e coesa.

Servir concretiza-se na agdo. E através do servico que os escuteiros colocam em
pratica os seus valores, intervindo ativamente na comunidade. Este compromisso
reflete-se tanto no voluntariado como na responsabilidade civica e na participacao
ativa em iniciativas que promovem o bem comum. Paralelamente, incentiva-se
uma gestao consciente e responsavel dos recursos do agrupamento, garantindo a
sua sustentabilidade econdémica e continuidade.

Tal como no ciclo natural da vida, estas trés dimensdées interligam-se e reforgcam-
se mutuamente: viver com consciéncia, amar com verdade e servir com
dedicacgao. Este imaginario desafia cada escuteiro a transformar valores em
agdes concretas, contribuindo para o desenvolvimento pessoal e para um impacto
positivo na sociedade e no ambiente.

Com este projeto, o Agrupamento 1105 de Ramalde compromete-se a formar
cidadéos ativos, responsaveis e conscientes, mantendo viva a esséncia do
escutismo enquanto promove um futuro mais sustentavel, equilibrado e solidario.

Objetivos

¢ Promover uma vivéncia escutista ativa, consciente e enriquecedora,
incentivando cada elemento a aproveitar plenamente as experiéncias.

e Desenvolver competéncias pessoais como autonomia, resiliéncia,
responsabilidade e espirito critico.

o Reforgar a ligacado a natureza, incentivando praticas sustentaveis e o
respeito pelo meio ambiente.

e Consolidar técnicas escutistas através do método “aprender fazendo”.
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Publico-Alvo (beneficiarios)

O projeto beneficia diretamente as Criangas, Jovens e Dirigentes do Agrupamento
1105 de Ramalde, que conta atualmente com 81 elementos. O desenvolvimento e
participacdo em diversas atividades representa uma oportunidade unica de
crescimento pessoal, reforgo dos valores escutistas e fortalecimento do espirito
de grupo.

Além do impacto direto no nosso agrupamento, este projeto traz vantagens para a
comunidade em geral. Ao investirmos na formacgao e bem-estar dos nossos
jovens, estamos a contribuir para a construgdo de uma sociedade mais
consciente, solidaria e comprometida com o bem comum.

Através das atividades ao ar livre, 0os nossos escuteiros desenvolvem uma ligagéo
mais profunda com a natureza, tornando-se defensores ativos da preservacao
ambiental. O contacto direto com o meio natural desperta a consciéncia
ecoldgica, promovendo a protegdo dos recursos naturais e a adogéo de praticas
sustentaveis.

Descrigao (Atividades)

O primeiro ano do novo triénio do imaginario “Viver, Amar e Servir”, sera
marcado pela vivéncia plena do escutismo através de experiéncias significativas
que promovam o desenvolvimento pessoal, o espirito de comunidade e o
compromisso com a sustentabilidade.

Ao longo deste ano, o Agrupamento 1105 de Ramalde ira dinamizar atividades
que permitam a cada escuteiro viver intensamente cada momento, amar através
das suas acgdes e servir de forma ativa a comunidade e o meio envolvente. Estas
atividades serao estruturadas de forma a integrar as dimensdes social, ambiental
e econdmica da sustentabilidade, reforcando o papel do escutismo na formagao
de cidadaos conscientes e interventivos.

Assim, todas as secgdes serdo desafiadas a participar em iniciativas conjuntas e
especificas, promovendo o trabalho em equipa, a partilha de experiéncias e o
fortalecimento do espirito de agrupamento.

e ACAVER 2026

Data: 06 a 09/08/2026
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Local: Centro de Formacgao Padre Horacio Cura - Palhaca
Participantes: 81 (58 elementos + 23 dirigentes)

O ACAVER 2026 sera a principal atividade do agrupamento neste ano,
constituindo um momento privilegiado de vivéncia do imaginario “Viver, Amar e
Servir”. Este acampamento proporcionara experiéncias educativas e
enriquecedoras, promovendo o contacto com a natureza, o desenvolvimento de
competéncias escutistas e o reforco das relacdes interpessoais.

Programa:

e Reconhecimento da area para desenvolver o conhecimento histérico da
realidade envolvente da Palhacga.

e Reciclagem de lixo e pilhas, jogos, expressao plastica e requalificagao do
meio ambiente.

e Aprendizagem de cangdes e jogos escutistas de diferentes
agrupamentos/paises.

e Trabalho em prol do Centro, incentivando o sentido de responsabilidade.

e Jantar coletivo com pratos tradicionais e fogo de conselho com
apresentagdes por equipas mistas.

o Jogos aquaticos focados em varias areas de desenvolvimento (fisico,
afetivo, espiritual, etc.)

Impacto do projeto:
(Especificar que impacto o projeto tera na comunidade e também em que termos o mesmo pode gerar outros
resultados e/ou efeitos multiplicadores)

A implementacdo deste projeto tera impactos significativos a varios niveis,
contribuindo para o desenvolvimento dos jovens escuteiros, para a comunidade e para
0 meio ambiente.

1. Impacto Social
Promocao dos valores escutistas, como solidariedade, trabalho em equipa e servigo
ao proximo.
Desenvolvimento de competéncias interpessoais e de lideranga nos jovens.
Reforco do espirito de unido e pertenga ao agrupamento, promovendo um ambiente
mais inclusivo e colaborativo.
Sensibilizacdo para a importancia da responsabilidade social, incentivando a
participacao em acdes de voluntariado e apoio comunitario.

2. Impacto Educativo
Aprofundamento dos conhecimentos sobre sustentabilidade, cidadania ativa e
protecdo ambiental.
Incentivo ao "aprender fazendo", permitindo que os jovens adquiram competéncias
praticas através de experiéncias reais.
Estimulo a autonomia e ao pensamento critico, essenciais para a formagao de
cidadaos responsaveis e participativos.
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3. Impacto Ambiental
Maior consciéncia ecolégica e adogéo de praticas sustentaveis, como a reducéo do
desperdicio, reciclagem e reflorestacao.
Envolvimento dos jovens em iniciativas de preservagdo ambiental, tornando-os
agentes ativos na protecdo da natureza.
Promocédo do contacto direto com o meio ambiente, incentivando uma ligagdo mais
profunda e respeitosa com a natureza.

4. Impacto Econémico
Gestao eficiente dos recursos do agrupamento, garantindo a sustentabilidade
financeira das atividades.
Angariacdo de fundos de forma responsavel, através de eventos e parcerias,
assegurando a continuidade do projeto.
Incentivo a reutilizacdo e reaproveitamento de materiais, reduzindo custos e
promovendo habitos de consumo mais sustentaveis.

Local de implementacao

Freguesia de Ramalde

Cronograma
(O projeto tem de ser executado no prazo maximo de 12 meses a contar da celebragdo do contrato
interadministrativo entre o Municipio e a Junta de Freguesia de Ramalde)

Descri¢ao Janeiro | Fevereiro| Marcgo Abril Maio Junho Julho Agosto
Levantamento das Necessidades
Reservar Campo
Preparacao
Orgamentos
Apoio Local
Angaric6es de Fundos
Aquisi¢ao de Materiais
Acaver 2026

Orgamento

O projeto apresentado tem o valor global de € 5 114,40.

Solicita-se a Junta de Freguesia de Ramalde um apoio de € 5 000,00, sendo que o
candidato encarregar-se de obter e suportar a parte restante, no valor de € 114,00 .
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Descricao Valor

Reserva Campo 900,00 €
Transporte 800,00€
Carrinha de Apoio (Gasolina e Portagens) 120,00€
Alimentacao 1750,00€
Atividades 720,00€
Material de Campismo
Tendas 645,00 €
Lanternas 179,40€
Total 5114,40€

Para cobrir as despesas identificadas, elaboramos um orcamento detalhado e
estamos a promover diversas iniciativas de angariacdo de fundos. Estas atividades
permitem nao so financiar o projeto, mas também fortalecer o espirito comunitario e
a participacdo dos membros do Agrupamento.

Entre as principais angariacdes planeadas, destacam-se:
e Arraial de Santo Anténio — A decorrer no dia 13 de junho de 2026.

o TakeAway — A decorrer no més de maio de 2026

Continuamos a explorar novas oportunidades de angariacao de fundos para garantir
0 sucesso do projeto e proporcionar a melhor experiéncia possivel aos participantes.

Documentos
Tipo de documento (obrigatorios) Sim/Nzo |Doc.n.°
a. Comprovativo do numero de identificacdo bancaria Sj
im 1
(IBAN)
b. Certiddo de inexisténcia de dividas a Seguranca Social Sim 2
c. Certidao de inexisténcia de dividas a Autoridade Sj
oo ; im 3
Tributaria e Aduaneira
d. Nos casos em que a implementagao do projeto ocorra
em local cuja propriedade ndo seja do candidato este devera Nao
juntar comprovativo de que tem a posse(ex.: comodato ou Aplicavel
arrendamento) do mesmo;
e. Nos casos em que a implementagao do projeto ocorra
em local cuja propriedade nao seja da entidade candidata e Nao
seja necessaria a autorizagao do legitimo proprietario devera | Aplicavel
ser anexada a autorizagao deste;
f. Nos casos em que a implementacao do projeto seja
de investimento estrutural (obras de beneficiagdo do espaco) N&o
e ocorra em local que nao seja propriedade da entidade Aplica
: . . plicavel
candidata, devera ser anexada uma garantia de que o prazo
de arrendamento/cedéncia seja igual ou superior a 5 anos.
Se for uma pessoa coletiva:
a. Ato de constituigdo (ou documento equivalente que
demonstre que a entidade se encontra constituida e que tem Sim 4
personalidade juridica: ex: Certiddo Permanente)
Certidao Permanente
b. Estatutos, com o comprovativo da respetiva publicagao Sim 5
8
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c. Lista nominal dos érgaos sociais em exercicio de

~ Sim 6
funcdes
d. Atade eleigdo dos 6rgaos sociais em exercicio de sim 7
funcoes
e. Relatério de Atividade e Contas, juntamente com a
respetiva ata de aprovacdo do orgédo estatutariamente
competente Sim 8,9

Relatério — 8
Ata de Aprovacgao - 9

f.  Plano de Atividades e Orgamento, juntamente com a ata
de aprovacgao do 6rgao estatutariamente competente Sim 9.10
Plano de Atividades e Orgamento — 10 ’
Ata de Aprovacgao - 9

g. Registo do Beneficiario Efetivo Sim 11

Outros documentos que juntam, com indicagao do respetivo niumero de

identificacao:
Tipo de documento Doc. n.°
Ato de Constituicao do C.N.e 12
Ato de Constituicdo do Agrupamento 1105 Ramalde 13
Regulamento Geral do C.N.e 14
9
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Representante Legal

X ‘gcQ (Cac 5 Carso
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