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Juridica:
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Constituigao:

Contacto Telefonico de um Dirigente

Nome: Joana Miranda Ribeiro de Azevedo [Telefone:

Email: joana@crocodileparade.com Telemovel: 966971310
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Missao e Objetivos da Entidade

A Associacdo Crocodile Project tem como missdo desenvolver respostas
inovadoras e regenerativas aos desafios sociais, ambientais e econémicos
atuais, promovendo a inclusdo, a coesao comunitaria e a transicdo para uma
economia circular. Atuamos através de um modelo integrado que transforma
desperdicio em valor, exclusdo em oportunidade e saberes tradicionais em

inovacao aplicada.

Os nossos objetivos centram-se em trés eixos principais: capacitar pessoas em
situacao de vulnerabilidade através de metodologias praticas baseadas em
oficios tradicionais, design e economia circular; promover a inclusio social e a
autonomia através de processos de aprendizagem ativa e microcredenciais; e
criar solugcdoes sustentdveis com impacto econdmico real, articulando

comunidades, instituicdes e parceiros.

Trabalhamos com foco na regeneragdo comunitdria, estruturando a nossa
intervengdo em torno de Pessoas, Comunidade, Cultura, Ambiente e Economia,
alinhados com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030. O
nosso propdsito é construir um ecossistema onde cada pessoa é agente ativo de

mudanca, contribuindo para territdrios mais justos, resilientes e sustentaveis.

Ambito de Intervencdo da Entidade (Total de areas tematicas de intervencéo da Entidade)

A Associacao Crocodile Project posiciona-se como um agente de inovagao social
e regeneracao comunitaria, atuando na intersecdo entre inclusdo social,
economia circular e desenvolvimento territorial sustentavel. A sua intervencao
dirige-se a publicos em situagcdo de vulnerabilidade social, econémica e
emocional, bem como a comunidades locais em processos de capacitacao,

envelhecimento ativo e participacao comunitaria.
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A atuacao da Associagao organiza-se em trés areas estruturantes interligadas:

1. Escola d’Oficios — area de capacitacgao inclusiva e aprendizagem pratica,
onde se promovem competéncias técnicas, autonomia e
desenvolvimento pessoal através de oficios tradicionais, design
regenerativo e economia circular. Atua diretamente na inclusao social,

educacdo nao formal e valorizagcdo de saberes, transformando

participantes em agentes ativos.

2. Com Propésito — area de desenvolvimento e comercializagcao de produtos
sustentaveis, resultantes da transformacéao de residuos em valor econémico e
social. Promove a empregabilidade, o empreendedorismo inclusivo e a
integragcdo em cadeias de valor locais, assegurando sustentabilidade econdmica

ao modelo.

3. Com.Unidades - laboratério de inovacdo social e desenvolvimento
comunitario, que co-cria solucoes para desafios territoriais através de processos
colaborativos, reforcando a coesdo social, o trabalho intergeracional e a

participacao civica.
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A intervencao é desenvolvida em rede com entidades sociais, educativas,
empresariais e autarquicas, garantindo uma abordagem multiterritorial,

colaborativa e escalavel.

Este modelo permite substituir abordagens assistencialistas por um sistema
regenerativo centrado na capacitacao, producéao e criagao de valor, alinhado com

os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030.

Paralelamente, promove a reutilizacdo de residuos e a implementacdo de
praticas de economia circular, contribuindo para areducao do desperdicio e para

uma transicao ecoldgica local.

Este modelo é replicavel e escalavel, permitindo a sua adaptagao a diferentes
territérios, transformando comunidades em ecossistemas ativos de

capacitacao, producéao e inovacao social com impacto real.

Destinatarios (Tipo e nimero aproximado de pessoas abrangidas/utentes/beneficiarios por area de
atividade)

A Associacdo Crocodile Project atua junto de publicos diversos, em estreita
articulacdo com uma rede ativa de parceiros sociais, comunitarios e
institucionais, abrangendo diferentes tipologias de destinatarios em funcéo das
suas areas de intervencao, com um propdsito regenerativo que integra impacto

social, inclusdo, ambiente e economia local.
e Escola d’Oficios

Abrange aproximadamente 60 a 90 beneficiarios diretos, incluindo:

» jovens e adultos com deficiéncia, neurodivergéncia e dificuldades de
aprendizagem (em articulagdo com a Associacao For3ver Special em Vila
Nova de Famalicao;

» populacdo sénior em contexto de envelhecimento ativo com a Associacgéo
Santa Isabel de Vila Nova de Gaia e com todos os empreendimentos Soci-

ais de Vila nova de Gaia;
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» jovens adultos sem projeto de vida e sem percurso profissional com a As-
sociacao Madalena Mar;

» criancas que se desenvolvem com tempo para se ser, onde é proporcio-
nada a experiéncia do tempo para criar e tempo para interagir com a As-
sociacao Imaginario da Maia;

» criangas em contexto escolar, através de agdes educativas (ex: Centro Es-
colar da Gandra — Maia, no ambito das AEC’s e iniciativas solidarias como

o movimento Escolas Voluntarias);

F-
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Estas acdes permitem que diferentes geracdes participem ativamente em
processos de criagcdo com propdsito, como o desenvolvimento de objetos para
instituicbes como a Casa do Caminho, promovendo empatia, cidadania e

inclusao desde a infancia.

Beneficiarios indiretos estimados: 150 a 250 pessoas (familias, cuidadores,

comunidade educativa e técnica).
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e Com.Propésito

Envolve cerca de 30 a 50 beneficidrios diretos, integrados em processos de

producéao e desenvolvimento de produtos sustentaveis, incluindo:

» voluntarios participantes das oficinas de capacitacéo

» utentes de instituicoes parceiras como é Associacdo de Moradores das
Lameiras e dos Empreendimentos Sociais de Vila Nova de Gaia
utentes neurodivergentes como na Associacao For3ver Special
pessoas envolvidas na producao de merchandising social, como é exem-
plo a colaboragdo com entidades como os Empreendimentos Sociais de

Vila Nova de Gaia

Esta area promove a transformacao de residuos em produtos com valor
acrescentado, criando oportunidades de participacao econdmica e reforgcando a

economia local.

Beneficiarios indiretos: 100 a 200 pessoas.
e Com.Unidades

Abrange aproximadamente 40 a 70 participantes diretos, incluindo:

» comunidades locais (ex: Empreendimentos Sociais de Vila Nova de Gaia)

» técnicos, educadores e parceiros institucionais

» participantes em iniciativas colaborativas e solidarias (ex: projetos de ca-
bazes solidarios em parceria com entidades empresariais como a Valan-

tic)

No dmbito da area Com.Unidades, foi desenvolvido um processo de articulacao
direta com as entidades parceiras, através de visitas e momentos de diagnéstico
colaborativo, com o objetivo de compreender as capacidades produtivas,

competéncias instaladas e potencial de cada organizacéo.
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Com base nesta auscultagcdo no terreno, foi possivel identificar os tipos de
produtos e contributos que cada entidade poderia desenvolver de forma

sustentavel e ajustada as suas capacidades técnicas e humanas.

Deste processo resultou a definicho de encomendas sociais e produtivas
adaptadas a cada parceiro, promovendo a participacdo ativa das instituicdes em
cadeias de produgdo com impacto social, ambiental e comunitario. Esta
metodologia garante ndo s6 a viabilidade das producgoes, como também reforca
o sentido de pertenca, autonomia e valorizagdo das competéncias de cada

entidade.

Este modelo permite transformar a relagdo com os parceiros num processo de
co-criagcdo, onde cada organizacao deixa de ser apenas beneficiaria ou
participante, passando a ser agente ativo na producdo de valor social e

econdmico dentro do ecossistema regenerativo do Crocodile Project.

Esta area promove processos de co-criagao e inovacgao social, reforcando redes

locais, coesao comunitaria e participacao ativa.
Beneficiarios indiretos estimados: 200 a 300 pessoas.
Sintese global:

» Beneficiarios diretos totais: 130 a 210 pessoas

» Beneficiarios indiretos totais: 450 a 750 pessoas

e Propdsito Regenerativo

A intervencdo da Associacdo Crocodile Project assenta num propdsito

regenerativo que articula:

» Social » incluséo, capacitagcdo e bem-estar
» Inclusao - participagéao ativa de publicos diversos e vulneraveis
» Ambiental » reutilizacao de materiais e reducao de desperdicio

» Econdmico ~ criacéo de valor, empregabilidade e dinamizacéo local
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Este modelo transforma participantes em agentes ativos de mudanca,

promovendo um impacto positivo e duradouro nos territérios onde atua.

Incidéncia Territorial da Intervencgao (indicar Freguesia/Lugar/Equipamentos)

A intervencdo da Associagcdo Crocodile Project tem uma incidéncia
multiterritorial, estruturada em rede com diferentes entidades sociais,
comunitarias e educativas, através das quais sao desenvolvidas acodes
ajustadas as necessidades de cada contexto.

No ambito da Escola d’Oficios, a intervencao decorre em articulagdo com
equipamentos e entidades localizadas em diferentes territérios,
nomeadamente a Associacao For3ver Special em Vila Nova de Famalicao,
a Associacao Santa Isabel de Vila Nova de Gaia e os Empreendimentos
Sociais de Vila Nova de Gaia, bem como a Associacao Madalena Mar, a
Associacao Imaginario da Maia e o Centro Escolar da Gandra (Maia) no
contexto das AEC’s e iniciativas educativas.

Na area Com.Propésito, a intervencdo desenvolve-se em parceria com
instituicbes como a Associacdo de Moradores das Lameiras e os
Empreendimentos Sociais de Vila Nova de Gaia, integrando também
participantes de diferentes contextos comunitarios e sociais envolvidos em
processos de producao e economia circular.

Na area Com.Unidades, a intervengcao decorre em estreita articulagdo com
comunidades locais e instituicbes sociais, com destaque para o0s
Empreendimentos Sociais de Vila Nova de Gaia e projetos colaborativos em
parceria com entidades empresariais como a Valantic, no admbito de
iniciativas de economia solidaria.

Este modelo assenta numa légica de intervencao em rede, cruzando territérios
da area metropolitana do Porto e Norte do pais, através de contextos sociais,
educativos e comunitarios, promovendo a coesao territorial, a inclusao social

e a regeneragao comunitaria.
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A Entidade tem protocolos/acordos estabelecidos com entidades ou organismos do
setor publico? Se sim, quais?

Sim. A Associacdo Crocodile Project tem vindo a desenvolver protocolos e
parcerias com diversas entidades do setor publico, no &mbito da inovagao social,

inclusdo e desenvolvimento comunitario.

Em 2025, foi estabelecido um protocolo com a Camara Municipal de Vila Nova de
Gaia, no Ambito do projeto Barros +i, promovendo iniciativas de inovacao social

e intervengao comunitaria.

Atualmente, encontra-se ativo um protocolo com a Camara Municipal de
Matosinhos, no contexto de programas de Parcerias para a Inovacdo Social,
reforcando a implementacdo de solucdes de capacitacdo e inclusdo em

territérios locais.

Adicionalmente, a Associagcdo desenvolve um projeto conjunto com a Camara
Municipal de Vila Nova de Famalicdo, em articulagcdo com a Associacédo For3ver
Special, centrado na promocio da inclusdo de pessoas com deficiéncia e
neurodivergéncia através de metodologias de capacitacao pratica e intervencao

social.

Estes protocolos refletem o reconhecimento institucional do trabalho
desenvolvido pela Associacdo e consolidam a sua atuagdo em rede com o setor

publico, promovendo impacto social sustentavel e territorialmente relevante.
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SOBRE O PROJETO
Contextualizagaoljustificagao

(Fundamentagéao de forma clara e inequivoca do enquadramento do projeto com os objetivos do Orgamento
Colaborativo, isto &, explicar de que forma o projeto contribuira para a qualidade de vida da populacéo e
tera impacto positivo na comunidade e no territorio)

O projeto Escola d’Oficios — Ramalde enquadra-se diretamente nos objetivos do
Orcamento Colaborativo por responder de forma concreta e territorial aos
desafios de isolamento social, vulnerabilidade econdmica e fragilidade do bem-

estar comunitario existentes na freguesia de Ramalde.

Através da implementacao de atividades praticas nos bairros sociais e na UNIR -
Universidade Intergeracional de Ramalde, o projeto cria oportunidades regulares
de participacdo parajovens sem projeto de vida estruturado, adultos em situacao
de desemprego ou precariedade e seniores em situacdo de isolamento social,

promovendo o envolvimento ativo na comunidade.

Esta participacao regular em oficinas praticas contribui diretamente para a
melhoria da qualidade de vida da populacdo, através de trés efeitos principais:
reducdo do isolamento social, aumento do bem-estar emocional e reforco da
autoestima através da participacdo em atividades com utilidade pratica e

comunitaria.

Paralelamente, o projeto promove o desenvolvimento de competéncias praticas
e sociais através de oficinas baseadas em economia circular, oficios tradicionais
e design regenerativo, permitindo aos participantes adquirir capacidades
valorizaveis e aplicaveis em contextos futuros de integragcdo profissional ou

comunitaria.

Ao nivel do territério, o projeto reforga a coesao social da freguesia, através da
criagcao de dindmicas regulares de participagdo entre bairros sociais, UNIR —
Universidade Intergeracional de Ramalde e parceiros locais, promovendo maior

proximidade entre instituicoes, comunidade e tecido econdmico local.

10
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Desta forma, o projeto contribui de forma direta e mensuravel para os objetivos

do Orgamento Colaborativo ao:

melhorar o bem-estar fisico, emocional e social da populacao residente;

o reduzir situacoes de isolamento e exclusdo social;

o aumentar a participacao ativa dos cidadaos na vida comunitaria;

o promover capacitagao pratica orientada para a autonomia;

o reforgar a coesao e dindmica comunitaria no territério de Ramalde.

O projeto promove assim a integragao progressiva dos participantes no mercado
de trabalho atual, através da aquisicao de competéncias praticas e transversais
valorizadas em setores como a economia circular, o design sustentavel e as

novas profissdes verdes.

Objetivos

O projeto Escola d’Oficios — Ramalde tem como objetivo central promover um
modelo integrado de ativagdo comunitaria e regeneracao social e econémica no
territério, transformando pessoas em situacao de vulnerabilidade em agentes
ativos de capacitacao, producao e criagao de valor. Este processo é desenvolvido
através de um ecossistema colaborativo que articula a comunidade local, a UNIR
— Universidade Intergeracional de Ramalde e parceiros institucionais, sociais e

econoémicos.

De forma especifica, o projeto visa ativar e envolver publicos em situacao de
vulnerabilidade social através de dindmicas de proximidade, confianca e
participacao progressiva em atividades comunitarias, garantindo o acesso a

experiéncias praticas de aprendizagem e inclusao ativa no territoério.

11
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Pretende igualmente promover processos de capacitagcdo pratica e
intergeracional, centrados em oficios regenerativos, economia circular e
desenvolvimento de competéncias sociais, técnicas e produtivas, ajustadas a

diferentes perfis, ritmos e contextos de vida.

O projeto procura ainda criar oportunidades concretas de producao colaborativa
e de transicdo para atividades economicamente ativas, através da organizacao
de grupos locais de trabalho, experimentacdo e prototipagem, permitindo a
evolucao gradual para contextos de empregabilidade, microempreendedorismo

ou continuidade formativa.

Em paralelo, reforca-se a construcao de redes comunitdrias e institucionais,
envolvendo escolas, empresas da Area Metropolitana do Porto, associacdes
locais e entidades sociais, promovendo uma légica de ecossistema colaborativo

e de partilha de recursos no territdério.

O projeto contribui também para a melhoria do bem-estar fisico, emocional e
social da populacao, através da participacdo em atividades coletivas com
propdésito, reduzindo o isolamento social e reforgcando o sentido de pertenca

comunitaria.

Por fim, o modelo promove a criagdo de um ciclo econdmico regenerativo local,
baseado na producéo, reutilizacdo e valorizagdo de recursos, bem como na
reintegracdo progressiva das competéncias adquiridas em contextos de

atividade econdmica, social ou formativa.

A
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Publico-Alvo (beneficiarios)

O projeto dirige-se, em primeiro lugar, a populacdo em situacado de
vulnerabilidade social residente nos bairros da freguesia de Ramalde,
envolvendo jovens sem projeto de vida definido, adultos em situacdo de
desemprego ou precariedade, pessoas com baixas qualificagcdes, seniores em
isolamento social e individuos com fragilidades econdmicas ou emocionais.
Trata-se de um publico frequentemente afastado de percursos formais de
qualificacdo e com dificuldade de acesso a oportunidades de participacao ativa
na comunidade e na economia local. Neste contexto, o projeto pretende criar
condi¢bes para a sua ativacao, promovendo bem-estar, reforgco da autoestima,
desenvolvimento de competéncias praticas e uma progressiva autonomia
pessoal e social, através da participagao em oficinas e dindmicas colaborativas

com aplicacao real.

Paralelamente, o projeto envolve um segundo nivel de publico-alvo, de natureza
complementar, constituido por entidades do ecossistema local e metropolitano,
nomeadamente empresas da Area Metropolitana do Porto, escolas, associacdes,
instituicoes sociais, técnicos e lideres comunitarios, com articulacao a partir da
UNIR - Universidade Intergeracional de Ramalde. Este conjunto de atores
assume um papel ativo no desenvolvimento do projeto, contribuindo para a co-
criacéo, validacdo e integracdo das atividades e dos resultados produzidos,
garantindo a ligacao a realidade econdmica e social do territério. Através deste
ecossistema, o projeto reforca a sua capacidade de gerar impacto sustentavel,
criando pontes entre capacitacdo, producdo e oportunidades concretas de

participacao e valorizacao dos beneficiarios.
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Descrigao (Atividades)

O projeto Escola d’Oficios em Ramalde assenta num modelo integrado de
intervencgao territorial que decorre de forma simultanea e articulada entre os
bairros sociais da freguesia de Ramalde e a UNIR - Universidade Intergeracional
de Ramalde, promovendo proximidade comunitaria, capacitagao pratica e co-

criagao com o territorio.

Este modelo garante uma intervengdo continua e flexivel, onde os bairros
funcionam como espaco de proximidade e ativagdo comunitaria, a UNIR como
polo estruturado de capacitacdo e aprendizagem, e o ecossistema local (escolas,
empresas e instituicdes sociais) como espaco de validacdo e co-criacao de valor

social e econémico.

e Ativacao e proximidade nos bairros de Ramalde

A intervencdo nos bairros sociais constitui a base de proximidade do projeto,

garantindo acessibilidade, confianca e participacéao ativa da populacao.

Sao desenvolvidas atividades regulares de caracter pratico, relacional e
comunitario, através de dindmicas de bem-estar, expressao criativa,

sensibilizacdo para a economia circular e experimentacao de materiais.

Estas atividades promovem a reducdo do isolamento social, o reforgo do
sentimento de pertenca comunitaria e a motivacdo para participacao
continuada, permitindo ainda a identificacdo e acompanhamento dos

participantes ao longo do percurso formativo.

A
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e Capacitacao na UNIR - Universidade Intergeracional de Ra-

malde

A UNIR assume-se como o polo central de capacitacao inclusiva, aprendizagem
pratica e desenvolvimento de competéncias, funcionando como espaco

intergeracional e de articulacdo com o ecossistema local.

Neste contexto, os participantes desenvolvem competéncias técnicas,
cognitivas, sociais e emocionais através de metodologias baseadas no aprender
fazendo, na inteligéncia analdgica e na aprendizagem cinestésica, promovendo

autonomia, bem-estar e incluséo ativa.

A UNIR integra ainda a ligacéo a escolas, empresas da Area Metropolitana do
Porto e institui¢cdes sociais, promovendo aprendizagem partilhada e validagao de

competéncias em contexto real.

e Co-criacao com o ecossistema local

Em articulagdo com a UNIR, o projeto integra uma dimensao continua de co-
criacdo com o ecossistema local, envolvendo escolas, empresas da Area

Metropolitana do Porto, associacdes e instituicdes sociais.

Sao desenvolvidos projetos colaborativos de design sustentavel, prototipagem e
inovacao social, com foco na criagcdo de solugcdes e produtos com impacto

comunitario, ambiental e econdmico.

Os participantes assumem um papel ativo enquanto co-autores de solugdes para

o territério, promovendo a transigcao entre capacitacio e criagido de valor.

A
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e Workshops e Oficinas (eixo transversal de implementacao)

Os workshops constituem o eixo metodoldégico central do projeto e sao
implementados tanto nos bairros de Ramalde como na UNIR, de acordo com o

perfil dos participantes e os objetivos pedagdgicos.

Este eixo baseia-se em metodologias praticas, sensoriais e inclusivas,
promovendo aprendizagem através da acao, valorizando os oficios tradicionais,

o design sustentavel e a economia circular:

1. Workshop de Economia Azul — Preparacao de Residuos de Ne-

oprene

Estimula atencado, memédria de procedimentos e habilidades motoras finas
durante a triagem e preparacao de materiais, reforcando competéncias praticas

e cognitivas.

Promove sensacao de propdsito e utilidade ao contribuir para a sustentabilidade

ambiental, reforcando autoestima e bem-estar.

Incentiva cooperacdo e trabalho em grupo, reduzindo isolamento social e

promovendo interagao positiva.

Conecta os participantes a economia circular, dando sentido e relevancia as

suas acodes.

2. Workshop de Arquitetura Téxtil Modular

Desenvolve capacidades cognitivas como raciocinio espacial, planeamento e

resolugdo de problemas, promovendo autonomia e autoestima.

Estimula criatividade e imaginacdo, fundamentais para bem-estar emocional e

salde mental.

A
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Proporciona experiéncias sensoriais e motoras, especialmente relevantes para

publicos com deméncia ou fragilidades cognitivas.

Promove trabalho colaborativo e construcdo de solucbes modulares com

aplicacao real.

3. Workshop de Oficios Tradicionais

Reforca habilidades manuais, cognitivas e socioemocionais, promovendo

autonomia, autoconfianca e regulacao emocional.
Favorece expressao criativa e reduz niveis de stress e ansiedade.
Incentiva persisténcia, concentracio e sentido de realizagéo.

Valoriza o patriménio cultural dos oficios tradicionais, ligando identidade e

contemporaneidade.

4. Oficina de Aprendizagem Cinestésica Inclusiva

Estimula integracdo sensorial e motora, favorecendo autonomia, meméoria

procedimental e desenvolvimento cognitivo.

Promove inclusédo ativa e participacao significativa, reduzindo sentimentos de

excluséo.
Fortalece pensamento critico, resolucao de problemas e criatividade aplicada.

Contribui para o bem-estar emocional, especialmente em publicos com

fragilidades cognitivas ou emocionais.

A
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5. Workshop de Economia Verde — Transformacédo de Residuos

Téxteis

Desenvolve consciéncia ambiental, responsabilidade social e competéncias

praticas aplicaveis ao quotidiano.

Estimula criatividade, motricidade e pensamento produtivo através da

transformacéao de residuos em novos materiais.
Promove trabalho colaborativo e refor¢co de redes sociais de apoio.

Contribui para inclusao produtiva e introducao a profissdes verdes.
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6. Oficinade Design e Prototipagem de Produtos — Aberta a Comu-

nidade

Favorece criatividade, inovacdo e pensamento critico, promovendo

desenvolvimento de solugcdes com impacto real.

Reforca autoestima e motivacdo através da criagado de objetos com valor

funcional e social.
Promove interacdo com a comunidade e parceiros externos.

Prepara os participantes para micro-competéncias e novas profissoes ligadas a

economia circular e ao design sustentavel.

Impacto do projeto:
(Especificar que impacto o projeto tera na comunidade e também em que termos o mesmo pode gerar outros
resultados e/ou efeitos multiplicadores)

A Escola d’Oficios em Ramalde constitui um modelo integrado de intervencéao
social, econémica e ambiental que visa promover a inclusao ativa de pessoas em
situacao de vulnerabilidade, através de percursos de capacitacao pratica,
aprendizagem inclusiva e participacdo em dindmicas de economia circular e

design regenerativo.

O projeto desenvolve-se em articulacdo com quatro bairros da freguesia de
Ramalde e com a UNIR - Universidade Intergeracional de Ramalde, garantindo
uma intervencao territorial de proximidade e continuidade, combinando acoes

comunitdrias descentralizadas com um polo central de capacitacao.

A populacao-alvo inclui jovens sem projeto de vida definido, adultos em situacao

de desemprego ou precariedade econdmica, pessoas com deficiéncia,

19

ORCAMENTO
COLABORATIVO

A




neurodivergéncia ou fragilidades cognitivas, bem como seniores em situacao de

isolamento social.

Em paralelo, o projeto articula com um ecossistema de parceiros composto por
empresas da Area Metropolitana do Porto, escolas e instituicdes sociais, que
participam em dindmicas de validagao, co-criacdo e integracao das solugcoes

desenvolvidas.

e Impacto social

O projeto prevé a participacao de 25 beneficidrios por sessao, num total de 5
sessbes semanais (4 bairros + UNIR), ao longo de 6 meses, 0 que corresponde a

aproximadamente 3.000 participagodes totais no periodo de execugao.

Com uma taxa de retengao estimada igual ou superior a 75%, o projeto assegura
continuidade e envolvimento consistente dos participantes ao longo do

percurso.

O impacto social traduz-se na melhoria da autonomia pessoal, autoestima, bem-
estar emocional e participagcdo comunitaria dos beneficiarios, através de
atividades praticas baseadas em aprendizagem cinestésica e oficios

regenerativos.

A participacao regular contribui para a reducao do isolamento social, reforgo de
competéncias sociais e aumento do sentimento de pertenga comunitéria,
promovendo inclusao ativa de grupos tradicionalmente afastados de respostas

de qualificacdo e empregabilidade.

J Impacto econémico

O projeto promove o desenvolvimento de competéncias praticas e transversais
alinhadas com setores emergentes da economia circular, do design regenerativo

e das novas profissdes verdes.

A
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Estima-se que 20% dos participantes possam evoluir para percursos de
transicao, incluindo a integracdo em estagios profissionais, continuidade
formativa ou participacdo em atividades produtivas e microdindmicas de

trabalho

Este modelo permite uma aproximagao progressiva ao mercado de trabalho
atual, através de experiéncias praticas em contexto real, promovendo autonomia

e empregabilidade futura.

J Impacto ambiental

O projeto promove a reducao do desperdicio téxtil através da reutilizacao e
transformacdo de materiais em contexto de oficina, integrando praticas de

economia circular em todas as sessoes.

Cada participante contribui, em média, para o reaproveitamento de 500¢g de
residuos téxteis por sessdo, o que corresponde a 12,5 kg de materiais

reaproveitados por sessao coletiva.

Considerando a realizacdo de 5 sessdes semanais ao longo de 6 meses, estima-
se um impacto ambiental total de aproximadamente 1.625 kg de residuos téxteis
reaproveitados, contribuindo para a redugao de desperdicio e valorizagdo de

materiais excedentes.

No momento final do projeto, serd ainda realizada uma acéo coletiva de design
urbano, envolvendo a transformacao de aproximadamente 500 kg de materiais
adicionais, com impacto direto na sensibilizacdo ambiental da comunidade e na

visibilidade publica da economia circular.

J Impacto comunitario e territorial

A
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A intervencao promove o reforgo da coesdo social na freguesia de Ramalde,
através da criacao de dindmicas regulares entre bairros sociais, UNIR, familias e

parceiros institucionais.

O modelo articula espacos de proximidade com um polo central de capacitacao,
criando um ecossistema local de participagao ativa, aprendizagem e inovacao

social.

Este processo contribui para a dinamizacao do territério, reforco das relagoes

comunitdrias e criagdo de respostas colaborativas para desafios sociais locais.

Sintese do impacto estruturante:

A Escola d’Oficios em Ramalde integra inclusao social, capacitacao pratica e

economia circular num modelo territorial continuo e mensuravel.

O impacto do projeto é simultaneamente individual, comunitario e territorial,

promovendo:
. Inclusdo ativa de populagdes vulneraveis
. Aumento da autonomia e empregabilidade
. Reducao do desperdicio e valorizacao de recursos
. Reforco da coeséao social e comunitaria
. Criacao de percursos de transicdo para o mercado de trabalho atual

A
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Local de implementagao

O projeto Escola d’Oficios sera implementado na freguesia de Ramalde, através

de um modelo territorial que articula dois niveis complementares de intervencao.

Aintervencgao decorre, por um lado, nos bairros sociais da freguesia de Ramalde,
nomeadamente no Bairro de Ramalde, Bairro de Francos, Bairro de Pereird e
Bairro de Pinheiro Torres, através de espacos de proximidade e gabinetes
técnicos locais, onde se realizam acdes de mobilizagcdo, sensibilizagcdo e
acompanhamento dos participantes. Nestes contextos sdo desenvolvidas
atividades de contacto direto com a populacao, oficinas praticas de curta
duracado e processos de identificacdo e encaminhamento de beneficiarios,

garantindo proximidade e acesso facilitado as dindmicas do projeto.

Por outro lado, a UNIR - Universidade Intergeracional de Ramalde constitui o
espaco central de capacitacao e desenvolvimento das atividades estruturadas
do projeto, funcionando como ponto de encontro regular para a realizagcdo das

oficinas praticas, aprendizagem e trabalho colaborativo.

Este modelo garante uma articulagdo continua entre os espacos de bairro e a
UNIR, assegurando que a intervencdo se mantém préxima das comunidades,
enquanto oferece um espaco estruturado de aprendizagem e capacitacao,

acessivel a diferentes publicos da freguesia.

A implementacdo assenta na articulacdo com a rede local existente,
nomeadamente equipamentos sociais, estruturas comunitarias e parceiros

institucionais da freguesia.

A
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Cronograma
(O projeto tem de ser executado no prazo maximo de 12 meses a contar da celebragdo do contrato
interadministrativo entre o Municipio e a Junta de Freguesia de Ramalde)

O projeto é implementado durante 6 meses na freguesia de Ramalde, com
intervencdo direta em quatro bairros sociais — Bairro de Ramalde, Bairro de
Francos, Bairro de Pereiré e Bairro de Pinheiro Torres — complementados pela
UNIR-Universidade Intergeracional de Ramalde, que funciona como polo central

de capacitacao e co-criacao.

Nos bairros decorrem as acoes de proximidade, mobilizagao e oficinas praticas.
Na UNIR decorrem as sessdes estruturadas de capacitacao, prototipagem e

trabalho colaborativo com parceiros externos.

O projeto desenvolve-se ao longo de um ciclo semanal continuo durante os seis
meses de implementacéao, garantindo uma presenca regular e estruturada tanto

nos bairros sociais como na UNIR - Universidade Intergeracional de Ramalde.

Nos bairros sociais, é assegurada uma intervengao de proximidade com quatro
sessOes semanais, distribuidas pelos quatro territérios de intervencéao (Bairro de
Ramalde, Bairro de Francos, Bairro de Pereird e Bairro de Pinheiro Torres). Cada
sessdo tem a duracdo de duas horas, acrescidas de um momento de 20 minutos
destinado a lanche e convivéncia, promovendo nao apenas a realizacao das

atividades praticas, mas também o reforco das relagcdes sociais e comunitarias.

Em paralelo, a UNIR funciona como o espaco fixo semanal de capacitacao e co-
criacdo, com uma sessao por semana com a mesma duracao de duas horas mais
20 minutos de pausa. Este espag¢o assume um papel estruturante no projeto,
promovendo a articulagdo entre os participantes, os técnicos e os parceiros
externos, nomeadamente escolas, empresas e instituicbes da Area
Metropolitana do Porto, através de dindmicas de trabalho colaborativo e

desenvolvimento de projetos.

Este modelo assegura uma presenca constante no territério, combinando

intervencdo comunitaria de proximidade com um espago central de
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aprendizagem e inovacéao social, garantindo coeréncia, continuidade e impacto

ao longo de todo o periodo de execugao do projeto.

. Fase 1 - Ativacao e Mobilizacao (Més 1-2)
Identificacao e envolvimento de participantes;
Sessdes de proximidade nos bairros;

Inicio das oficinas praticas introdutérias;
Criacao de grupos de participagao estaveis;

J Fase 2 - Capacitacao Pratica (Més 3-4)
Desenvolvimento de competéncias técnicas e criativas
Intensificacao das oficinas praticas nos bairros
Sessobes estruturadas na UNIR

Introducéao a processos de prototipagem

. Fase 3 - Producao e Co-criagao (Més 5)
Desenvolvimento de projetos colaborativos
Envolvimento de parceiros (escolas, empresas, instituigcdes)
Criacao de protétipos e produtos com valor social e econdmico
. Fase 4 - Consolidacao e Impacto (Més 6)
Finalizacao de projetos
Exposicao publica comunitaria
Partilha de resultados com parceiros

Avaliacao e definicdo de continuidade

A
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Orgcamento

O projeto apresentado tem o valor global de 29 241,06 €.
Solicita-se a Junta de Freguesia de Ramalde um apoio de 17 773,48 €, sendo que o
candidato se encarrega de obter e suportar a parte restante, no valor de 11.467,58 €.

Em anexo juntam-se os or¢camentos a seguir descritos, obrigatorios.

Descreva os orgamentos que junta (entidade e tipo de Valor Doc. n.°
despesa)

Recursos humanos = 3 profissionais alocados ao 1
desenvolvimento técnico, humano e econémico

. . ~ 17 773,48 €

(desenvolvimento de parcerias para fomentar a produgéo e a
empregabilidade)

Maquinas e Equipamento de producédo = maquinas para a 2504 94 €
producdo dos protétipos para industrializacdo '

Kits individuais de manualidades = agulha de crochet, fio e 16
Ia para a producéo, saquinho téxtil reciclado para colocar o 625,14 €
kit, fita métrica e tesoura

Lancheira Solidaria Téxtil - Lanche diario individual de 16
socializagao — (Café ou Cha e Sumo| Bolo ou P&o com 7500 €
Queijo ou Fiambre) + Pipocas para partilha

Desperdicios téxteis 747,50 € 16

TOTAL |29 241,06 €

Documentos
Tipo de documento (obrigatoérios) Sim/Nao |Doc.n.?

a. Comprovativo do numero de identificagéo SIM 3
bancaria (IBAN)

b. Certidao de inexisténcia de dividas a Segurancga SIM 4
Social

c. Certidao de inexisténcia de dividas a Autoridade SIM 5
Tributaria e Aduaneira

d. Nos casos em que a implementacdo do projeto
ocorra em local cuja propriedade ndo seja do
candidato este devera juntar comprovativo de que NAO
tem a posse(ex.: comodato ou arrendamento) do
mesmo;

e. Nos casos em que a implementacdo do projeto
ocorra em local cuja propriedade ndo seja da
entidade candidata e seja necessaria a autorizagao SIM
do legitimo proprietario devera ser anexada a
autorizacao deste;

f. Nos casos em que a implementagao do projeto
seja de investimento estrutural (obras de
beneficiagdo do espago) e ocorra em local que nao
seja propriedade da entidade candidata, devera ser NAO
anexada uma garantia de que o prazo de
arrendamento/cedéncia seja igual ou superior a 5
anos.
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Se for uma pessoa coletiva:

a. Ato de constituigdo (ou documento equivalente que 6

demonstre que a entidade se encontra constituida e SIM

que tem personalidade juridica: ex: Certidao

Permanente)

b. Estatutos, com o comprovativo da respetiva SIM 7

publicacio

c. Lista nominal dos érgdos sociais em exercicio de SIM 8

fungodes

d. Ata de eleicdo dos 6rgaos sociais em exercicio de SIM 8

fungodes

e. Relatdrio de Atividade e Contas, juntamente com a 9

respetiva ata de aprovagéo do 6rgéo estatutariamentel NAO

competente

f. Plano de Atividades e Orgamento, juntamente com 10

a ata de aprovagdo do orgédo estatutariamente SIM 11

competente

g. Registo do Beneficiario Efetivo SIM 12

Outros documentos que juntam, com indicagao do respetivo numero de
identificac&o:
Tipo de documento Doc. n.°

ANEXO B 13
ANEXO C 14
ANEXO D 15

Representante Legal

V‘{ QA Cogecto
Joana Azevedo

Presidente da Dire¢ao
Associacdo Crocodile Project
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