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ANEXO A
FUNDO DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO PORTUENSE

Junta de Freguesia de Ramalde

Edicao de 2026

Formulario de Candidatura

Candidatura ao Eixo (indicar o Eixo a que se candidata)

[ ] 1. Coeséo Social [ ] 2. Cultura e Animagéo
|:| 3. Desporto 4. Educagéo
|:| 5. Juventude |:| 6. Ambiente

Projeto (assinalar uma das modalidades):

Projeto Diverso [ ] Projeto de Infraestrutura (obras)

1. Identificacao e Caracterizagdo da Associagcao

Dados da Associagao

Denominagao Social: Associacao RAISE

Morada: Rua Sarah Afonso, 129, 7C Cadigo Postal: 4250-446

Telefone: 936 401 079 Email (para efeito de notificacdes):
geral@comunidaderaise.pt

Natureza Juridica: Associagao de direito privado, sem fins lucrativos

NISS: 25181482032 | NIPC: 518148203 | Data Constitui¢éo: 21-05-2024

Contacto Telefénico de um Dirigente

Nome: Catia Sofia Pereira Meireles de Castro Sousa

Telefone: 936 589 907
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Missao e Objetivos da Associaciao

Missao:

Apoiar e Fortalecer as familias.

Objetivos:

- Desenvolver um projeto educativo focado na construcdo de um carater RAISE
(valores do Respeito, Amor, Integridade, Servigo e Exceléncia);

- Promover o desenvolvimento integral das criangas;

- Contribuir para o desenvolvimento de projetos educativos diferenciados;

- Promover uma comunidade mais consciente, preparada, forte e unida.

Ambito de Intervengdo da Associagdo (CAE — Cddigo da Atividade Econdmica e
total de areas tematicas de intervencéo da Associacao)

85593 — outras atividades educativas, diversas, N.E.
85600 — atividades de servigos de apoio a educagao
93294 — outras atividades de diversdo e recreativas

Destinatarios (tipo e numero aproximado de pessoas abrangidas/utentes/beneficiarios
por area de atividade)
- Criancgas/ familias (entre 20 e 30)

- Moradores dos Blocos Residenciais da Prelada (200 aprox.)
- Ramaldenses (38.847 habitantes aprox.)
- Populagao sénior de Ramalde

- Populacdo residente na Area Metropolitana do Porto

Incidéncia Territorial da Intervengao (Indicar Freguesia/Lugar/Equipamentos)

Cidade do Porto
Freguesia de Ramalde
Rua Central de Francos, n.° 380, Porto

Centro Associativo dos Moradores dos Blocos Residenciais da Prelada

A Entidade tem protocolos/acordos estabelecidos com entidades ou organismos do
Setor Publico?

N30 sim || Quais?
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2. Descrigdo do projeto a que se candidata

Designacao:

“Um Abrigo para Crescer”
Projeto de aquisicdo e de montagem de um abrigo de jardim em madeira, como
equipamento de apoio ao desenvolvimento de atividades ludico-pedagdgicas,

curriculares, de apoio a familia e de iniciativas de servico a comunidade.

Destinatarios:

- Associados RAISE;

- Centro Associativo dos Moradores dos Blocos Residenciais da Prelada (CAMBRP);

- Servigos da comunidade envolvente (farmacia, mercearia, laboratério de analises,
talho, padaria/ pastelaria, cabeleiro, sapataria);

- Comunidade da freguesia de Ramalde;

- Populacdo residente na Area Metropolitana do Porto.

Incidéncia Territorial da Intervencao:

Cidade do Porto
Freguesia de Ramalde
Rua Central de Francos, n.° 380, Porto

Centro Associativo dos Moradores dos Blocos Residenciais da Prelada

Objetivos Gerais:

1- Alargar o impacto do projeto educativo;
2 - Melhorar a qualidade e a adequacgéao das respostas educativas;

3 - Consolidar praticas educativas centradas na crianga.

Objetivos Especificos (devidamente quantificados):

1.1 - Aumentar o numero de criangas apoiadas em, aproximadamente, 40%;

1.2 - Criar, pelo menos, trés novas areas educativas de utilizagdo ludico-pedagdgica
(cantinho da leitura, area de jogos, area de relaxamento, etc.);

1.3 - Criar um espacgo acolhedor e de privacidade para receber, acompanhar e
aconselhar cada familia associada em, pelo menos, trés momentos ao longo do ano
letivo;

1.4 - Realizar, pelo menos, mais duas iniciativas comunitarias anuais (Feira Sabores do
Jardim, Feira das Profissbes, Dia Internacional do Livro Infantil, etc.);

1.5 - Criar um espaco para promover dindmicas de articulagao e de colaboracio entre
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a RAISE e outras instituigdes, organizagdes e entidades.

2.1 - Reorganizar as areas educativas para uma maior adequacdo da resposta as
diferentes caracteristicas e necessidades das criangas;

2.2 - Proporcionar recursos pedagogicos e didaticos desenvolvimentalmente mais
adequados;

2.3 - Garantir diariamente as condi¢gdes adequadas ao acompanhamento dos projetos
curriculares das criangas entre os 6 e os 10 anos;

2.4 - Otimizar o tempo de permanéncia em atividades educativas e de exploragéo livre;

2.5 - Maximizar o envolvimento pedagogico das criangas.

3.1 - Criar ambientes de aprendizagem seguros, acolhedores e estimulantes que
permitam a individualizagdo do processo de desenvolvimento e aprendizagem;
3.2 - Criar condi¢des fisicas e estruturais para desenvolver metodologias de

aprendizagem amigas da crianga (metodologia de trabalho de projeto, aprendizagem

colaborativa, etc.).

Atividades a Realizar:

- Apoio curricular diario a criangas em idade escolar;

- Atividades ludico-pedagdgicas;

- Atividades sensoriais (musica, leitura, etc.);

- Feira comunitaria Sabores dos Jardins;

- Eventos tematicos abertos a comunidade (oficinas, ateliers, workshops, exposi¢oes,
etc.);

- Momentos de convivio e partilha intergeracional (hora do cha, horas do conto, etc.);

- Eventos e atividades em colaboragdo com os servigos da comunidade (Feira das
Profissdes, visitas pedagdgicas, Dia Internacional do Livro Infantil, etc.);

- Iniciativas solidarias (recolha de bens, etc.);

- Reunides de acompanhamento as familias;

- Reuniodes institucionais.

Recursos Necessarios:

a. Recursos Materiais

| Abrigo de jardim em madeira
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b. Recursos Humanos

, ~ % de
Perfil Funcgao ~ o
. Tempo Formacéao Especifica
Profissional Desempenhada )
Dedicado

Coordenagéo | Monitor 100% Mestrado em Psicologia Educacional
Coordenacgao | Monitor 100% Licenciatura em EB 1° ciclo
Coordenagéo | Monitor 50% Mastery Stage/Wall Street Institute
Parcerias:

Parceiro Contributo para o Projeto/Iniciativa/Resposta
CAMBRP | Autorizacao da utilizagao do espago exterior para a colocagéo do abrigo de

jardim

Cronograma

(A duracgao do projeto proposto ndo pode exceder os 12 meses a contar da data da assinatura

do contrato interadministrativo, como disposto no art. 8.°, n° 5 das Condi¢bes Gerais):

Até cento e vinte dias Uuteis a contar da data da assinatura do contrato

interadministrativo.

3. Fundamentacéo da solicitagao de apoio

[ ] Redugao de fundos/receitas
Aumento excecional de procura da resposta

[ | Implementag&o de nova iniciativa/projeto/atividade
[ ] Outros. Quais?

Fundamentacgédo (explique as razdes da solicitacdo do apoio):

A Associacdo RAISE considera que a aquisicdo do equipamento de apoio
identificado, no ambito do projeto Um Abrigo para Crescer, € fundamental para
o alargamento do impacto da RAISE junto das criangas, das familias e da
comunidade. O espagco onde se desenvolve atualmente a atividade da
associagcdo é um espago que ja nao responde de forma adequada as
necessidades atuais e futuras do grupo de criangas. A expansao do espaco
interior permitird reunir melhores condigdes de funcionamento para o grupo e,
ainda, o aumento do numero de criancas apoiadas diretamente pela RAISE em,
aproximadamente, 40%. Para além disto, permitira a criagcdo de novas areas
educativas de utilizagdo ludico-pedagdgica que promovem o desenvolvimento
das competéncias cognitivas e socioemocionais, otimizando assim a qualidade
dos servigcos prestados neste ambito. A criagdo deste novo espaco permitira
igualmente, melhorar as condicbes do acompanhamento prestado as familias
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que, neste contexto, beneficiam de um espago de segurancga, de acolhimento e
de privacidade. A aquisi¢cao deste equipamento servira também de suporte a
realizagcao de mais iniciativas que contribuem para o fortalecimento do sentido
comunitario. De igual forma, a existéncia de um espago com condi¢des
adequadas para organizar reunides sustentara, de forma mais ativa e
sistematica, as dindmicas de articulagao e colaboragao com outras institui¢des,
organizagodes e entidades.

Este projeto, de carater continuado e permanente, responde a necessidade das
familias que procuram uma resposta diferenciada, baseada em praticas
educativas e desenvolvimentais respeitadoras da crianga. A aquisi¢ao do abrigo
de jardim possibilita a melhoria da qualidade e a adequagao das propostas
educativas da associagdo na medida em que permite a reorganizagdo dos
ambientes de aprendizagem considerando as caracteristicas, as necessidades
e os perfis individuais das criangas. Em simultaneo, facilita o planeamento e a
disponibilizagado de recursos pedagodgicos e didaticos mais adequados a cada
fase do desenvolvimento, contribuindo para a existéncia de uma maior
intencionalidade e diversidade pedagodgicas. O projeto educativo da RAISE
desenvolve-se através de uma abordagem colaborativa da aprendizagem, em
que criangas com idades heterogéneas (dos 3 aos 10 anos) interagem,
brincam, relacionam-se e constroem conhecimento em conjunto.
Reconhecendo as vantagens e os desafios desta abordagem, e tendo sempre
como alvo a personalizagdo do processo de desenvolvimento e aprendizagem,
consideramos fundamental garantir as condigdes adequadas ao
acompanhamento dos projetos educativos particulares de cada grupo etario. A
aquisicao do abrigo de jardim permitira apoiar o desenvolvimento dos projetos
curriculares das criangas entre os 6 e os 10 anos proporcionando um ambiente
pedagogico intencionalmente pensado, calmo e organizado. Por fim,
acreditamos que a existéncia deste equipamento promovera a otimizacdo do
tempo de permanéncia das criancas em atividades educativas e de exploragao
livre. Permitira também desenvolver uma rotina diaria mais consistente e
respeitadora (por exemplo, na realizagdo de sestas e na conciliagdo de
atividades direcionadas a grupos etarios diferentes), com momentos de
transicdo preparados e suaves, maximizando o envolvimento pedagdgico das
criangas.

A Associacao RAISE rege-se por trés pilares fundamentais: a Educagéo para os
Valores, o Brincar na Natureza e a Singularidade da Crianga. Neste sentido,
desenvolve a sua intervengao fundamentada em modelos pedagdgicos que
traduzem o respeito pelas caracteristicas especificas de cada crianga, pelas
suas necessidades e tempos. No entanto, ao longo do presente ano letivo,
verificou-se que o espacgo fisico disponivel para o desenvolvimento das
atividades e rotinas, condiciona a pratica de abordagens educativas alinhadas
com os valores, principios e pilares com que a RAISE se compromete.
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O espaco interior existente apresenta limitacdes ao nivel da dimensao,
organizacéao e versatilidade, o que coloca restricbes a criagdo e manutencgéo de
ambientes diferenciados, ajustados as reais necessidades das criangas. Esta
realidade tem vindo a condicionar, em Uultima analise, a qualidade do
acompanhamento prestado.

A aquisicao de um abrigo de jardim configura uma resposta concreta, adaptada
e funcional a estas necessidades, permitindo 1) a criagdo de areas educativas
diversificadas fundamentais no respeito pelos diferentes ritmos e estilos de
aprendizagem; 2) o reforco do acompanhamento individualizado; 3) a
implementagdo mais consistente de metodologias ativas e participativas,
alinhadas com uma abordagem centrada na crianga e 4) a promog¢ao do bem-
estar e motivacdo das criangas, como fatores determinantes do
desenvolvimento infantil.

O projeto Um Abrigo para Crescer fortalece a proposta educativa da RAISE que
converge com as linhas de agdo desenvolvidas pela Junta de Freguesia de
Ramalde no apoio e promogdo a infancia. Este projeto complementa ainda a
acao do Centro Associativo de Moradores dos Blocos Residenciais da Prelada,
fortalecendo a parceria entre as duas associagdes na concretizacdo de
objetivos comuns e estratégicos, como o da revitalizagdo da comunidade pela
promog¢ao de uma maior coesao social.

Pela sua vertente diferenciadora e complementar acreditamos que o projeto
educativo traz prestigio e notoriedade a freguesia 1) gerando dindmicas novas e
atrativas para novos tipos de publico e 2) reafirmando o trabalho pioneiro e
inovador que esta autarquia tem vindo a desenvolver ao nivel da sensibilizagao
para a importancia do brincar na infancia. Assim, consideramos que a aquisi¢cao
do equipamento solicitado é fundamental para a criagdo de um ambiente
educativo unico, que proporciona experiéncias de aprendizagem estimulantes,
memoraveis e, por isso, verdadeiramente significativas.

4. Apoio (O montante indicado em 4.1. tem de ser igual & soma de 4.2. e 4.3)

4.1. O projeto apresentado tem o valor global de:

19 875,00€ (dezanove mil, oitocentos e setenta e cinco euros).

4.2. Solicita-se a Junta de Freguesia de Ramalde um apoio de:

19 875,00€ (dezanove mil, oitocentos e setenta e cinco euros).

4.3. A Associacao encarrega-se de obter e suportar a parte restante, no montante

de: 0, 00€ (zero euros).

FUNDO DE APOIO
AO ASSOCIATIVISMO
PORTUENSE

2026

£




4.4. Orgcamentos

E obrigatéria a jungéo de documentos comprovativos dos montantes das despesas a
realizar para a execugao dos projetos, nomeadamente orgamentos (em ficheiro PDF —
art. 9.°, n° 2).

Descreva os documentos/orgamentos que junta
(entidade e tipo de despesa) Valor Doc. n.°

PINECA — ABRIGO DE JARDIM 19875,00€ 13

TOTAL] 19875,00€

5. Documentos obrigatorios

(Juntar os documentos em formato PDF ao Anexo A e em anexo ao email de envio da
candidatura)

Tipo de documento Documento (s) n.%(s)

1. Estatutos em vigor com o comprovativo da respetiva 1
publicacdo; ou certiddo permanente com indicacdo expressa
da identificagdo dos representantes legais em fungdes (pode
ser obtida em https://justica.gov.pt/Servicos/Pedir-certidao-
permanente-de-associacao)

2. Ata de eleicdo dos o6rgdos sociais em exercicio de fungdes 2
com identificagdo completa e legivel. Caso ndo conste
identificacdo completa da ata, juntar também lista nominal dos
o6rgaos sociais em exercicio de fungdes (nome completo,
numero de cartdo de cidaddo ou NIF)

3. Relatério de Atividade e Contas do ano de 2024 e ata de 3
aprovacdo em Assembleia Geral

4. Plano de Atividades de 2024 e Orgamento de 2024 e ata de 4
aprovacao da Assembleia Geral

5. Comprovativo do niumero de identificagdo bancaria (IBAN) S

6. Certiddo de inexisténcia de dividas a Segurancga Social 6

7. Certiddo de inexisténcia de dividas a Autoridade Tributaria e 7
Aduaneira

8. Registo Central do Beneficiario Efetivo 8

9. Anexo B - Declaragdo de Compromisso e RGPD 9

10. Anexo C - Declaragdo de compromisso de garantia do
financiamento remanescente (artigo 5.°, n.° 3 das Condigbes
Gerais)

£
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11. Anexo D - Declaragéo relativa ao cumprimento do artigo 8.° 10
das Condic¢oes Gerais.

12.Nos casos em que a implementagdo do projeto ocorra em 11
local cuja propriedade ndo seja da entidade candidata esta
devera juntar comprovativo de que tem a posse (ex.:
comodato ou arrendamento) do mesmo

13.Nos casos em que a implementagdo do projeto ocorra em 12
local cuja propriedade ndo seja da entidade candidata e seja
necessaria a autorizagdo do legitimo proprietario devera ser
anexada a autorizacéo deste;

14.Nos casos em que a implementacdo do projeto seja de
investimento estrutural (obras de beneficiagdo do espago) e
ocorra em local que nido seja propriedade da entidade
candidata (ou nao seja propriedade do Municipio do Porto ou
da Junta de Freguesia), devera ser anexada uma garantia de
que o prazo de arrendamento/cedéncia seja igual ou superior
a 5 anos.

Outros documentos que juntam, com indicagdo do respetivo numero de
identificacao:

Porto, 24 de abril de 2026

Assinatura(s) de quem vincula a Associagao

Assinado por: Catia Sofia
Pereira Meireles de Castro
Sousa

Identificagdo: BI13043307
Data: 2026-04-23 as 19:01:41
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Assinado por: Salomé Betdnia
Pereira Meireles de Castro
Identificacdo: BI13469677
Data: 2026-04-23 as 19:00:04
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