000

©

SEMEAR
CIDADANIA

FQ/\I\/I/\I_DI—:




“SEMEAR CIDADANIA “
| SESSAO 2022/2023

RECOMENDAGOES ELABORADAS PELAS ESCOLAS INSCRITAS, APROVADAS PELO JURI EM
REUNIAO CONVOCADA PARA A ANALISE DOS TRABALHOS APRESENTADOS.

Area Educativa
Os alunos da EB1 das Campinas recomendam adog¢do das seguintes Medida:
Medida 1. Estipular um dia fixo no ano destinado a limpeza das praias/florestas.

Medida 2. Substituicdo das embalagens de plastico utilizadas nos lanches escolares/cantinas por
embalagens de papel.

Os alunos da EB1 dos Correios recomendam adoc¢do das seguintes medidas:

Medida 1. Criacdo de uma rede de transportes publicos nas grandes cidades, gratuitos, movidos
com energias renovaveis.

Medida 2. Incentivo monetdrio ou troca por bens essenciais /criagdo de um sistema de cartdo
com acumulagdo de pontos na entrega de plasticos.

Os alunos do Colégio Nossa Senhora do Rosario recomendam adogdo das seguintes medidas:

Medida 1. Divulgacdo do projeto a comunidade educativa e sensibilizacdo para a sua
participacdo, estendendo-a ao universo familiar dos alunos.

Medida 2. Cria¢do de diversos pontos de recolha distribuidos nos diferentes espagos do colégio.
Os alunos da EB1 do Viso recomendam adoc¢do da seguinte medida:

Medida 1. Reducdo da utilizacdo desregrada de pldsticos nas embalagens dos alimentos servidos
em contexto escolar e gestdo responsavel da dgua.

Os alunos do Colégio Casa do Cuco recomendam adogdo das seguintes medidas:

Medida 1. Criacdo de espacos verdes com acessibilidades a pessoas com mobilidade reduzida e
com animais de companbhia.

Medida 2. Melhorar a saude publica com a realizacdo de atividades ao ar livre, diminuindo desse
modo o uso de transportes individuais.

Os alunos da EB1 dos Castelos recomendam adogdo das seguintes medidas:
Medida 1. Aulas de ciclismo para os alunos do 12 ciclo.

Medida 2. Melhorar as refei¢cdes escolares com o apoio da Universidade Sénior.
Os alunos da EB1 da Vilarinha recomendam adogdo das seguintes medidas:
Medida 1. Continuar a reciclar.

Medida 2. Criar sementeiras na sala de aula e fazer plantagées de legumes e flores nos espacos
exteriores do estabelecimento escolar.



Area Social

Os alunos da Universidade Intergeracional de Ramalde (UNIR) recomendam adoc¢do das
seguintes medidas:

Medida 1. Encontrar uma solugdo para as arvores que estdo na zona da Prelada.
Medida 2. Colocar barreiras sonoras na cidade cooperativa da Prelada.
Os utentes do Exército de Salvagdo recomendam adocdo das seguintes medidas:

Medida 1. Incentivo econdmico para criagdo de negdcios amigos do ambiente (mercearias a
granel).

Medida 2. Envolvimento das IPSS no fabrico de sacos de tecido com recurso a excedentes
doados para distribuir pela comunidade.

Os utentes do ASAS de Ramalde recomendam adogdo da seguinte medida:
Medida 1. Aproveitamento das energias solares e da 4gua.
Nota muito importante

As Recomendagdes devem estar expostas em todos os locais de voto, para serem consultadas
por todos. Sao muito importantes para o debate na reunido preparatéria e Sessdo Final.
Devem ser distribuidas a todos os deputados eleitos.

A Comissao Executora






